
Rekorde NLV Kreis Emsland, Bereich Nord / Stand 05.05.2026
- seit Jahren nicht mehr geführte Wettbewerbe wie 50m, 4x50 m in der U14 usw. sind nicht mehr aufgeführt.

Männl. Jugend U14                                                                 Bl. 1 von 8
4 x 75 m 40,52 Sek. LG Papenburg-

Aschendorf
Kevin Bührmann-90, Christian 
Schütt-90 Jens Kösters-90, Sven 
Kösters-90

Dörpen 20.09.03

3 x 1000m 9:53,0 M. SV Sigiltra 
Sögel

Christian Benten-76, Stefan Wes-
terman-75, Patrick Hoffmann-75

Melle 23.04.88

3 x 800 m 8:13,8 M. LG Papenburg-
Aschendorf

Soeren Schmees -05, Simon 
Leifeld-05, Jonathan Jansen-05

Papenburg 10.06.17

5 km Str. 
Mannsch.
Dreikampf 
Mannschaft

5.709 h Pkt LG Papenburg-
Aschendorf

Christian Schütt-90, Sven Kösters-
90, Jens Kösters 90, Kevin Bühr-
mann-90, Christian Rademaker-90

Werlte 31.05.03

Vierkampf 
Mannschaft

7.868 Pkt. LG Papenburg-
Aschendorf

Sven Kösters-90, Jens Kösters-90, 
Christian Schütt-90, Ralf Voor-
wold-90, Kevin Bührmann-90

Werlte 05.07.03

Block-Mehrk.
Mannschaft

8.517 Pkt. SV Sparta 
Werlte

Stefan Renken-98), Nils Hane-
kamp-98, Jonas Jansen-98, Dirk 
Hanekamp-00, Paul Roosmann-99

Lingen 17.06.11

DSMM-
Gruppe 2

5.450 Pkt. LG Papenburg-
Aschendorf

Jannis Hellmann-03, Julian Kei-
mer-04, Max Ziolkowski-03, Jo-
nas Freymuth-03, Oliver Hack-
ling-03, Marius Casjens-04

Dörpen 25.09.16

DSMM-
Gruppe 3

3.660 Pkt. LG Papenburg-
Aschendorf

Dörpen 20.09.03

Jungs M 13 
75 m 9,80 Sek. Robin Lissner 07 LG Emstal-Dörpen Aurich 03.10.20
800m 2:16,56 M. Patrick Siemer 00 LG Papenb.-Asd. Papenburg 15.09.13
1000 m 2:59,1 M. Christian Benten 76 SV Sigiltra Sögel Dülmen 08.10.89
2000 m 6:37,7 M. Christian Benten 76 SV Sigiltra Sögel Hamburg 01.10.89
3000 m 10:38,5 M. Christian Benten 76 SV Sigiltra Sögel Osnabrück 02.09.89
5 km Str. 18:27,0 M. Timm Jäger 85 SV Sigiltra Sögel Oldenburg 18.10.98
60 m Hürden 9,6 Sek. Andreas Klose 66 LG Hümmling Löningen 24.09.78
2000m B- Geh. 11:56,1 M. Patrick Hoffmann 75 SV Sigiltra Sögel Fürstenau 19.07.88
Hochsprung 1,68 m Hannes Zumsande 79 LG Emstal-Dörpen Dörpen 15.08.92
Stabhochspr. 2,60 m Hannes Zumsande 79 LG Emstal-Dörp. Dörpen 27.09.92
Weitsprung 5,10 m Stefan Westermann 75 SV Sigiltra Sögel Papenburg 11.09.88
Kugelstoß 11,98 m Stefan Dröge 77 LG Rap. 88 Lath. Papenburg 16.09.90
Diskuswurf 36,16 m Stefan Dröge 77 LG Rap. 88 Lath Papenburg 16.09.90
Hammerwurf 34,10 m Stefan Dröge 77 LG Rap. 88 Lath. Rütenbrock 12.10.90
Speerwurf 36,24 m Stefan Dröge 77 LG Rap. 88 Lathen Dörpen 02.06.90
Ballwurf 200 g 62,00 m Oliver Robin 79 LG Rap 88 Lath. Werlte 26.09.92
Dreikampf 1.423 Pkt. Robin Lissner

9,80-5,03-51,00
07 LG Emstal-Dörpen Aurich 03.10.20

Vierkampf 1.952 Pkt. Robin Lissner
9,80-1,60-5,03-
51,00

07 LG Emstal-Dörpen Aurich 03.10.20

Block Sp./Sp. 
alt: 75, 60 H, 
Weit,  Hoch, Ball

2.018 h Pkt Stefan Renken
11,0/11,2/4,32/1,46/ 
40,50

98 SV Sparta Werlte Osnabrück 28.08.11



Bl. 2 von 8
Block Lauf 
alt:75, 60H, Weit, 
Ball-200g,1000

1.984 Pkt. Marek Kusber
10,70/12,02/4,02,41,00
/ 3:26,18

95 LG Papenb.-Asd. Papenburg 12.06.08

Block Lauf neu: 
75, 60 H, Weit, 
Ball-200g, 800 m

1.414 Pkt. Hannes Grever
12,30-13,55-3,18-
32,50-3:15,19

07 LG Papenb.-Asd. Papenburg 06.06.19

Block Wurf 
75, 60H,  Weit, 
Kugel, Diskus

1.908 Pkt. Hannes Knuth
11,60/12,13/4,00/8,20/ 
23,97)

98 LG Emstal Dörpen Papenburg 08.10.11

                 f

Jungs M 12
75 m 10,0 Sek. Bernd Holtmann 68 LG Hümmling Bersenbrück 22.08.80
800 m 2:32,04 M. Eric Moritz 06 SV Sig. Sögel Meppen 26.05.18
1000 m 3:05,7 M. Patrick Hoffmann 75 SV Sig. Sögel Osnabrück 12.09.87
2000 m 6:54,5 M. Timm Jäger 85 SV Sig. Sögel Nordhorn 09.04.97
3000 m 10:47,0 M. Martin Westerhoff 72 DJK Spahnh.stätte Lingen 17.07.84
5 km Str. 19:33,0 M. Timm Jäger 85 SV Sigiltra Sögel Löningen 29.10.95
60 m Hürden 9,6 S. Andreas Klose 66 LG Hümmling Löningen 24.09.78
2000 m B-Geh. 12:25,8 M. Norbert Ahlers 77 SV Raspo Lathen Lathen 02.07.89
Hochsprung 1,53 m Micah Schade 09 LG Emstal-Dörpen Dörpen1 02.10.21
Stabhochspr. 1,90 m Hans Kruth 74 LG Emstal-Dörpen Dörpen 12.08.86
Weitsprung 4,94 m Bernd Hinrichs 66 SV Sparta Werlte Sögel 24.06.78
Kugelstoß 10,13 m Carsten Dröge 77 SV Raspo Lathen Osnabrück 09.09.89
Diskuswurf 28,28 m Carsten Dröge 77 SV Raspo Lathen Wilhelmsh. 23.09.89
Hammerwurf 22,12 m Markus 78 SV Raspo Lathen Rütenbrock 12.10.90
Speerwurf 30,20 m Norbert Ahlers 77 SV Raspo Lathen Papenburg 17.09.89
Ballwurf 200 g 57,00 m Peter Liesen 67 SV Vikt. Ahlen-St. Papenburg 11.07.79
Dreikampf 1.306 h Pkt Wilfried Hinrichs

10,2/ 4,84/ 41,50
63 SV Vikt. Ahlen-St. Lathen 20.08.75

Vierkampf 1.737 h Pkt Andreas Klose
10,5/ 4,82/ 1,50/ 40,00

66 LG Hümling Bersenbrück 01.07.80

Block Spr./Spr. 
alt :75, 60H, 
Weit, Hoch, Ball

1.785 Pkt. Marten Dobelmann
11,89/11,62/4,006/1,30/
32,00

99 LG Papenb.-Asd. Papenburg 08.10.11

Block Spr./Spr. 
neu: 
75,60H,Weit,  
Hoch, Speer

1.907 Pkt. Nikitia Moor
11,12-11,08-3,93-1,28-
15,79

07 LG Papenb.-Asd. Papenburg 06.06.19

Block Lauf alt: 
75, 60H, Weit, 
Ball-200g, 1000m

1.411 Pkt. Paul Roosmann
12,30-13,55-3,18-
32,50-3:15,19

99 SV Sparta Werlte Lingen 17.06.11

Block Lauf neu: 
75, 60H, Weit, 
Ball-200g, 800m

1.414 Pkt. Hannes Grever
12,30-13,55-3,18-
32,50-3:15,19

07 LG Papenb.-Asd. Papenburg 06.06.19

Block Wurf 
75,  60H, Weit, 
Kugel, Diskus

1.612 Pkt. Fabian Schmitz
10,92/12,84/3,88/6,30
/10,95

99 LG Papenb.-Asd. Papenburg 08.10.11

                                                                                                                 f

Schüler U12
4 x 50 m 29,54 Sek. LG Papenburg-

Aschendorf
Julius Casjens , Hennes Meyer, 
Nikita Moor, Kirill Moor-alle 07

W‘haven 26.05.18

3 x 1000 m 10:41,0 M. LG Emstal Dörp. Uwe Wolters, Frank Speller, 
Jürgen Specker- alle79,

Papenburg 17.09.89



 Bl. 3 von 8
3 x 800 m 8:37,8 M. SC Sig. Sögel Leo Sanel-06,Florian Leis-07,

Eric Moritz-06
Papenburg 10.06.17

Dreikampf  
Mannschaft

4.877 Pkt. LG Papenburg-
Aschendorf

Nikita Moor, Kirill Moor, Hen-
nes Meyer, Julius Casjens, Elias 
Kruse- alle 07

Dörpen 22.09.18

Vierkampf 
Mannschaft

6.508 Pkt. LG Papenburg-
Aschendorf

Nikita Moor, Kiril Moor, Hen-
nes Meyer, Julius Casjens, Elias 
Kruse -alle 07

Dörpen 22.09.18

DSMM 
Gruppe 1

4.340 Pkt. LG Papenburg-
Aschendorf

Kirill Moor-7, Nikitia Moor-97, 
Samuel Opirum-09, Ben Möller 
08, Joder Osteresch-09, Conrad 
Radtke-08, , Julius Casjens-07, 
Hennes Meyer-07, Elias Kruse

Dörpen 29.09.18

DSMM 
Gruppe 2

2.988 Pkt. LG Emstal 
Dörpen

Dörpen 20.09.03

Schüler M 11
50 m 7,35 Sek. Hannes Stevens 88 LG Emstal- Dörp. Papenburg 13.06.99
800 m 2:37,33 M. Konrad Coßmann 10 LG Emstal-Dörpen Papenburg 11.09.21
1000 m 3:16,4 M. Volkhard Meiners 72 DJK Spahnharrenst. Dörpen 23.09.83
2000 m 7:09,0 M. Christof Langen 88 SV Sigiltra Sögel Nordhorn 21.04.99
5 km Str. 19:33,0 M. Timm Jäger 85 SV Sigiltra Sögel Löningen 29.10.95
1000 m B-Geh. 7:02,0 M. Andre Dinter 78 DJK Spahnharrenst. Fürstenau 19.07.80
Hochsprung 1,42 m Niklas Greife 13 LG Emstal-Dörpen Dörpen 17.08.24
Weitsprung 4,50 m Holger Terfehr

Hannes Stevens
Lennart Schenkel
Sven Kösters

72
88
90
90

LG Emstal- Dörp. 
LG Emstal- Dörp. 
LG Papenb.-Asd. 
LG Papenb.-Asd.

Dörpen 
Dörpen 
Dörpen
Dörpen

31.07.82 
18.09.99 
16.06.01 
22.09.01

Schlagball 80g 56,00 m Thorsten Wahoff 78 LG Rapid 88 Sögel 10.06.89
Dreikampf 1.197 Pkt. Hendrik Hoormann

7,60/ 4,45/ 45,00
93 SV Sparta Werlte Werlte 18.09.04

Vierkampf 1.543 Pkt. Hendrik Hoormann
7,60/ 4,45/1,25/ 45,0

93 SV Sparta Werlte Werlte 18.09.04

Schüler M 10
50 m 7,2 Sek. Peter Liesen 67 Vikt.Ahlen-Steinb. Löningen 18.09.77
800 m 2:37,98 M. Eric Moritz 06 SV Sigiltra Sögel Papenburg 10.09.16
1000 m 3:20,5  M. Patrick-Hoffmann 75 SV Sigiltra Sögel Löningen 22.09.85
2000 m 7:09,0 M. Christof Langen 88 SV Sigiltra Sögel Nordhorn 21.04.99
5 km Str. 19:33,0 M. Timm Jäger 85 SV Sigiltra Sögel Löningen 29.10.95
1000 m B-Geh. 7:02,0  M. Andre Dinter 78 DJK Spahnharrenst. Fürstenau 19.07.80
Hochsprung 1,40 m Micah Schade 09 LG Emst.-Dörpen Werlte 21.09.19
Weitsprung 4,50 m Terfehr, Holger 72 LG Emstal Dörpen Dörpen 31.07.82
Schlagball 80g 51,00 m Jansen, Ingo 73 DJK SV Neubörg. Neubörger 20.08.83
Dreikampf 1.079 Pkt. Stahlhöfer, Niklas 92 LG Emstal Dörpen Papenburg 30.08.02
Vierkampf 1.461 Pkt. Micah Schade

8,10- 3,78-1,40- 41,00
09 LG Emstal Dörpen Werlte 21.09.19

  

Schüler U 10
4 x 50 m 
Staffel

33,42 Sek. LG Papenburg-
Aschendorf

Thore Brake-06, Marten Boge-
na-06, Nikita u. Kirill Moor-07,

Papenburg 13.06.15



Bl. 4 von 8
3 x 800 m 9:26,76 M. LG Papenburg-

Aschendorf
Philipp Seitz-10, imo Kuhlmann 
-10, Julian Schockmann-11

Werlte 11.05.19

Dreikampf 
Mannschaft

4.125 Pkt. SV Sigiltra Sögel Anton Jansen, Michael Hergert, 
Eric Moritz, Leo Santel - alle 
06, Nick Thomes-07

Dörpen 17.07.15

Schüler M 9
50 m 7,5 Sek. Bernd Hinrichs 66 DJK Sparta Werlte Werlte 07.06.76
800 m 2:46,48 M. Eric Moritz 07 SV Sigiltra Sögel Papenburg 12.09.15
1000 m 3:42,2   M. Timm Jäger 85 LSG Hümmling Dörpen 03.06.94
Weitsprung 4,17 m Holger Wilkens 73 TV Papenburg Papenburg 01.10.82
Schlagball 80g 45,50 m Ingo Jansen 73 DJK SV Neubörger Esterwegen 20.06.82
Dreikampf 1.064 Pkt. Jannik Hoormann

8,18/ 4,99/ 43,00
99 SV Sparta Werlte Dörpen 28.06.08

Schüler M 8 
50 m Lauf 7,7 Sek. Bernd Hinrichs 66 DJK Sparta Werlte Lathen 21.08.74
800 m 2:56,86 M. Julian Schockmannn 11 LG Papenb.-Asch. Papenburg 14.09.19
1000 m Lauf 3:42,5 M. Jannik Hoormann 99 SV Sparta Werlte Werlte 28.04.07
Weitsprung 3,80 m Olaf Böhm 71 Vikt.Ahlen-Steinb. Löningen 20.08.79
Schlagball 80g 42,00 m Gerd Meyer 75 DJK Spahnharrenst. Werlte 07.07.83
Dreikampf 982 Pkt. Jannik Hoormann

8,32/ 3,73/ 38,00
99 SV Sparta Werlte Dörpen 09.06.07

Weibl. Jugend U14
4 x 75 m 40,38 Sek. LG Papenb.-Asd. Marie-Chr. Reuß, Johanna 

Hoffrogge/Johanna Schier-
holt/Julia Hoffrogge-alle 97

Werlte 02.10.10

3 x 800 m 7:48,1 M. SV Sparta Werte Judith Kamlage-98, Joh. Wig- 
bers-98, Maria Brinkmann-00

Lingen 15.06.11

5 km Str. 
Mannsch.

1.06:05 M. LG Papenburg-
Aschendirf

Liv Brinker-06, Milena Dill-
mann-07, Helene Magnus -06

Lingen 23.03.19

Dreikampf 
Mannschaft-alt 
mit 80g Ball

6.780 Pkt. SV Sparta Werte Elisabeth klumpe, Theresa 
Klumpe, Julia Klumpe, Sonja
Gerdes, Indra Droste-alle 95

Nordhorn 22.06.08

Dreikampf 
Mannsch.-neu 
m. 200g Ball

6.367 Pkt. SV Sparta Werlte Sina Erken-01, Maria Janssen 
-01, Hanna Borgmann, Theresa 
Sanders, Kathrin Klaßen-alle02

Papenburg 12.07.14

Vierkampf 
Mannsch.-alt 
mit 80g Ball

9.004 Pkt. SV Sparta Werte Elisabeth Klumpe, Theresa 
Klumpe, Julia Klumpe, Luisa 
Jüngering, Sonja Gerdes-alle95

Nordhorn 22.06.08

Vierkampf 
Mannsch.-neu 
mit 200g Ball

8.359 Pkt. SV Sparta Werlte Sina Erken-01, Maria Janssen 
01, Hanna Borgmann,Theresa 
Sanders, Kathrin Klaßen-alle02

Papenburg 12.07.14

Block-Mehrk.
Mannsch.-alt*
S/S mit Ball-80g

11.024 Pkt. SV Sparta Werte Elisabeth klumpe, Theresa 
Klumpe, Julia Klumpe, Luisa 
Jüngerink, Julia Jansen - alle 95

Papenburg 12.06.08

Block-Mehrk.
Mannsch.-neu*
S/S mit Speer

9.622 Pkt. LG Papenburg-
Aschendorf

Malena Schomaker, Lina Kuhl- 
mann, Laura Krüger, Lotte 
Gol-denstein, Jana Drost -alle 
06

Papenburg 06.06.19

* Block.-Mannsch.: alt mit Ball 80g und S/S mit Ball statt Speer



Bl. 5 von 8
DSMM 
Gruppe 2

6.614 Pkt. LG Papenburg-
Aschendorf

Marie-Chr. Reuß, Johanna 
Schierholt, Nele Kruth, Astrid 
Wiemker, Julia Hoffrogge, 
Ulrike Mrosk, Johanna 
Hoffrogge -alle 97

Dörpen 02.10.10

DSMM 
Gruppe 3

3.682 Pkt. LG Papenburg-
Aschendorf

Dörpen 22.09.03

Schülerinnen W 13
75 m 10,17 Sek. Hermes, Theresa 89 LG Emstal Dörpen Emmelshausen 03.10.02
800 m 2:21,9 M. Brinker, Annette 68 DJK Sparta Werlte Werlte 27.06.81
2000 m 6:35,9 M. Annette Hanekamp 66 DJK Sparta Werlte Hannover 29.06.79
5 km Str 19:10,0 M. Maren Kock 90 LG Emstal-Dörpen Lingen 05.06.03
60 m Hürden 10,10 Sek. Gruber, Vanessa 82 LG Emstal-Dörpen Papenburg 29.09.95
2000m B-Geh. 12:16,7 m Dorothe Bruns 69 LSG Hümmling Dörpen 12.06.81
3000 m B-Geh. 17:33,2 M. Kötter, Marion 67 LSG Hümmling Bersenbrück 21.08.80
Hochsprung 1,62 m Jennifer Reiners 78 TV Papenburg Hannover 23.06.91
Stabhochspr. 1,92 m Femke Zumsane 11 LG Emstal-Dörpen Papenburg 19,08.24
Weitsprung 5,18 m Theresa Hermes 89 LG Emstal- Dörpen Papenburg 30.08.02
Kugelstoß-3kg 10,71 m Nicole de Vries 81 TuS Aschendorf Osnabrück 11.06.94
Diskuswurf-
750g

26,72 m Sandra Hermes 76 LG Emstal-Dörpen Papenburg 17.09.89

Speerwurf-600g* 31,46 Silke Wilkens 77 TV Papenburg B. Pyrmont 23.06.90
Speerwurf-400g 29,42 m Sina Erken 01 SV Sparta Werlte Dörpen 25.05.14
Schlagball-80g 52,50 m Nicole de Vries 81 TuS Aschendorf Dörpen 14.07.94
Ballwurf-200g* 50,00 m Sina Erken 01 SV Sparta Werlte Dörpen 25.05.14
Dreikampf       
- mit 80g Ball

1.517h  Pkt Kleemann, Kristin 90 LG Emstal-Dörpen Werlte 31.05.03

Dreikampf
- mit 200g Ball

1.487 Pkt. Sina Erken
10,66/4,53 /48,00

01 SV Sparta Werlte Dörpen 03.07.14

Vierkampf  
- mit 80g Ball

1.965 Pkt. Elisabeth Klumpe
10,76/4,57/1,44/46,00

95 SV Sp.Werlte Nordhorn 22.06.08

Vierkampf
- mit 200g Ball

1.940 Pkt. Sina Erken
10,51/4,44/1,44/45,00

01 SV Sparta Werlte Papenburg 12.07.14

Block Sp./Sp. alt: 
75,60 H, Weit,Hoch 
Ball 80

2.480 Pkt. Elisabeth Klumpe
10,80/10,52/4,59/1,46/
43,50

95 SV Sparta Werlte Papenburg 12.06.08

Block Sp./Sp. 
neu:75, 60 H, Weit, 
Hoch, Speer

2.366 Pkt. Sina Erken
13,80/13,83/4,48/1,40/
25,27

01 SV Sparta Werlte Edemissen 14.06.14

Block Basis (75, 
60H,  Weit, 
Ball-200g, 2000m

2.362 Pkt. Maria Brinkmann
10,61/10,20/4,24/
38,00/8:09,14

00 SV Sparta Werlte Papenburg 06.06.13

Block Lauf (75, 
60H,  Weit, 
Ball-200g, 800 m

2.292 Pkt. Lara Heitker
10,99/10,76/4,34/36,50-
2:48,20

98 LG Emstal-Dörpen Papenburg 08.10.11



Bl. 6 von 8
Block Wurf (75, 
60H, Weit, Kugel, 
Diskus

2.133 Pkt. Julia Klumpe
10,58/10,91/4,37/7,28/ 
16,26

96 SV Sp.Werlte Papenburg 12.06.08

* 7 Speer 600g  bis 1999/ Ballwurf 200g ab 2012

Block-Mehrk.
Mannsch.-neu*
S/S mit Speer

9.622 Pkt. LG Papenburg-
Aschendorf

Malena Schomaker, Lina Kuhl- 
mann, Laura Krüger, Lotte 
Gol-denstein, Jana Drost -alle 
06

Papenburg 06.06.19

DSMM 
Gruppe 2

6.614 Pkt. LG Papenburg-
Aschendorf

Marie-Chr. Reuß, Johanna 
Schierholt, Nele Kruth, Astrid 
Wiemker, Julia Hoffrogge, 
Ulrike Mrosk, Johanna 
Hoffrogge -alle 97

Dörpen 02.10.10

DSMM 
Gruppe 3

3.682 Pkt. LG Papenburg-
Aschendorf

Dörpen 22.09.03

* Block.-Mannsch.: alt mit Ball 80g und S/S mit Ball statt Speer

Schülerinnen W 12
75 m 10,0 Sek. Katrin Romanowski 90 SV Sparta Werlte Werlte 07.09.02
800 m 2:31,6 M. Katrin Tuschling 71 TV Papenburg Osnabrück 11.09.83
2000 m 7:16,80 M. Sarah Schulte 95 SV GW Dersum Dörpen 14.04.07
60 m Hürden 10,94 Sek. Elisabeth Klumpe 95 SV Sparta Werlte Papenburg 17.06.07
2000 m B-Geh. 12:16,7 M. Dorothe Bruns 69 LG Hümmling Dörpen 12.06.81
5 km Str. 22:10,0 M. Milena Dillmann 07 LG Papenb.Asch. Lingen 24.03.19
Hochsprung 1,55 m Nicole de Vries 81 TuS Aschendorf Osnabrück 12.09.93
Weitsprung 4,83 m Therese Englisch, 92 LG Emstal Dörpen Dörpen 14.05.94
Kugelstoß-3kg 9,59 m Kathrin Sentker 89 LG Papenb.Asch. Papenburg 09.09.01
Diskuswurf-750g 21,12 m de Vries, Nicole 81 TuS Aschendorf Dörpen 18.08.93
Speerwurf-400g 25,74 m Therese Englisch 92 LG Emstal Dörpen Papenburg 17.09.94
Schlagball 80g 51,50 m Silke Schmitz 80 LSG Hümmling Werlte 26.09.92
Ballwurf 200g* 46,00 m Sina Erken 01 SV Sp. Werlte Werlte 28.09.13
Dreikampf
- mit 80g Ball

1.416 Pkt. Lena Sentker
10,82/4,63//37.00

92 LG Papenb.Asch. Werlte 18.09.04

Dreikampf
- mit 200g Ball

1.345 Pkt. Luisa Kaupa
10,56-4,20-33.00

13 LG Papenb.Asch Werlte 20.09.25

Vierkampf 
- mit 80g Ball

1.860 Pkt. Sentker, Lena
10,82/4,63/1,40/37.00

92 LG Papenb.-Asch. Werlte 18.09.04

Vierkampf
- mit 200g Ball

1.804 Pkt. Maria Brinkmann
10,76/ 4,18/ 1,46 / 33,00

00 SV Sp. Werlte Werlte 08.09.12

Block Sp./Sp. alt: 
75, 60 H, Weit, 
Hoch Ball,

2.167 Pkt. Elisabeth Klumpe 
11,6/11,2/ 3,99 
/1,38/30,50

95 SV Sparta Werlte Hinte 12.05.07

Bl. 7 von 9
Block Sp./Sp.neu 
75, 60 H, Weit, 
Hoch Speer

1.673 Pkt. Angelina Kisser
11,80-13,73-3,82-1,20-
9,24

07 LG Papenb.-Asch. Papenburg 06.06.19

Block Lauf- alt 
(75, 60H,  Weit, 
Ball-80g, 800

2.146 Pkt. Luisa Jüngering
11,68/14,17/3,75/31,00/
2:58,91

95 SV Sparta Werlte Hinte 12.05.07

Block Lauf - neu 
(75, 60H,  Weit, 
Ball-200g, 800

1.797 Pkt. Nele Heidelberg 00 LG Papenb.Asch. Papenburg 06.10.12



Bl. 7 von 8
Block Wurf (75 
60 H, Weit, 
Kugel, Diskus

2081 Pkt. Luisa Kaupa
10.84-11.22-4,21-
7,13-127.82

13 LG Papenb.Asch. Stuhr 14.06.25

* Ballwurf 200g ab 2012

Schülerinnen U12
4 x 50 m 29,59 Sek. LG Papenburg-

Aschendorf
Liza-M. Müller-04, Ann-K. 
Kuhr-05, Grete Kuhr,04, 
Hannah Evering-05

Papenburg 12.09.15

3 x 800 m 8:32,7 M. LG Papenburg-
Aschendorf

Annika Bohse, Nele Kruth, 
Linda Barnkothe- alle 96

Dörpen 05.05.07

Dreikampf 
Mannschaft

5.793 Pkt. LG Papenburg-
Aschendorf

Stella Tolksdorf-08, Maja 
Kube-08, Emma Kaltwass-
er-09, Anna-Lena Renner- 
09, Svenja Schmees -08

Werlte 21.09.19

Vierkampf 
Mannschaft

7.369 Pkt. LG Papenburg-
Aschendorf

Stella Tolksdorf-08, Maja 
Kube-08, Emma Kaltwass-
er-09, Anna-Lena Renner- 
09, Leonie Suermann-08

Werlte 21.09.19

DSMM 
Gruppe 1

4.713 Pkt. LG Emstal Dörpen Dörpen 24.09.00

DSMM 
Gruppe 2

3.152 Pkt. LG Emstal Dörpen Jasmin Springfeld-06, Kris-
tina Gnauf-04, Lore 
Albers-04, Emma Plock-04, 
Neele Krone-05

Dörpen 27.09.15

Schülerinnen W 11
50 m 7,2 Sek. Sedea Schulz 77 TV Papenburg Oldenburg 24.09.88
800 m 2:37,21 M. Maria Brinkmann 00 DJK Sparta Werlte Werlte 15.09.11
2000 m 7:23,1 M. Antonia Steenken 69 DJK Sparta Werlte Dörpen 07.06.80
Hochsprung 1,52 m Nicole de Vries 81 TuS Aschendorf Papenburg 13.09.92
Weitsprung 4,45 m Theresa Hermes 

Kristin Kleemann
89
90

LG Emstal Dörpen 
LG Emstal Dörpen

B.Oeynhau
s. Dörpen

12.06.00 
22.09.01

Schlagball 80g 45,00 m Anja Lücken 79 LSG Hümmling Osnabrück 16.06.90
Dreikampf 1.327 Pkt. Sina Erken

7,87-4,00-39,00
01 SV Sparta Werlte Werlte 08.09.12

Vierkampf 1.695 Pkt. Sina Erken
7,87-4,00-1,28 -39,00

01 SV Sparta Werlte Werlte 08.09.12

Schülerinnen W 10
50 m Lauf 7,63 Sek. Katrin Romanowski 90 SV Sparta Werlte Papenburg 09.09.00
800 m Lauf 2:41,1 M. Jennifer Reiners 79 TV Papenburg Papenburg 11.09.88
2000 m Lauf 8:13,6 M. Katrin Tuschling 71 TV Papenburg Papenburg 20.06.81
Hochsprung 1,38 m de Vries, Nicole 81 TuS Aschendorf Dörpen 07.09.01
Weitsprung 4,40 m Theresa Hermes 89 LG Emstal Dörpen Dörpen 25.09.99
Bl. 8 von 9
Schlagball 80g 42,00 m Silke Schmitz 80 LSG Hümmling Lathen 19.05.90
Dreikampf 1.256 Pkt. Sina Erken

7,89/ 3,98/ 33,00
01 SV Sparta Werlte Werlte 03.09.11

Vierkampf 1.607 Pkt. Sina Erken
7,89/ 3,98/1,24/ 33,00

01 SV Sparta Werlte Werlte 03.09.11



Bl. 8 von 8

Schülerinnen U10
4 x 50 m 30,6 Sek. LSG Hümmling Daniela Maasen, Maria

Lünnemann, Eva Berling, 
Anja Breer

Dörpen 25.06.94

3 x 800 m 9:36,68 M. SV Sparta Werlte Svenja Pülsken, Lina Thien, 
Franziska Lau-alle 2010

Werte 11.05.19

Dreikampf 
Mannschaft

5.303h Pkt LSG Hümmling Eva Berling-83, Daniela 
Maasen-83, Anja Breer-83, 
Maria Lünnemann-84, 
Kerstin Sorge-83

Werlte 24.09.94

Schülerinnen W 9
50 m 7,88 Elisabeth Klumpe 95 Sparta Werlte Papenburg 03.07.04
800 m 2:54,9 Simone Brinker, 75 SV Rastdorf Sögel 05.05.84
Weitsprung 3,94 Kristin Kleemann 90 LG Emstal-Dörpen Dörpen 25.09.99
Schlagball 80g 35,00 Silke Schmitz 80 LSG Hümmling Papenburg 17.09.89
Dreikampf 1.148 Pkt. Lina Kuhlmann

8,47/3,65/ 32,00
06 LG Papenb.-Aschend. Dörpen 17.07.15

Schülerinnen W 8
50 m Lauf 8,00 Sek Paula Evering 07 LG Papenb.-Aschend. Dörpen 03.07.14
800 m Lauf 3:05,2 M. Simone Brinker 75 SV Rastdorf Aschendorf 10.09.83
Weitsprung 3,66 m Elisabeth Klumpe 95 SV Sparta Werlte Dörpen 13.09.03
Schlagball 80g 29,00 m Stefanie Busch 71 TV Papenburg Papenburg 02.10.79
Dreikampf 1.023 Pkt. Elisabeth Klumpe 95 SV Sparta Werlte Dörpen 05.06.04

-Ende-




