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KREISREKORDE

Schiller D / 8-9 Jahre

3-Kampf E 1981 Pkt

3-Kampf M 7792 Pkt

Schiller C / 10-11 Jahre

KREISREKORDE

Jens Havekost 72
8,0 Bec - 3,69 m - 40,0 m

Union Meppen
Uhlen, 81 - Schnieders,
Kamin, 81 - Sandhaus, 82

Christoph Niemeyer 82

Stefan Mogge 70 TV Meppen
Stefan Mogge 70 TV Meppen
Union Meppen

Bruns, 78 - Rolfes, 78 - Blum, 79 - Mebben,
TV Meppen

Haak, 71 - Bohn, 70 - St. Mogge, 70

Thomas Fischer 83 SV GrofB-Hesepe
Robert CGéing 68 TV Meppen
Ulrich Havekost 70 SC Osterbrock
Alexander Rubin 81 LAV Meppen
Alexander Rubin 81 LAV Meppen

SC Osterbrock

81 - Moorkamp,81

Union Meppen

50 m 7.3 mec
1000 m 3:15,9 min
2000 m 6:52,3 min
4 x 50 m 30,9 sec

3 x 1000 m 11:03,6 min
1000 m

Bahngehen 6:20,9 min
Hochsprung 1,46 m
Welitsprung 4,59 m
Ball 80 Gr 57,00 m
3-Kampf E 2 307 Pkt
3-Kampf M 8 462 Pkt
{-Kampf E 3 096 Pkt
4-Kampf M 11 553 Pkt

Schiller B / 12-13 Jahre

50 m

1000 m

2000 m

3000 m

60 m Hiirden
4 x 50 m

3 x 1000 m

2000 m
Bahngehen
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Kugel 3 kg
Diskus 1 kg
Hammer 3 kg
Speer 400 Gr
Ball 200 Gr

3-Kampf E

3-Kampf M

4-Kampf E

4-Kampf M

7,13 sec el
2:58,0 min
6:24,2 min
10:05,84 min
10,05 sec el

28,61 Eec
9:27,1 min
13:00,0 min
1,52 m
5,41 m
11,64 m
38,04 m
25,26 m
38,42 m
65,00 m

2 637 Pkt
10 611 Pkt
3 571 Pkt
14 870 Pkt

7,8 sec - 4,10 m - 52,00 m

Union Meppen

Moorkamp, 81 - Schnieders, 81 -B, Niemann,
Bromkamp, 81 - K. Niemann, 82

Alexander Rubin 81 LAV Meppen
7,8 sec - 4,10 m -1,30 m - 52,00 m

Union Meppen

Moorkamp, 81 - Schnieders, 81 - B, Niemann,
Bromkamp, 81. - K. Niemann, 82

Michael Struckmann 79 SV Hasellinne
Stefan Mogge 70 TV Meppen
Stefan Mogge 70 TV Meppen
Stefan Mogge 70 TV Meppen

Michael Struckmann 79 SV Haseliinne
Union Meppen
Niemeyer, 82 - Schmidt, 80 - Wessels,

Sasse, 80

80 -

TV Meppen

Jeremies, 69 - Orlik, 69 - Th. Brinkers, 69
Andreas Rdckers 78 SC Osterbrock
Michael Sasse 80 Union Meppen
Ginter Korte 60 TV Meppen

Sven Heitland 80 SV Grofl-Hesepe
Sven Heitland 80 SV Grof-Hesepe
Sven Heitland 80 SV Grofi-Hesepe
Sven Heitland 80 SV GrofB-Hesepe
Gerd Suelmann 70 TV Riltenbrock
Thomas Hammerla 74 SV GrofB-Hesgepe

Michael Struckmann 79 SV Haselilinne

7,0 Bec -~ 4,79 m - 40,50 m

Union Meppen

Mebben, 79 - Kamin, 79 - Wessels, SV
Moorkamp, 81 - Konken, 79

Michael Struckmann 79 SV Haselilinne

7,0 sec - 4,79 m - 1,44 m - 40,50 m

Union Meppen
Sasse, 80 - C. Schnieders, 81 - Niemeyer,
Moorkamp, 81 - D. Schnieders, 82

Haren

Meppen

Osnabriick
-Bersenbrilck

Bersenbrilck

Ddrpen

79

Meppen

Dalum
Bad Rothenf.
Haren
Hesepe
Meppen

Meppen

81

Meppen

Meppen

81

Oenabriick
Rheine
Lingen

Wilhelmshaven

Papenburg
D8rpen

Wolfsburg

Dalum
Melle

Haren
Riitenbrock
Ritenrbock
Riitenbrock
Dérpen
Dalum
Osterbrock

Meppen

Dérpen

Meppen

Osnabriick

82 -

A6

KREISREK

14.06.80

19,05.90

21.08.935
14,06.81
15.09.81
04.06.89

17.09.80

09.09.93
02.06.79
22,08.81
06.06.92
07.08.92

07.08.92

07.08.92

07.08.92

06.09.92
16.08.83
08.10.83
20.08.83
13.09.92
13.06.93

20.05.82

05.09.91
14.08.93

22.09.73
08.07.93
08.07.93
22.07.93
13.06.93
02.10.83
27.06.87

08.08.92

16.05.92

08.08.92

21.08.93



Blockmehrkimpfe
S/S E
L E 3 635 Pkt

Blockmehrkimpe M

Schiller A / 14-15 Jahre

75 m

1000 m

2000 m

3000 m

80 m Hliirden
4 x 76 m

3 x 1000 m

3000 m
Bahngehen

8,8 sec
2:40,6 min
6§:62,0 min
9:15,39 min
12,0 sec
36,23 sec

8:57,6 min

16:32,01 min

5 km StraBe E °‘20:55,0 min
5 km Strafe M

Hochsprung 1,74 m
Stabhoch 2,60 m
Weitsprung 6,04 m
Dreisprung . 11,68 m
Kugel 4 kg 15,46 m
Diskus 1 kg 46,70 m
Hammer 4 kg 31,66 m
Speer 600 Gr 46,70 m
Ball 200 Gr 70,00 m
3-Kampf E 3 035 Pkt
J-Kampf M 11 871 Pkt
4-Kampf E 4 470 Pkt
4-Kampf M 18126 Pkt
8-Kampf E

8-Kampf M
Blockmehrkimpfe

S/S E 4 739 Pkt el
L E

W E 5 958 Pkt

Blockmehrkimpfe M

Thomas Hegger - 76

Union Meppen

Flirstenau

7,8 sec - 11,9 sec ~ 3,93 m - 1,26 m - 3:26,0 min

Karl-Heing Stahl 53 TV Meppen Meppen
Carsten Tappel 71 TV Meppen Lingen
Wilhela Funke 59 TuS Haren Haren
Carsten Tappel 71 TV Meppen Wunstorf
Hubert Strehl 59 TV Meppen Haren
Union Meppen . Papenburg
Kamin, 79 - Struckmann, 79 ~ Dat Tron, 79

Blum, 78

TV Meppen Lingen
Bohn, 70 -~ Buschbaum, 70 - St. Mogge, 70

Boris Kowalewski 74 SV Grofl-Hesepe Scheegel
Jens Schmidt BO SV Haselilnne Emsbliren
Andreas Thole 69 SC Osterbrock Osnabriick
Andreas Thole 69 SC Osterbrock D8rpen
Georg Meyering 54 TuS Haren Meppen
Andreas Thole 69 SC Osterbrock D8rpen
Tobias Stahl 74 TV Meppen Meppen
Tobias Stahl 74 TV Meppen Scheefel
Marius Schulte 75 SC Osterbrock Riitenbrock
Marius Schulte 75 SC Osterbrock Papenburg
Tobias Stahl 74 TV Meppen Meppen
Tobias Stahl 74 TV Meppen Osterbrock
9,5 sec - 4,89 m - 65,50 m

SC Osterbrock Osterbrock
Kalmer, 73 - Hilbers, 74 - Timmer, 73 -

Stlive, 73 - Wesseling, 73

Tobilas Stahl 74 TV Meppen Wunstorf
9,1 sec - 5,10 m - 14,27 m

Union Meppen Melle
Blum, 78 - Kamin, 79 - Struckmann, 79 -~

Sasse, 80 - Bettermann, 79

Jena Kamin Union Meppen Zeven

10,18 sec - 13,10 sec ~ 4,55 m - 1,60 m ~ 27,52 n

Tobias Stahl 74
9,0 sec -~ 14,6 sec - 5,156 m

Minnliche Jugend B / 16 - 17 Jahre

100 m
200 m

300 m
800 m
1000 m
1600 m
3000 m
5000 m

10,8 sec
11,30 sec el
22,0 sec
22,08 sec el
36,30 sec el
1:55,2 min
2:32,4 min
3:58,2 min
8:42,4 min
15:03,2 min

Martin Gloger 62
Martin Gloger 62
Martin Gloger 62
Martin Gloger 62
Christian Hésel 74
Kai Lenfert 66
Gerd Kip 52
Kai Lenfert 66
Wilhelm Funke 59
Wilhelm Funke 69

TV Meppen

- 13,80 m ~42,

TV Meppen
TV Meppen
TV Meppen
TV Meppen
Union Meppen
TV Meppen
TV Meppen
TV Meppen
TuS Haren
TuS Haren

Lingen
10m

Oldenburg
G8ttingen
Hildesheim
G8ttingen
Zeven
Weyhe
Ibbenbliren
' Melle
Augsburg
Bremerhaven

R

22.08.89

28,06.67
27.09.88
30,08.74
14.09.86
07.09.73
19.09.93

26.09,84

16.07.89
20,10.91

23.086.84
01.09.84
24,06.69
25.09.84
08.09.89
16.07.89
12,10.90
28.09.90
03.06.89
22.07.89

17.06.88

11.06.88

14.08.93

16.05,983

19.07.89

01,07.78
30.07.178
09.07.78
30.07.78
23.06.91
31.08.83
21.06.69
14.09.83
25.07.75
07.08.78



7,5 km
Strafe
26 km StraBe
110 m Hirden

300 m Hilrden

2000 m Hind.
4 x 100 m

3 x 1000 m

Olymp.Staff.

5000 m
Bahngehen
Hochsprung
Stabhoch
Weiteprung
Dreisprung
Kugel

24:58,0 min
1:42,17 h
16,46 sec el
41,5 sec
6:46,5 min
47,3 sec

8:21,4 min

3:59,78 min el

27:46,6 min
1,88 m

3,00 m

6,63 m
12,58 m
15,31 m

Diskus 1,5 kg 43,92 m

Hammer 6 kg 652,56 m
Speer 600 Gr 54,06 m
3-Kampf E 3 666 Pkt
3-Kampf M 16 141 Pkt
5-Kampf E 8 079 Pkt
6-Kampf M 26 074 Pkt
10-Kampf E 11 019 Pkt el
10-Kampf M
Blockmehrkiimpfe

S/S E 6 066 Pkt
L E 5 850 Pkt
W E 8 314 Pkt

Blockmehrkanpf M

Matthias Strotmann

74

Hans-Bernd Kriimpelmann

Oliver Pohl
Uwe Nehus
Carsten Bohn
TV Meppen

76
73
70

8V Holte

VFL Herzlake
Union Meppen
Union Meppen
TV Meppen

Korte, 58 - Bartels, §8 - Schlimer, 58

Bruns, §8
TuS Haren
Backs, 69 =~ Funke,

Union Meppen
Heuer,

Hegger, 786

Frang-Josef Krull
Ralf Mlintel
Herbert Rolfes
Hans-Jiirgen GroB
Udo Tietsz

Tobias Stahl
Ralph Kuhnke
Martin Specken
Marius Schulte

Stefan Mogge

59

77 - Stricker,

11,2 sec - 6,30 m - 9,71 m

TV Meppen
Kuhnke,
Reiners, 73 - Stahl,

Tobias Stahl

72 - C. Kuiper,
74

~ Otten, 68
76 - Pohl, 76 -
58 SV Geeste
62 TV Rlitenbrock
50 SV Haseliinne
66 TV Meppen
69 SC Osterbrock
74 TV Meppen
72 TV Meppen
72 TV Riitenbrock
76 SV GroBS-Hesepe
70 TV Meppen

73- Borchardt, 73
74 TV Meppen

Emabliren
Papenburg
Papenburg
D&rpen
Lingen
_Oenabriick

Lingen

Oldenburg

Walsrode
Dalum
Gm-Hiitte
Rhede
Lingen
Meppen
Riitenbrock
Meppen
Papenburg

Lingen

Lingen .

Lingen

11,7 sec - 6,57 m - 14,22 m - 1,69 m - 39,3 sec

TV Meppen

Strehl, 71 - Kuhnke, 72 - Tappel, 71 -

V. Kuiper,

Martin Knief

76

71 - Borchardt,

73

SC Osterbrock

Papenburg

Papenburg

12,30 sec ~ 5,53 m - 10,62 m - 1,76 m -39,76 sec
16,77 sec - 25,54 m - 2,50 m - 34,62 m - 4:53,44 min

Oliver Pohl

76

Union Meppen

Papenburg

11,74 sec - 15,46 sec - 5,88 m -1,64 m 42,10 m

Martin Knief

75

SC Osterbrock

Wunstorf

12,018ec - 17,27 sec -~ 6,53 m - 1,72 m - 2:564,99 min

Ralph Kuhnke

11,7 sec - 16,9 sec - 5,80 m -

MEnnliche Jugend A / 18 - 19 Jahre

100 m
200 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

3000 m

5000 m

10 000 m

15 km StraSe
156 km Strale

25 km Strafe

10,5 sec
10,71 sec el
21,5 sec
22,03 sec el
49,4 sec
1:55,2 min
2:32,4 min
3:62,2 min
8:28,0 min
14:47,3 min
30:44,6 min
49:49,0 nin
M 2:46,35 h

1:22,03 h

Martin Gloger
Martin Gloger
Martin Gloger
Martin Gloger
Martin Gloger

Kai Lenfert

Gerd Kip

Wilhelm Funke
Andreas Thilnemann
Andreas Thilnemann
Andreas Thiinemann
Matthias Strotmann
TuS Haren

72

62
62
62
62
62
66
62
59
64
64
64
74

TV Meppen

Meppen
Meppen
Meppen
Meppen
Meppen
Meppen
Meppen
TuS Haren
TV Meppen
TV Meppen
TV Meppen
SV Holte

Tieben, 76 - Sibum, 75 - Gerdelmann, 75

Andreas Thiinemann

64

TV Meppen

Lingen

14,31 m - 40,44 nm

Bad Rothenfelde
Frankfurt
Bersenbriick
Wilhelmshaven
Coesfeld
Weyhe
Ibbenbliren
Saarbriicken
Menden
Baunatal
Melle

Melle
Emmertal

Paderborn

RE

20.,10.91
24.10,.81
20.06,93
22,09.90
03.06.87
01.06.76

11.05.74

13.06.93

06.04.76
10.09.79
31.08.66
21.08.71
03,09,86
12.09.80
03.07.89
03.07.89
25.04,.92

09.10.87

09.09.89

11.07.90

07.05.88

23./24.05.92

20.06.93
31.05.92

19.07.89

16.05.80
09.08.80
27.04.80
29,06.80
09.05.81
31.08.83
21,06.69
26.07.77
26.,09.83
03.06.83
05.10.83
18.04.93
08.08.93

13.08.83



25 km StraBe M 4:41.46 h

Marathon E
Marathon M

100 m H{irden
400 m Hirden

2000 m
Hindernis
3000 m
Hindernis
4 x 100 m

4 x 400 m
3 x 1000 m

6000 m
Bahngehen
10 000
Bahngehen
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Dreisprung

Kugel 6,25 kg
Diskus 1,75 kg 42,76
Hammer 6,26 kg 51,22

2:37,05 h

16,4 sec
66,769ec el
6:22,2 min
9:47,0 min
46,0 sec
3:44,6 min
8:10,97 min el

TuS Haren Papenburg
Wessels, 68 - Dickmann, 65 - Mdller, 66

Olaf Méller 66 TuS Haren Berlin
Uwe Nehus 73 Union Meppen Rheine
Uwe Nehus 73 Union Meppen Osnabrlick
Heinz~Georg Wessels 66 TuS Haren Osnabriick
Guido Sand 67 TV Meppen Lingen

TV Meppen Meppen
Gruber, 49 - Eichmann, 49 - Feldhaus, 61 -

Schneiders, 49

TV Meppen Neuenhaus

Hoffmann, 52 -~ Kip, 52 - Heise, 53 - Stahl, 53

26:05,4 min

51:37,0 min
1,9T m
3,10°m
6,76 m
13,25 m

13,37

Speer B00O Gr 49,20 m

3-Kampf E

3~-Kampf M

6-Kampf E

5-Kampf M

10-Kampf E

10-Kampf M

Minner ~ 20 Jahre und édlter

100 m
200 m

400 n
800 m
1000
1500
2000
3000
5000 m

10 000 m

25 km StraBe
25 km Strafe

Halb-
marathon E

Halb-
marathon M

Marathon E

m

m
J 745 Pkt
6 114 Pkt
25 312 Pkt
11 296 Pkt

10,5 sec
10,68 sec el
21,5 mec
21,95 gec el
49,4 sec
1:55,2 min
2:32,4 min
3:52,9 min
5:36,6 min
8:28,0 min
14:36,46 min
30:44,6 min
E 1:21,15 h
M 4:32.00 h

1:23,52 h

4:32,30 h

2:32,23 h

TuS Haren D8rpen
Gerdelmann, 75 - Tiehen, 76 - Kuhl, 76

Franz-Josef Krull 68 SV Geeste Bielefeld
Franz-Josef Krull 58 SV Geeste Senden
Ralf Mintel 62 TV Riltenbrock Hesepe
Herbert Rolfes 50 SV Haseliinne Paris
Martin Gloger 62 TV Meppen Sromvallen
Friedrich Suer 66 SC Osterbrock Leer
Ralph Kuhnke 72 TV Meppen Lingen
Ralph Kuhnke 72 TV Meppen _Hesepe
Martin Specken 72 TV Ritenbrock Osnabriick
Ralph Kuhnke 72 TV Meppen Sarstedt
Oliver Mogge 85 TV Meppen Filrstenau
11,3 sec ~ 6,99 m -~ 12,16 m ,
Oliver Mogge 656 TV Meppen Flirstenau
11,3 pec - 5,99 m - 12,16 m - 1,72 m- 56,1 sec

TV Meppen Melle
Kuhnke, 72 - Stahl, 74 - Leuker, 74 -

Reiners, 73 - Borchardt, 73

Ralph Kuhnke 72 TV Meppen Melle

11,9 sec - 5,57 m - 13,37 m - 1,60 m - 61,2 gec
17,6 sec - 38,86 m - 2,70 m - 47,78 - 5:21,7 min

Martin QGloger 62 TV Meppen

Martin Gloger 62 TV Meppen Bremen
Martin Gloger 82 TV Meppen Bersenbriick
Martin Gloger 62 TV Mepepn Oldenburg
Martin Gloger 62 TV Meppen Coesfeld
Kai Lenfert 66 TV Meppen Weyhe

Gerd Kip 52 TV Meppen Ibbenbiliren
Wilhelm Funke 59 TuS Haren Saarbriicken
Wilhelm Schwarte 44 TV Meppen Minster
Andreas Thilnemann 64 TV Meppen Menden
Hermann Jeremles 57 TV Meppen Troiedorf
Andreas Thilnemann 64 TV Meppen Melle
Hermann Jeremies 57 TV Meppen Waldniel
TV Meppen Papenburg
H. Jeremies, 57 - M. Jeremies, 61 - Aschenbrenner, 42
Manfred Wessels 67 LAV Meppen Bawinkel
TV Meppen Bawinkel
Aschenbrenner, 42 - Schick, 60 -

Thiinemann, 38

Olaf Méller 66 TuS Haren Berlin

Bad Rothenfelde

29

16.10.83

29,09.85

08.09.91
14.08.92

27.05.84

14.05.86
07.10.67

28.09.69

20.05.93

17.04.76

23.10.76
23.07.83
19.10.68
27.05.80
07.09.85
11.07.90
07.07.90
12.05.91
22.04.90

30.07.83

30.07.83

12.05.90

12./13.05.90

15.05.80
04.09.82
27.04.80
25.09.82
09,05,.81
31.08.83
21.06.69
20.07.77
09,05,67
26.09.83
24.08.84
05.10,83
22.09.84
17.10.82

10.04,93

10.04.93

04.10.87



Marathon M 8:05.11 h
100 km 10:48,55 h
1 Stunde 17,430 km
110 m Hirden 15,3 sec
400 m Hirden 58,1 sec
3000 m Hind. 9:08,25 min
4 x 100 m 45,5 mec

4 x 400 m 3:32,3 min
4 x 800 m 8:14,49 min el
3 x 1000 m 8:03,9 min
4 x 1500 m 16:43,7 min
10 000 m

Bahngehen 51:37,0 min
Welitaprung 7,16 m
Hochsprung 1,98‘'m
Stabhoch 3,40 m
Dreisprung 13,84 m
Kugel 7,25 kg 14,78 m
Speer 800 Gr 54,10 m
Diskus 2 kg 43,84 m
Hammer 7,25 kg 49,54 m
3-Kampf E 1 933 Pkt
5-Kampf E 2 904 Pkt
5-Kampf M 8 182 Pkt
10-Kamp{ E 5 750 Pkt
10-Kampf M 14 248 Pkt

TuS Haren
Dickmann, 65 - Mdller,

Rildiger Smorra
Matthias Jeremies
Ralf Miintel

Arno Meyer
Hermann Jeremies
TV Meppen

Schnieders,” 48 - Schneiders, 49 - Eichmann -

TV Meppen

66 - Schepers, 54

42
61
62
68
57

TV Meppen

TV Meppen

TV Riitenbrock
Union Meppen
TV Meppen

Berlin

Unna

Dersum
Bersenbrick
Flirstenau
Géttingen
Meppen
Lampe

Osanabriick

Schnieders, 48 - Lampe - Bohn, 43- Schneiders, 49

Union Meppen
C, H6sel, 74 - U, Nehu

TV Meppen

73 - G.

Janning,

Kriiger, 43 - Ebker - Temme, 45

TV Meppen
Ebbing, 60 ~ Thilnemann

Franz~Josef Krull
Friedrich Suer
Friedrich Suer
Friedrich Suer
Friedrich Suer
Ginter Kieras
Arne Conermann
Giinter Kieras
Ginter Kieras
Friedrich Suer

11,8 sec - 6,43 m ~ 12,19 m

Martin Gloger

TV Meppen
Gloger, 62 - M. Mogge,
Friedrich Suer

11,8 sec - 6,41 m - 11,81 m

Schillerinnen D / 8 Jahre und jiinger

J-Kampf E

3-Kampf M

1 761 Pkt

6 110 Pkt

Schﬂlerinnen.c / 9 - 10 Jahre

50 m

800 m
2000 m

4 x 50 m

3 x 800 m
1000 m
Bahngehen
Weitsprung
Hochsprung
Ball 80 Gr

3-Kanpf E

3-Kampf M

4-Kampf E

7,4 sec
2:39,8 min
8:55,5 min
31,0 sec

9:21,7 min
6:34,0 min
4,50 m
1,30 m
37,50 m

1 977 Pkt

8 200 Pkt

2 661 Pkt

, 64 - Wesseln,

58
68
66
66
66
61
66
61
61
66

62
6,10 m - 36,02 m - 22,4 sec

43 -

66

'SV Geeste

SC Osterbrock
SC Osterbrock
SC Osterbrock
SC Osterbrock
TV Riitenbrock
SV Grof-Hesepe
TV Riltenbrock
TV RlUtenbrock
SC Osterbrock

TV Meppen

_Dérpen
56 - A. Meyer,

Osnabriick

Linéen

63 - Jeremies, 67

Senden
Lingen
Papenburg
Dérpen
Dérpen
Osnabrlick
Wunstorf
Riitenbrock
Riltenbrock
Dorpen

Osnabriick

- 25,18 m - 4:37,4 min

O, Mogge, 66

SC Osterbrock

Osnabrilck

Osnabriick

-1,90 m - 67,7 sec
16,2 sec -~ 40,32 m - 3,05 m - 45,36 m - 5:32,6 min

SC Osterbrock Osnabriick
Suer, 66 - Knief, 75 - Krone, 70
Tanja Hogeback 79 SV Haseliinne Rheine
8,1 sec - 3,75 m ~ 22,50 m
SV GroB-Hesepe Filrstenau
Schniers, 77 - Romer, 77 - Hessel, 77 -
Steffens, 77 - Schulze,
Sandra T8ller 75 SV Haseliinne Rheine
Marion Eckholt 73 SV Haseliinne Melle
Michaela Fischer 81 SV GroB-Hesepe Lingen
SV GroB-Hesepe Dalum
Heidkamp, 72 ~ Tallen, 72 - Koers, 72 - Obergbtker, 72
SV Holte Dalum
Kroner, 79 - Grawe, 79 - Brunn, 78
Sabrina Michaelis 82 SV GroB-Hesepe ‘—Dalum
Mareike Schillting 77 SC Osterbrock Dérpen
Silke Stremlau 68 TV Meppen Meppen
Melanie Pleus 75 SC Osterbrock Meppen
Ester Brunn 79 SV Holte Holte
7,9 sec - 3,70 m - 33,00 n
SV Grof-Hesepe Hesepe
Heidkamp, 72 - Tallen, 72 -~ Dups, 72 -
Koers, 72 - Lammers

77 SC Osterbrock Fiirstenau

Mareike Schiilting

7,8 sec - 3,90 m - 1,25 m - 29,00 m

Jo

30.09.84

07.09.75
12.04 .82
19.09.82
02,09,90
13.08.83
07.10.67

04.06.67
20,05.93
04.06.67

23.04.83

23,10.76
09.10,87
16.05,93
18.09.93
18.09.93
02.06.91
17.06.90
25.03.89
03.04.93
30.08.91

26.09.82

26.09.82

04./05.09.93

04./06,09.93

18.06.87

13.09.85

08.06.86
14.09.83
27.04.91
13.06.82

16.04.88
11,090,092
03.09.87
13.09.78
27.09.85

10.06.89

26.09.82

21.08.87



4-Kampf M 8 613 Pkt

Schillerinnen B / 11 - 12 Jahre

50 m 6,9 sec

800 m 2:33,0 min
2000 m 7:23,1 min
2000 m

Bahngehen 12:36,6 min
60 m Hirden 10,71 sec

4 x 50 m 29,73 sec el
3 x 800 m 8:16,3 min
Weltsprung 4,89 nm
Hochsprung 1,48 m
Stabhoch

Ball 80 Gr 53,50 m
Kugel 3 kg 9,13 m

Diskus 750 Gr 25,20 m
Speer 400 Gr 26,06 m

3-Kampf E .2 432 Pkt
3-Kampf M 8 806 Pkt
4 Kampf E 3 391 Pkt
4~Kampf M 11 846 Pkt
Blockmehrkdmpfe

S/S E 3 523 Pkt
L E

W E

Mannschaft

Schillerinnen A / 13 - 14 Jahre

75 m 9,6 sec

800 m 2:16,4 min
2000 m 7:06,2 min

5 km Strafle

3000 m

Bahngehen 18:12,0 min
80 m Hirden 12,42 sec el
4 x 75 m 39,79 sec el
3 x 800 m 7:22,6 min
Hochsprung 1,63 m
Stabhoch

Weitsprung 5,43 m
Kugel 3 kg 11,71 m

Diskus 750 Gr

30,90 n

Speer 400 Gr 35,98 m

Ball 200 Gr

3-Kampf E

J-Kampf M

48,50 m

2 768 Pkt

11 256 Pkt

SV Holte Holte
Brunn, 79 - Kroner, 79 - Sandmann, 80

Nieters, 80 - Kremer, 79

Tanja Hogeback 79 SV Haselilnne Lingen
Marion Eckholt 73 SV Hasgeliinne Rheine
Michaela M&ller 73 SV Holte Haselilinne
Karina Berenzen 81 SV Grof-Hesepe Dalum
Tanja Hogeback 79 SV Hselilnne Papenburg
DJK Geeste Papenburg
Mockel, 80 - Rademacher, 80 - Prues, 80

Wilmes, 80

TV Meppen Bersenbriick
Steinbrink, 68 - Stremlau, 68 - Schnieders, 68

Annette Schmidt 76 SV Haselilnne Osterbrock
Mareike Schiilting 77 SC Osterbrock Lingen
Marion Kemper 70 SV Grofi-Hesepe Dalum
Birgit Roling 76 SC Osterbrock Milnster
Birgit Roling 76 SC Osterbrock Hesepe
Julia Fuhr 80 SV Grof~Hesepe Papenburg
Mareike Schillting 717 SC Osterbrock Osnabriick
7,3 sec - 4,72 m - 35,00 m

SV GroD-Hesepe Hesepe
Berenzen, 81 - Fischer, 81 - Matzat, 82

Wilmes, 81 ~ Michaelis, 82

Mareike Schillting 77 SC Osterbrock Osnabriick
7,3 sec - 4,72 m ~ 1,44 m -35,00 m

SC GroB-Hesepe _ Ddrpen
Fuhr, 80 - Kleene, 80 - Briimmer, 80

Berenzen, 81 - Fischer, 81 -

Mareike Schiilting 71 SC Osterbrock Flirstenau
7,4 sec -~ 12,9 sec - 4,61 m - 12,90 m - 1,30 m

Birgit Roling 76 SC Osterbrock Lingen

Ute Haak 66 TV Meppen Bersenbrick
Anne Bruns 74 TV Meppen Lingen
Anja Kalmer 74 SC Osterbrock Osnabriick
Mareike Schillting 717 SC Osterbrock Papenburg
Union Meppen Papenburg
Létzel, 79 - Czysz, 79 - Richter, 79 - Hogeback, 79

TuS Haren Salzgitter
Nisse, 64 - Schepers, 65 - Gerdes, 64

Mareike Schiilting 71 SC Osterbrock Papenburg
Mareike Schillting 71 SC Osterbrock Gelsenkirchen
Monika Nilnning 67 SC Osterbrock Bad Essen
Mareike Schiilting 77 SC Osterbrock Hesepe
Mareike Schilting 77 SC Osterbrock Papenburg
Petra Droste 68 SC Osterbrock Riltenbrock
Marion Kemper 70 SV GroB-Hesepe Dalum
Maria Herbers 74 SC Osterbrock Hesepe
10,1 sec - 5,20 m - 37,50 m

SC Osterbrock Osterbrock

Herbers, 74 - Kalmer,
Roper, 74 - Theil, 74

74 - Pleus, 75

31

10.06.89

15.05.91
06.06.85
12.08.85

09,09,93
15.09.91

21,06.92

03.05.80
17.06.88
07.06.89
02.10.82
02.10.88
15.10.88
13.09.92

27,05.89

04.06.,93

27.05.89

16.05,92

16.07.88

28.05.89
02.10.80
24.09.88

05.06.88
01.09.91
19.09.93
20.05.78

31.08.91

07,10,90
31.05.81
12,10.91
20.04.91
09,10.82
02.10.83

28.07.88

17.06.88



4-Kanpf E 3 959 Pkt el
4-Kanpf M 15 806 Pkt
Blockmehrkinmpfs

S/S E 4 974 Pkt el
L E 4 462 Pkt el
W E 4 351 Pkt el
Manngechaft

Mareike Schilting 77 SC Osterbrock
10,30 Bec - 5,34 m ~ 1,56 m ~ 10,41 m

SC Osterbrock
Roling, 76 - Wessels, 75 - Schiilting, 77
Pleus, 75 -~ Berentzen, 75

Mareike Schillting 74 SC Osterbrock

10,18 sec - 13,08 sec
Tanja Hogeback 79 Union Meppen
10,07 sec - 15,0 sec -
Birgit Roling 76 SC Osterbrock
10,24 sec ~ 15,02 sec

Weibliche Jugend B / 15 - 16 Jahre

100
200
300
800
1500 m

3000 m

7,5 km StrafBe
100 m Hiirden
300 m Hiirden
3000 m
Bahngehen

g8 38

4 x 100 m

3 x 800 m

Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Dreisprung
Kugel 4 kg
Hammer 3 kg
Diskus 1 kg
Speer 600 Gr
Ball 200 Gr

3-Kampf E

3-Kampf M

7-Kampf E

7-Kampf M

Blockmehrkémp

S/S E

37,38

12,3 mec

26,0 sec

40,67 sec el

2:06,98 sec el

4:50,2 min

10:16,8 min
30:32,0 min

14,66 sec el

47,4 sec

17:21,46 min

51,0 sec

7:03,1 min

1,67 m
1,90 m
5,75 m
10 53
11,63

31,78
37,60
48,50

g83s8=as

2 856 Pkt

12 019 Pkt

6 987 Pkt el

16 594 Pkt

fe

5 245 Pkt el

Birgit Roling 76 sC

Wesel

Melle

Illertiesen

- 6,33 m-1,60m - 30,66 m

Zeven

4,85 m - 1,48 m - 2:45,02 min

Bad Oeynhausen

- 5,04 m - 11,05 m -~ 25,564 m

Oaterbrock Osanabriick
Anne Bruns 74 TV Meppen Lingen
Anne Bruns 74 TV Meppen Schéningen
Anne Bruns 74 TV Meppen Lilbeck
Ute Haak 66 TV Meppen Dissen
Anne Bruns 74 TV Meppen Papenburg
Elke Machmiiller 76 SV Holte Stuhr
Mareike Schillting 77 SC Osterbrock Oldenburg
Ruth Lédtzel 76 Union Meppen Rheine
Anja Kalmer 74 SC Osterbrock Schéningen
SC Osterbrock Osnabrilck
Schiilting, 77 ~ Schmidt, 76 ~ Thiinemann, 75 - Roling, 76
TV Meppen Wolfseburg
Schnieders, 68 - Ahlers, 67 - Haak, 66
Mareike Schillting 77 SC Osterbrock Aurich
Maria Herbers 74 SC Osterbrock Dérpen
Mareike Schiilting 71 SC Osterbrock Osnabriick
Maria Herbers 74 SC Osterbrock Dérpen
Birgit Roling 76 5C Osterbrock Holzminden
Silvia Tieben 76 TV Ritenbrock Lilchow
Renate Braun 65 SV GroB-Hesepe Dorpen
Birgit Altevers 75 SV GroB-~Hesepe Osnabrilck
Petra Droste 68 SC Osterbrock Riitenbrock
Mareike Schillting 71 SC Osterbrock Lingen
13,0 sec - 5,20 m - 9,56 m
SC Osterbrock Osterbrock

P. Droste, 68 - M, Droste, 69 - Stellmach, §§ -

Schippritt, 69 - Holtgreve, 68
Mareike Schitlting 77 SC Osterbrock
15,29 sec ~ 1,64 m - 9,62 m - 13,30 sec -
5,61 m - 36,18 m ~ 2:37,93 min

SC Osterbrock

Herbers, 74 - Wessels, 75 - Kalmer, 74

Mareike Schillting 77 SC Osterbrock

Hannover

Papenburg

Papenburg

J2

06.07.91

20,05.89

11.08,91
16.05.93

19.08.90

02.06.91
09.09.89
24.06.90
07.07.90
29,09,82
21.04.90
21.03.92
13.06.93
15.06.92

24.08.90
02.08.91

20.05.81

26.09.92
22.09.90
02.056.93
22.09.90
20.06.92
09.,08,92
12.07.81
02,06,91
09.10.82

26.08.93

21.07.84
15./16.06,93

05./06.05.90

19.06.93



Weibliche

100m
100 m
200 m
400 m
800 m
1500 m
3000 m
5000 m

3000 m
Bahngehen

5000 m
Bahngehen

15 km Strafe’
15 km Strafle

100 m Hiirden

400 m Hirden
4 x 100 m

4 x 400 m

3 x 800 m

Olymp~Staff.

Hocheprung
Stabhoch
Weitaprung
Dreisprung
Kugel 4 kg
Hammer 4 kg
Diskus 1 kg

Speer 600 Gr

J~-Kampf E

3-Kampf M

4-Kanpf E

4-Kampf M

7-Kampf E

7-Kampf M

12,3 sec

12,3 sec

25,87 sec el
66,07 sec €L
2:04,49 min el
4:20,02 min el
9:34,0 min
16:41,9 min

17:21,46 min

29:41,1 min

E 58:53,0 min
M 3:22,14 h

15,24 sec el
72,9 sec
49,34 sec el

4:21,5 min

8:55,75 min

4:20,19 min

1,67 m
2,40 m
5§,76 m
11,96
11,63
40,12
38,24

37,60 m
2 971 Pkt

13 542 Pkt

4 012 Pkt el

6 969 Pkt el

Frauen / 20 Jahre und élter

100
100
200
400
800
1500 m

3000 m

5000 m

10 000 m

15 km Strafe
15 km StraBe

25 km StraBe
Marathon E
Marathon M

5000 m
Bahngehen

12,3 sec

12,3 sec

25,87 sec el
56,07 sec ¢&
2:04,49 min el
4:20,02 min el

"9:34,0 min

16:41,9 min

E 58:53,0 min
M 3:22,14 h

E 2:00,58 h

4:09,23 h
14:19,23 h

29:41,1 min

Jugend A / 17, 18 und 19 Jahre

Maria Herbers 74 SC Osterbrock Osnabriick
Birgit Roling 76 SC Osterbrock Osnabrick
Maria Herbers 74 SC Osterbrock Oldenburg
Anne Bruns 74 LAV Meppen Lingen

Anne Bruns 74 LAV Meppen Kassel

Anne Bruns 74 LAV Meppen San Sebastian
Anne Bruns 74 LAV Meppen Bad Oeynhausen
Anne Bruns 74 LAV Meppen Lingen

Anja Kalmer 74 SC Osterbrock Schéningen
Anja Kalmer 74 SC Osterbrock Dalunm
Michaela Mdller 73 SV Holte Celle

SV Holte Husum

M. M&ller, 73 - A. Méller, 73 -~ S. Mdller, 72

Mareike Schiilting 717 SC Osterbrock Dresden
Sandra Schnieders 74 Union Meppen Rheine

SC Osterbrock Goslar

Roling, 76 - Schiilting, 77 - Thilnemann, 75 - Herbers, 74

SC Osterbrock Osnabriick
Herbers, 74 - Roling, 76 - Dobrzinski, 75 - Kalmer, 74

TV Meppen Bremen
Schnieders, 68 - Ahlers, 67 - Haak, 66
Union Meppen Osnabriick

Schnieders, 74 - Brunklaus, 73 - Manthey, 74 -
Léatzel, 76

Mareike Schillting 77 SC Osterbrock Aurich
Maria Herbers 74 SC Osterbrock Ddrpen
Mareike Schiilting 77 SC Osterbrock Osnabrick
Maria Herbers 74 SC Osterbrock Berlin
Birgit Roling 76 SC Osterbrock Holzminden
Silvia Tieben 76 TV Riitenbrock Rittenbrock
Nicole Dups 73 SV GroB-Hesepe - Osnabriick
Birgit Altevers 75 SV GroB-Hesepe Osnabriick
Maria Herbers 74 SC Osterbrock Lingen
12,7 sec - 6,28 m - 10,16 m

SC Osterbrock Lingen
Herbers, 74 -~ Thiinemann, 75 - Roling, 76

Schiilting, 77 - Dobrzinski, 75

Mareike Schiiltings 77 SC Osterbrock Dresden
15,24 Bec - 1,63 m - 9,97 m - 27,62 m

Mareike Schiilting 77 SC Osterbrock Dresden
15,24 sec - 1,63 m - 9,97 m - 27,62 m

5,41 m - 34,42 m - 2:37,09 min

Maria Herbers 74 SC Osterbrock Osnabriick
Birgit Roling 76 SC Osterbrock Osnabrilck
Maria Herbers 74 SC Osterbrock Oldenburg
Anne Bruns 74 LAV Meppen Lingen
Anne Bruns 74 LAV Meppen Kassel
Anne Bruns 74 LAV Meppen San Sebastian
Anne Bruns 74 LAV Meppen Bad Oeynhausen
Anne Bruns 74 LAV Meppen Lingen
Michaela Méller 73 SV Holte Celle

SV Holte Husum
M.Moller, 73 - A. Mdller, 73 - S, M&ller, 172

Maria Mdller 70 SVHolte Herzlake
Ursula Kriissel 417 TV Meppen Herzlake
SV Holte Hamburg
Feldhaus, 44 - Molitor, 43 - Késter, 67 _

Anja Kalmer 74 SC Osterbrock Dalum

J3

17.05.92
02.06,91
29.05.93
07,.08,.93
268.06.93
01.08,93
25,04.92
11.09.93

24.08,90
11,09.92

23.03,91
21.04.90

22.056,93
15,05.92
05.06.93

22.08.92
26.06.83

14.06.92

"26.09.92

18,098,823
02.06.93
05.09.93
20.06.92
08.07.93
13.10.90

02.06.91
26.08.93

20.08.92

22.05.93

22./23.05.93

17.06.,92
02.06.91
29.05.93
07.08.93
26.05.93
01.08.93
25.04.92
11.09,93

23.03.91
21.04.90

26.10.87

25.10.87
24.04.87

11.09.92



100 m Hirden 16,24 sec el

400 m Hlirden

4 x 100 m

4 x 400

J x 800

Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Dreisprung
Kugel 4 kg
Diskus 1 kg

Speer 600 Or

Hammer 4 kg

3-Kampf E

3~Kampf M

4-Kanpf E

4-Kampf M

7-Kampf E

7-Kampf M

49,34

4:21,5

6:55,75 min el

1,67 m
2,40 m
6,75 m
11,96
12,28
44,40
37,60
40,12

2 071

9 042

2 769

4 611

sec el

min

Pkt el

Mareike Schillting

SC Osterbrock

77

sC

Osterbrock

Dresden

Goslar

Roling, 76 - Schilting, 77 =- Thilnemann, 76 -Herbers, 74

SC Osterbrock

Osnabrilck

Herbers, 74 - Roling, 76 - Dobrzinski, 75 - Kamlmer, 74

TV Meppen

Schnieders, 68 - Ahlera, 67 - Haak, 686

Mareike Schillting
Maria Herbers
Mareike Schillting
Maria Herbers
Renate Braun
Renate Braun
Birgit Altevers
Silvia Tieben

Maria Herbers

12,7 gsec - 5,28 m - 10,16 m

SC Osterbrock

77
74
77
74
66
65
75
76

74

sC
sc
SC

Onsterbrock
Osterbrock
Osterbrock
Osterbrock
GrofB-Hesepe
GroB-Hesepe
GroB-Hesepe
Riitenbrock

Osterbrock

Herbers, 74 - Thlnemann, 75, Roling, 76

Schillting, 77 - Dobrzinski,

Mareike Schillting

77

75
sC

Osterbrock

15,24 sec - 1,63 m -~ 9,97 m - 27,62 mec

Mareike Schiilting

SC Osterbrock

15,24 sec ~ 1,63 m - 9,97 m - 27,62 sec
5,41 m - 34,42 m - 2:37,09 min

- Bremen

Aurich
DYrpen
Osnabrlick
Berlin
Osnabrilck
Oldenburg
Osnabriick
Riltenbrock

Lingen

Lingen

Dresden

Dresden

TY

22.06.93

06,06.93
22.08.92
26.06.83

26,09,92
18,09.983
02.06.93
05.09.93
05.06.88
02.06,90
02.,06.91
08.07.93

26.08.93

20.08.92

22.05.93

22,/23.05.93






