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Schiiler D /8-9 Jahre

4 3-Kampf E 1001 Pkt
43-Kampf M 4030 Pkt

Schiiler C /10-11 Jahre

S0m

1000 m
2000 m
4x 50 m

3 x 1000 m

1000 m
Bahngehen
Hochsprung
‘Weitsprung
Ball 80 Gr
3-Kampf B

3-Kampf M

4-Kampf E

4-Kampf M

T e i s

0 m

000 m
000 m
000 m

0 m Hiirden
x 50 m

x 1000 m

000 m
gehen
lochsprung
tabhoch
Veitsprung
ugel 3 kg
skus 750 g

B lan Cl'3kg
- WSpeer 400 Gr
all 200 Gr

-Kampf E

-Kampf M

-Kampf E

Kampf M

7,2 sec
3:15,9 min
6:52,3 min
30,9 sec

11:03,6 min

6:02,3 min
1,46 m
4,59 m
57,00 rfa
1152 Pkt

4 406 Pkt

1525 Pkt

5764 Pkt

chiiler B / 12-13 Jahre

7,03 secel
2:58,0 min
6:24,2 min
10:05,84 min
10,39 sec
28,61 sec

9:27,1 min
13:00,0 min
1,60 m

5,41 m
11,64 m
27,58 m
2526 m

38,42 m
55,00 m

1312 Pkt

5285 Pkt

1821 Pkt

7376 Pkt

Jens Havekost 72
8,0sec-3,69m-40,0m

Union Meppen
Uhlen, 81 - Schnieders, 81 - Moorkamp,81
Kamin, 81 - Sandhaus, 82

Frank Schnieders 84
Stefan Mogge 70
Stefan Mogge 70

Union Meppen
Bruns, 78 - Rolfes, 78 - Blum, 79 - Mebben, 79

TV Meppen
Haak, 71 - Bohn, 70 - St. Mogge, 70

SC Osterbrock

Union Meppen
TV Meppen
TV Meppen

Florian Kleene 85 SV GroB-Hesepe
Robert Gding 68 TV Meppen
Ulrich Havekost 70 SC Osterbrock
Alexander Robin 81 LAYV Meppen
Alexander Robin 81 LAV Meppen
7,8sec-4,10m-52,00m
LAYV Meppen
Koster, 83 - KxiiBel, 83 - Schottel, 84
Jonen, 84 - Lakeberg, 84
Alexander Rubin 81 LAV Meppen
7.8sec-4,10m-1,30 m- 52,00 m
Union Meppen
Moorkamp, 81 - Schnieders, 81 - B, Niemann, 81
Bromkamp, 81. - K. Niemann, 82
Dirk Schnieders 82 Union Meppen
Stefan Mogge 70 TV Meppen
Stefan Mogge 70 TV Meppen
Stefan Mogge 70 TV Meppen
Frank Schnieders 84 Union Meppen
Union Meppen
Niemeyer, 82 - Schmidt, 80 - Wessels, 80 -
Sasse, 80
TV Meppen ’
Jeremies, 69 - Orlik, 69 - Th. Brinkers, 69
Andreas Rockers 78 5C Osterbrock
Christoph Schnieders 81 Union Meppen
Giinter Korte 60 TV Meppen
Sven Heitland 80 SV GroB-Hesepe
Daniel Behrens 81 LAY Meppen
Sven Heitland 80 SV GroB-Hesepe
Sven Heitland 80 SV GroB-Hesepe
Gerd Suelmann 70 TV Riitenbrock
Thomas Hammerla 74 SV GroB-Hesepe
Sebastian Jonen 84 LAV Meppen
7,1sec-5,02m-44,00 m
Union Meppen
Mebben, 79 - Kamin, 79 - Wessels, 80
Moorkamp, 81 - Konken, 79
Sebastian Jolnen 84 LAYV Meppen

7,1sec-502m-1,56m-44,00m

Union Meppen
Chr. Schnieders, 81 - D. Schieders, 82 -
Moorkamp, 81 - T. Behrens, 82 - Schmidt, 82

Haren

Meppen

Osnabriick
Bersenbriick
Bersenbriick
Déorpen

Meppen

Dalum

Bad Rothenfelde
Haren

Hesepe

Meppen

Meppen

Meppen

Meppen

Dorpen

Rheine

Lingen
Wilhelmshaven
Papenburg
Dérpen

Wolfsburg
Dalum
Dorpen
Haren
Riitenbrock
Hesepe
Riitenbrock
Dorpen
Dalum
Osterbrock

Meppen

Dérpen

Meppen

Meppen

27

KREISREKORDE 97

14.06.80

19.05.90

20.08.95
14.06.81
15.09.81
04.06.89

17.09.80

22.08.96
02.06.79
22.08.81
06.06.92
07.08.92

09.09.94

07.08.92

07.08.92

21.06.97
13.06.93

20.05.82
05.09.91
16.07.94
22.09.73
08.07.93
08.07.94
22.07.93
13.06.93
02.10.83
27.06.87

20.09.97

16.05.92

20.07.97

10.09.94

47




800 m

1000 m

1500 m

3000 m

5000 m

7,5 km

Strafle

25 km Strafe

110 m Hiirden
300 m Hiirden
12000 m Hind.

4x100m

3 x 1000 m

| Olymp.Staff.

1 5000 m

| Bahngehen
Hochsprung

' Stabhoch
Weitsprung
Dreisprung

' Kugel
Diskus 1,5 kg

- Hammer 5 kg
Speer 600 Gr

3-Kampf E

i

' 3-Kampf M

E5-Kampf E
55-Kampf M
i

10-Kampf E

110-Kampf M

EMz'innliche Jugend A /18 - 19 Jahre

100 m
200 m

00 m
800 m
1000 m
1500 m

3000 m

5000 m

10 000 m

15 km StraBe
15 km Strae M

25 km StraBe
25 km StraBe M
Halbmarathon
Einzel

‘Marathon E
Marathon M

100 m Hiirden

24:55,0 min
1:42,17
15,46 sec el
41,5 sec
6:36,61min
47,30 sec

8:21,4 min

3:56,21 min ei

27:46,6 min
1,88 m
3,00 m
6,53 m
12,58 m
15,31 m
4392 m
52,56 m
54,06 m

1945 Pkt

7 747 Pkt

3052 Pkt
11 512 Pkt

5030 Pktel

10,5 sec
10,71 sec el
21,5 sec
22,03 sec el
49,4 sec
1:55,2 min
2:32,4 min
3:52,2 min
8:28,0 min
14:47,3 min
30:44,6 min
49:49,0 min
2:39,.54 h

1:22,03 h
4:41,46 h
1:21,00

2:37,05h

16,4 sec

Kai Lenfert 66
Gerd Kip 52
Kai Lenfert 66
Wilhelm Funke 59
Wilhelm Funke 59
Marthias Strotmann 74
Hans-Bernd Kriimpelmann 64
Oliver Pohl 76
Uwe Nehus 73
Thomas Bruas 78
Union Meppen

Heuer, 77 - Swicker, 76 - Blum, 78 -
Pohl, 76

TuS Haren

Backs, 59 - Funke, 59 - Otten, 58
Union Meppen

Struckmann, 79 - Kamin, 79 - K. Behrens, 78 -
Bruns, 78

Franz-Josef Krull 58
Ralf Miintel 62
Herbert Rolfes 50
Hans-Jiirgen Grob 55
Udo Tietz 69
Tobias Stahl 74
Ralph Kuhnke 72
Martin Specken 12
Marius Schulte 75
Stefan Mogge 70

11,2sec-6,30m- 10,71 m
TV Meppen

Kuhnke, 72 - C. Kuiper, 73- Borchardt, 73

Reiners, 73 - Stahl, 74

Tobias Stahl 74

11,7 sec- 5,57 m- 14,22 m - 1,69 m - 39,3 sec

TV Meppen
Strehi, 71 - Kuhnke, 72 - Tappel, 71 -
V. Kuiper, 71 - Borchardt, 73

Martin Knief 75

12,30 sec- 5,53 m - 10,62 m - 1,76 m -39,76 sec

TV Meppen
TV Meppen
TV Meppen
TuS Haren
TuS Haren

SV Holte

VFL Herzlake
Union Meppen
Union Meppen
Union Meppen

SV Geeste

TV Riitenbrock

SV Haseliinne
TV Meppen
SC Osterbrock
TV Meppen
TV Meppen

TV Riitenbrock
SV GrofB-Hesepe

TV Meppen

TV Meppen

SC Osterbrock

16,77 sec - 23,54 m - 2,50 m - 34,62 m - 4:53,44 min

Martin Gloger 62
Martin Gloger 62
Martin Gloger 62
Martin Gloger 62
Martin Gloger 62
Kai Lenfert 66
Gerd Kip 52
‘Wilhelm Funke 59
Andreas Thiinemann 64
Andreas Thiinemann 64
Andreas Thiinemann 64
Matthias Strommann 74
TuS Haren

Kuhl, 75 - Sibum, 75 - Tiehen, 76
Andreas Thiinemann 64
TuS Haren

Wessels, 66 - Dickmann, 65 - Méller, 66
Marthias Strotmann 74
Olaf Moller 66
Uwe Nehus 73

TV Meppen
TV Meppen
TV Meppen
TV Meppen
TV Meppen
TV Meppen
TV Meppen
TuS Haren
TV Meppen
TV Meppen
TV Meppen
SV Holte

TV Meppen

SV Holte

TuS Haren

Union Meppen

Weyhe
Ibbenbiiren
Melle
Augsburg
Bremerhaven

Emsbiiren
Papenburg
Papenburg
Dorpen
Papenburg
Lingen

Lingen

Oldendorf

Walsrode
Dalum
Gm-Hiitte
Rhede
Lingen
Meppen
Riitenbrock
Meppen
Papenburg

Lingen

Lingen

Lingen

Papenburg

Papenburg

Bad Rothenfelde
Frankfurt
Bersenbriick
Wilhelmshaven
Coesfeld
Weyhe
Ibbenbiiren
Saarbriicken
Menden
Baunatal

Melie

Melle

Melle

Paderborn
Papenburg

Bremen

Berlin

Rheine

A3

31.08.83
21.06.69
14.09.83
25.07.75
07.08.76

20.10.91
24.10.81
20.06.93
22.09.90
-30.09.94
07.08.93

11.05.74

17.06.95

06.04.75
10.09.79
31.08.66
21.08.71
03.09.86
12.09.9C
03.07.89
03.07.89
25.04.92

09.10.87

09.09.89

11.07.90
07.05.88

23./24.05.

15.05.80
09.08.80
27.04.80
29.06.80
09.05.81
31.08.83
21.06.69
26.07.77
26.09.83
03.06.83
05.10.83
18.04.93
10.04.94

13.08.83
16.10.83
19.12.93

29.09.85

08.09.91
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400 m Hiirden

2000 m
Hindernis
3000 m
Hindemis
4x 100 m

4% 400 m
3x 1000 m

5000 m
Bahngehen

10 000
Bahngehen
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Dreisprung
Kugel 6,25 kg

Diskus 1,75 kg
Hammer 6,25 kg
Speer 800 Gr
3-Kampf E

3-Kampf M

S-Kampf B

5-Kampf M

10-Kampf E

10-Kampf M

56,76sec el

5:58,16 min
9:47,0 min
45,8 sec
3:44,6 min
8:08,33 min el

26:05,4 min

51:37,0 min
1,97 m
3,10m
6,76 m
13,25 m
13,37 m
4324 m
51,22 m
4920 m

1944 Pkt

3 054 Pkt

10 641 Pkt

5107 Pkt

Minner - 20 Jahre und ilter

100m
200 m

400m

800 m

1000 m

1500 m

2000 m

3000 m

5000 m

10000 m

25 km Strafe E
25 km Strafie M

Halb-
marathon E

Halb-
marathon M

Marathon E
Marathon M

100 km

1 Stunde

110 m Hiirden
400 m Hiirden

B s

10,5 sec
10,68 sec el
21,5 sec
21,95 sec el
49,4 sec
1:55,2 min
2:32,4 min
3:52,9 min
5:36,6 min
8:28,0 min
14:36,46 min
30:44,6 min
1:21,15h
4:32.00 h

1:13,38 h
4:26,03 h
2:32,23 h
8:05.11 h

10:48,55 h
17,430 km
15,3 sec
58,1 sec

Uwe Nehus 73 Union Meppen Osnabriick
Thomas Bruns 78 Union Meppen Oldenburg
Guido Sand 67 TV Meppen Lingen
SC Osterbrock Lingen
Wilmes, 78 - Quappen, 78 - Sievers, 79 -
Ahrens, 78
TV Meppen . Neuenhaus
Hoffmann, 52 - Kip, 52 - Heise, 53 - Stahl, 53
Union Meppen Winsen/Luhe
Hegger, 76 - Heuer, 77 - Bruans, 78
Franz-Josef Krull 58 SV Geeste Bielefeld
Franz-Josef Krull 58 SV Geeste Senden
Ralf Miintel 62 TV Riitenbrock Hesepe
Herbert Rolfes 50 SV Haseliinne Paris
Martin Gloger 62 I'V Meppen Sromvallen
Friedrich Suer 66 SC Osterbrock Leer
Ralph Kuhnke 72 TV Meppen Lingen
Maik Bekel 77 SV GroB3-Hesepe Hesepe
Martin Specken 72 TV Riitenbrock Osnabriick
Ralph Kuhnke 72 TV Meppen Sarstedt
Oliver Mogge 65 TV Meppen Fiirstenau
11,3sec-599m- 12,16 m
Oliver Mogge 65 TV Meppen Flirstenau
11,3sec-599m- 12,16 m- 1,72 m- 56,1 sec
TV Meppen Melle
Kuhnke, 72 - Stahl, 74 - Leuker, 74 -
Reiners, 73 - Borchardt, 73
Ralph Kuhnke 72 TV Meppen Lingen
11,9 sec- 5,57 m- 13,37 m - 1,60 m - 61,2 sec
17,6 sec - 38,86 m - 2,70 m - 47,78 - 5:21,7 min
Martin Gloger 62 TV Meppen Bad Rothenfelde
Martin Gloger 62 TV Meppen Bremen
Martin Gloger ; 62 TV Meppen Bersenbriick
Martin Gloger 62 TV Meppen Oldenburg
Martin Gloger 62 TV Meppen Coesfeld
Kai Lenfert 66 TV Meppen Weyhe
Gerd Kip 52 TV Meppen Ibbenbiiren
Wilhelm Funke 59 TuS Haren Saarbriicken
Wilhelm Schwarte 44 TV Meppen Miinster
Andreas Thiinemann 64 TV Meppen Menden
Hermann Jeremies 57 TV Meppen Troisdorf
Andreas Thiinemann 64 TV Meppen Melle
Hermann Jeremies 57 TV Meppen Waldniel
TV Meppen Papenburg
H. Jeremies, 57 - M. Jeremies, 61 - Aschenbrenner, 42
Matthias Strotmann 74 SV Holte Loningen
TV Meppen Loningen
Ortwig, 47 - Aschenbrenner, 42 - Schick, 60
Olaf Méller 66 TuS Haren Berlin
TuS Haren Berlin
Dickmann, 65 - Méller, 66 - Schepers, 54
Riidiger Smorra 42 TV Meppen Unna
Matthias Jeremies 61 TV Meppen Dersum
Ralf Miintel 62 TV Riitenbrock Bersenbriick
Amo Meyer 68 Union Meppen Fiirstenau

LY

14.06.92

08.06.97

14.05.86
12.07.97

28.09.69
25.05.95

17.04.76

23.10.76
23.07.83
19.10.68
27.05.80
07.09.85
11.07.90
01.06.96
12.05.91
22.04.90

30.07.83

30.07.83

12.05.90

11./12.07.90

15.05.80
04.09.82
27.04.80
25.09.82
09.05.81
31.08.83
21.06.69
20.07.77
09.05.67
26.09.83
24.08.84
05.10.83
22.09.84
17.10.82

16.11.94

26.10.97

04.10.87
30.09.84

07.09.75
12.04.82
19.09.82
02.09.90

Y
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3000 m Hind.
4% 100 m

4x 400 m

4 x 800 m

3x 1000 m

4x 1500 m

Olymp.Staff.

10 000 m
Bahngehen

Weitsprung
Hochsprung
Stabhoch
Dreisprung
Kugel 7,25 kg

- Speer 800 Gr

- Diskus 2 kg
Hammer 7,25 kg
3-Kampf E

3-Kampf M

5-Kampf E

5-Kampf M

10-Kampf E

10-Kampf M

9:08,25 min
4490 sec el

3:32,3 min

8:14,49 min el

8:03,9 min

16:43,7 min

3:45,6 min

51:37,0 min

7,16 m
1,98 m
3,40 m
13,84 m
14,86 m
54,10 m
4576 m
51,92 m
1943 Pkt

-BASE Pkt
2881 Pkt

8120 Pkt

5750 Pkt

14 248 Pkt

Hermann Jeremies 57
SC Osterbrock
Suer, 66 - Krone, 71 - Krabbe, 76 - Schulte, 73

TV Meppen

TV Meppen .
Schnieders, 48 - Lampe - Bohn, 43- Schneiders, 49

Union Meppen
C. Hosel, 74 - U. Nehus, 73 - G. Janning, 56 - A. Mever, 68

TV Meppen
Kriiger, 43 - Ebker - Temme, 45

TV Meppen )
Ebbing, 60 - Thiinemann, 64 - Wesseln, 63 - Jeremies, 57

Union Meppen
Hegger, 76 - Pohl, 76 - Heuer, 77 - Tappel, 71

Franz-Josef Krull 58 SV Geeste
Friedrich Suer 66 SC Osterbrock
Friedrich Suer 66 SC Osterbrock
Friedrich Suer 66 SC Osterbrock
Friedrich Suer 66 SC Osterbrock
Giinter Kieras 61 TV Riitenbrock
Arne Conermann 85 SV GroB-Hesepe
Giinter Kieras 61 TV Riitenbrock
Giinter Kieras 61 TV Riitenbrock
Friedrich Suer 66 SC Osterbrock

11,8sec-6,43m-12,19m

SC Osterbrock
Poll, 68 - Schulte, 73 - Krone, 71 --Krabbe-3=Rumow, 73
Martin Gloger 62 TV Meppen
6,10 m-36,02m-224 sec-25,18 m - 4:37.4 min

TV Meppen
Gloger, 62 - M. Mogge, 43 - O. Mogge, 65

Friedrich Suer 66
11,8 sec- 6,41 m- 11,81 m-1,90 m - 57,7 sec
16,2 sec - 40,32 m - 3,05 m - 45,36 m - 5:32,6 min

SC Osterbrock

SC Osterbrock
Suer, 66 - Knief, 75 - Krone, 71

Schiilerinnen D /8 - 9 Jahre und jiinger

3-Kampf E
3-Kampf M

50m

800 m
2000 m
4x50m

3x800m

1000 m
Bahngehen
Weitsprung
Hochsprung
Ball 80 Gr

3-Kampf E

3-Kampf M

1105 Pkt
4 146 Pkt

, Schiilerinnen C / 10 - 11 Jahre

7,4 sec
7,4 sec
7,4 sec
2:36,8 min
7:43,8 min
31,0 sec

31,0 sec

8:39,9 min

6:34,0 min
4,68 m
1,40 m
39,50 m

1306 Pkt

5155 Pkt

Birgit Haschenhermes 85
839sec-3,92m-24,00m

SV Grof-Hesepe

Berenzen, 81 - Veen, 81 - Matzat, 82 -
Michaelis, 82 - Fischer, 81

LAV Meppen

Sandra Toller 75 SV Haseliinne
Mareike Schiilting 77 SC Osterbrock
Claudia Niers 83 SV GroB-Hesepe
Marion Eckholt 73 SV Haseliinne
Julia-Yvonne Prues 80 DJK Geeste

SV Grof-Hesepe
Heidkamp, 72 - Tallen, 72 - Koers, 72 - Obergéker, 72

DIK Geeste
Wilmes, 80 - Radmacher, 80 - Mockel, 80 - Prues, §0

SV Holte
Kroner, 79 - Grawe, 78 - Brunn, 79

Sabrina Michaelis 82 SV GfoB»Hesepe
Mareike Schiilting 77 SC Osterbrock
Mareike Schiilting 77 SC Osterbrock
Maike Dopp 84 LAV Meppen
Mareike Schiilting 77 SC Osterbrock

7,4 sec-4.32m-30,00 m

LAYV Meppen
Wiibben, 83 - Pott, 83 - Faust, 84
B. Jongebloed, 84 - Beniermann, 84

Géttingen
Dérpen

Osnabriick

Dorpen

Osnabriick

Lingen

Emsteck

Senden

Lingen
Papenburg
Dérpen
Dorpen
Meppen
Wunstorf
Osnabriick
Riitenbrock
Dorpen

Lingen

Osnabriick

Osnabriick

Osnabriick

Osnabriick

Papenburg

Hesepe

Rheine
Osnabriick
Dérpen
Lingen
Lingen
Dalum

Osnabriick

Lingen

Dalum
Osnabriick
Roxel
Hesepe

Osnabriick

Meppen

13.08.83
18.06.94

04.06.67
20.05.93
04.06.67
- 23.04.83

09.06.95

23.10.76

09.10.87
16.05.93
18.09.93
18.09.93
05.02.94
17.06.90
08.05.54
28.06.95
30.08.91

07.09.94
26.09.82

26.09.82

04./05.09.92

04./05.09.93

17.09.94
31.05.90

06.06.85
14.05.88
16.07.94
29.09.84
27.04.91
13.06.82

30.06.91
15.04.89

11.09.92
11.09.88
02.10.88
12.08.95

14.05.88

09.09.94

25~



& @
4-Kampfl E 1674 Pkt Mareike Schiilting 77 SC Osterbrock Osnabriick 14.05.88
7.4sec-4,32m-1,28m-30,00m
4-Kampf M 5 086 Pkt SV Holte Holte 10.06.89
Brunn, 79 - Kroner, 79 - Sandmann, 80
Nieters, 80 - Kremer, 79
Schiilerinnen B / 12 - 13 Jahre
S
50m 7,05 sec el Janine Linke 83 DIK Geeste Dérpen 31.08.96
800 m 2:23,2 min Beate Schepers 65 TuS Haren Dortmund 11.06.78
2000 m 7:06,40 min Birgit Haschenhermes 85 LAV Meppen Dortmund 05.10.97
2000 m
Bahngehen 12:35,2 min Karina Berenzen 81 SV GroB3-Hesepe Dalum 21.09.94
60 m Hiirden 10,71 sec el Tanja Hogeback 79 SV Haseliinne Papenburg 15.09.91
4% 50m 29,31 sec el LAV Meppen Recklinghausen 05.06.95
Buhs, 82 - Jongebloed, 82 - Pott, 83
Wiibben, 83
3x800m 7:57,3 min DJK Geeste Dérpen 20.05.93
Maockel, 80 - Wiimes, 80 - Prues, 80
Weitsprung 543m Mareike Schiilting 77 SC Osterbrock Gelsenkirchen 07.10.90
Hochsprung 1,57 m Mareike Schiilting 77 SC Osterbrock Bad Pymmont 23.06.90
Stabhoch
Ball 80 Gr 53,50 m Marion Kemper 70 SV Grof-Hesepe Dalum 02.10.82
Ball 200 Gr
Kugel 3 kg 10,70 m Birgit Roling 76 SC Osterbrock " Osnabriick 09.09.89
Diskus 750 Gr 27,56 m Birgit Roling 76 SC Osterbrock Riitenbrock 07.10.89
Speer 400 Gr 31,72m Denise Exner 82 Union Meppen Osnabriick 20.08.95
3-Kampf E 1415 Pkt Mareike Schiilting 77 SC Osterbrock Osnabriick 27.05.89
7,3 sec-4,72m - 35,00 m
3-Kampf M 6 124 Pkt LAV Meppen Lingen 09.06.96
Pott, 83 - Wiib ben. 83 - Beniermann, 84
Faust, 84 - Dopp, 84
4 Kampf E 1 894 Pkt Eva-Maria Wiibben 83 LAV Meppen Meppen 09.08.96
: 7,5sec -4, 74 m - 1,48 m - 36,00 m
4-Kampf M 7 838 Pkt LAYV Meppen Lingen 09.06.96
Wiibben, 83 - Pott, 83 - Beniermann, 84
Faust, 84 - Dopp, 84
Blockmehrkampfe
S/E 2 211 Pkt Janine Linke 83 DIJK Geeste Lingen 21.06.96
7,0 sec- 11,7 sec - 4,14 m - 1,40 m - 30,00 m
L/E
W/E
Mannschaft
Schillerinnen A / 14 - 15 Jahre
75m 9,58 sec Janine Linke 83 DIJK Geeste Dorpen 01.06.97
800 m 2:10,13 min el Anne Bruns 74 TV Meppen Leverkusen 05.07.89
2000 m 7:06,2 min Anne Bruns 74 TV Meppen Lingen 24.09.88
3000 m 11:29,62 min Andrea Jongebloed 82 LAV Meppen Stuhr 27.09.97
5 km Strafie 20:03,0 min Andrea Jongebloed 82 LAV Meppen Gieboldehausen 03.10.97
3000 m
Bahngehen 18:03,17 min Anja Kalmer 74 SC Osterbrock Dortmund 21.07.89
80 m Hiirden 12,42 secel Mareike Schiilting 77 SC Osterbrock Papenburg 01.09.91
4x75m 39,79 sec el Union Meppen Papenburg 19.09.93
Litzel, 79 - Czysz, 79 - Richter, 79 - Hogeback, 79
3 x 800 m 7:21,4 min TV Meppen Bersenbriick 22.09.81
Schnieders, 68 - Ahlers, 67 - Haak, 66
Hochsprung 1,67 m Mareike Schiilting 77 SC Osterbrock Aurich 26.09.92
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Stabhoch 1,50 m
Weitsprung 5,50 m
5,50 m
Kugel 3 kg 11,71 m
Diskus 750 Gr 30,90 m
Speer 400 Gr 39,46 m
Ball 80 Gr
Ball 200 Gr 53,00 m
Hammer 3 kg 21,38 m
3-Kampf E 1516 Pkt
3-Kampf M 6 344 Pkt
4-Kampf E 2 112 Pktel
4-Kampf M 8 388 Pkt
7-Kampf E 3 504 Pkt
7-Kampf M 9 678 Pktel

Blockmehrkimpfe

S/E 2 691 Pkt el

IL/E 2 184 Pktel

W/E 2 443 Pktel
Mannschaft 11 342 Pkt

Weibliche Jugend B / 16 - 17 Jahre

100 m 12,3 sec
200 m 26,0 sec
300m 40,67 sec el
800 m 2:06,98 sec el
1500 m 4:50,2 min
3000 m 9:52,0 min
7,5 km StraBe 30:32,0 min
100 m Hiirden 14,66 sec el
300 m Hiirden 47,4 sec
3000 m
Bahngehen 17:21,46 min
4% 100m 51,0 sec
3x800m 6:55,75 min
 Hochsprung 1,67 m
Stabhoch 2,10m
Weitsprung 5,75m
Dreisprung 11,05m
Kugel 4 kg 11,63 m
- Hammer 3 kg 4428 m
-~ Diskus 1 kg 2834136 30 1
 Speer 600 Gr 39,82 m
3-Kampf E 1 843 Pkt
3-Kampf M 6 976 Pkt
4-Kampf E 2 810 Pktel

Ruth Litzel 76 Union Meppen
Mareike Schiilting 77 3C Osterbrock
Maria Herbers 74 SC Osterbrock
Monika Niinning 67 5C Osterbrock
Mareike Schiilting 77 5C Osterbrock
Simone Litzel 79 WUnion Meppen
Simone Litzel 79 iUnion Meppen
Silvia Tieben 76 TV Riitenbrock
Maria Herbers 74 SC Osterbrock
10,1 sec - 5,20 m - 37,50 m

SC Osterbrock

Herbers, 74 - Kalmer, 74 - Pleus, 75

Roper, 74 - Thell, 74

Mareike Schiiliing 77 SC Osterbrock
10,30 sec-5,34m- 1,56 m - 10,41 m

SC Osterbrock

Roling, 76 - Wessels, 75 - Schiilting, 77

Pleus, 75 - Berentzen, 75

Tanja Hogeback 79 Union Meppen
12,62sec-1,48m- 8,52 m -

9,97 sec - 4,77 m - 32,28 m - 2:38,51 min

Union Meppen

Hogeback, 79 - Czysz, 79 - Richter, 79

Mareike Schiilting 74 SC Osterbrock

10,18 sec - 13,08 sec - 5,35 m - 1,60 m - 30,56 m

Stefanie Richter 79 Union Meppen
10,37 sec - 16,45 sec - 4,35 m - 31,00 m - 7:50,54 mia

Birgit Roling 76
10,24 sec - 15,02 sec- 5,04 m - 11,05 m - 25,54 m

SC Osterbrock

Union Meppen
Hogeback, 79 - Czysz, 79 - Richter, 79
Litzel, 79 - Pientka, 79

Birgit Roling 76 SC Osterbrock
Anne Bruns 74 TV Meppen
Anne Bruns 74 TV Meppen
Anne Bruns 74 TV Meppen
Ute Haak 66 TV Meppen
Anne Bruns 74 TV Meppen
Elke Machmiiller 76 SV Holte
Mareike Schiilting . 77 SC Osterbrock
Ruth Litzel 76 Union Meppen
Anja Kalmer 74 SC Osterbrock
SC Osterbrock

Schiilting, 77 - Schmidt, 76 - Thiinemann, 75 - Roling, 76

TV Meppen

Schnieders, 68 - Ahlers, 67 - Haak, 66

Mareike Schiilting 77 SC Osterbrock
Sandra Schnieders 74 Union Meppen
Mareike Schiilting 77 SC Osterbrock
Maria Herbers 74 SC Osterbrock
Birgit Roling 76 SC Osterbrock
Silvia Tieben 76 TV Riitenbrock
Nicole Dups 75/ e SV GroB-Hesepe
Simone Litzel 7 Union Meppen
Mareike Schiildng 77 SC Osterbrock
13,0sec-5,20m -9,56m

SC Osterbrock

P. Droste, 68 - M. Droste, 69 - Stellmach, 68 -

Schippritt, 69 - Holigreve, 68

Mareike Schiiliing 77 SC Osterbrock

15,29 sec-1,64m-9,62m-13,30 m

Dérpen
Dérpen
Rheine
Bad Essen
Hesepe
Celle

Lingen

Riitenbrock
Hesepe

Osterbrock

Wesel

Melle

Papenburg

Papenburg

Hiertissen

Oldenburg

Bad Oeynhausen

Oldenburg

Osnabriick
Lingen
Schoningen
Liibeck

Dissen

Bad Oeynhausen
Stuhr

Oldenburg
Rheine

Schoningen

Osnabriick

Bremen

Aurich
Dorpen
Osnabriick
Dorpen
Holzminden
Augsburg

M{/fﬂ’ff’)(i

Osnabriick

Lingen

Osterbrock

Hannover

R#

14.09.91
21.05.92
16.06.89
31.05.81
12.10.91
04.09.94

22.06.94
06.07.91
28.07.88

17.06.88

06.07.91

20.05.89
11./12.06.94

11./12.06.94

11.08.91
26.06.94

19.08.90

26.06.94

02.06.91
09.09.89
24.06.90
07.07.90
29.09.82
20.04.91
21.03.92
13.06.93
15.05.92

24.06.90
02.06.91

25.06.83

26.09.92
14.09.91
(2.05.93
14.09.91
20.06.92
19.09.93

+8-10940 f¢

%16.06.96

26.08.93

21.07.84

15105.93

A3
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{-Kampt M 2 y
7-Kampf E 4733 Pktel Mareike Schiilting 77 SC Osterbrock Hannover 15./16.05.93
15,29 sec - 1.64 m - 9,62 m - 13,30 sec -
5,61 m- 36,18 m - 2:37,93 min
7-Kampf M 9 128 Pktel SC Osterbrock Papenburg 05./06.05.9¢
Herbers, 74 - Wessels, 75 - Kalmer, 74
Weibliche Jugend A / 18 und 19 Jahre
100m 12,3 sec Maria Herbers 74 SC Osterbrock Osnabriick 17.05.92
100 m 12,3 sec Birgit Roling 76 SC Osterbrock Osnabriick 02.06.91
200 m 25,87 secel Maria Herbers 74 SC Osterbrock Oldenburg 29.05.93
400 m 56,07 sec el Anne Bruns 74 LAYV Meppen Lingen 07.08.93
800 m 2:04,49 min el Anne Bruns 74 LAV Meppen Kassel 26.05.93
1500 m 4:20,02 min el Anne Bruns o 74 LAV Meppen San Sebastian 01.08.93
3000 m 9:34,0 min Anne Bruns 74 LAV Meppen Bad Oeynhausen 25.04.92
5000 m 16:41,9 min Anne Bruns ; .74 LAYV Meppen Lingen 11.09.93
3000 m )
Bahngehen 17:21,46 min Anja Kalmer 74 SC Osterbrock Schoéningen 24.06.90
5000 m
Bahngehen 29:41,1 min Anja Kalmer 74 SC Osterbrock Dalum 11.09.92
15 km StraBe E 58:53,0 min Michaela Moller 73 SV Hoilte Celle 23.03.91
15km StraBe M 3:22,14h SV Holte Husum 21.04.90
M. Méller, 73 - A. Méller, 73 - S. Méller, 72
100 m Hiirden 15,24 sec el Mareike Schiilting 77 SC Osterbrock Dresden 22.05.93
, 400 m Hiirden 72,9 sec Sandra Schnieders 74 Union Meppen Rheine 15.05.92
4x 100 m 49,34 sec el SC Osterbrock Goslar 05.06.93
Roling, 76 - Schiilting, 77 - Thiinemann, 75 - Herbers, 74 :
4 x 400 m 4:21,5 min SC Osterbrock Osnabriick 22.08.92
Herbers, 74 - Roling, 76 - Dobrzinski, 75 - Kalmer, 74
3x800m 6:55,75 min TV Meppen Bremen 25.06.83
. Schnieders, 68 - Ahlers, 67 - Haak, 66
Olymp-Staff. 4:20,19 min Union Meppen Osnabriick 14.06.92
Schnieders, 74 - Brunklaus, 73 - Manthey, 74 -
Litzel, 76
Hochsprung 1,67 m Mareike Schiilting i SC Osterbrock Aurich 26.09.92
Stabhoch 240m Maria Herbers 74 SC Osterbrock Dorpen 18.09.93
Weitsprung 575m Mareike Schiilting 77 SC Osterbrock Osnabriick 02.05.93
Dreisprung 11,96 m Maria Herbers 74 SC Osterbrock + "Berlin 05.09.93
Kugel 4 kg 11.87 m Birgit Roling 76 SC Osterbrock Lingen 07.10.95
ammer 4 kg 40,46 m Silvia Tieben 76 TV Riitenbrock Riitenbrock 22.04.95
iskus 1 kg 38,24 m Nicole Dups 73 SV GrofB-Hesepe Osnabriick 13.10.90
Speer 600 Gr 39,82 m Simone Liitzel 79 Union Meppen Osnabriick 16.06.96
3-Kampf E 1957 Pkt Maria Herbers 74 SC Osterbrock Lingen 26.08.93
12,7 sec - 5,28 m - 10,16 m
3-Kampf M 8 489 Pkt SC Osterbrock Lingen 20.08.92
Herbers, 74 - Thiinemann, 75 - Roling, 76
Schiilting, 77 - Dobrzinski, 75
4-Kampf E 2769 Pktel Mareike Schiilting 77 SC Osterbrock Dresden 22.05.93
15,24 sec- 1,63 m-9,97 m - 27,62 m
4-Kampf M
7-Kampf E 4611 Pktel Mareike Schiilting 77 SC Osterbrock Dresden 22./23.05.93
1524 sec-1,63m-997m-27,62m
5,41 m- 34,42 m - 2:37,09 min
7-Kampf M
Frauen /20 Jahre und iiter
100 m 12.3 sec Maria Herbers 74 SC Osterbrock Osnabriick 17.05.92
100 m 12.3 sec Birgit Roling 76 SC Osterbrock Osnabrtick 02.06.91
200 m 25,77 sec el Maria Herbers 74 SC Osterbrock Oldenburg 25.06.94
400 m 55,57 secel Anne Bruns 74 LAV Meppen Rostock 27.08.94
800 m 2:02,62 min el Anne Bruns 74 LAV Meppen Siegburg 22.07:.95

A}—




1500 m
3000 m
5000 m
10 000 m

15 km Strafe E
15 km StraBe M

25 km Strafe E
- Marathon E
Marathon M

Halb-
marathon E

5000 m
Bahngehen
100 m Hiirden
400 m Hiirden

- 4x100m
: 4 x 400
3 x 800

Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Dreisprung
Kugel 4 kg

- Diskus 1 kg

~ Speer 600 Gr
Hammer 4 kg

3-Kampf E

3-Kampf M

4-Kampf E

4-Kampf M

7-Kampf E

4:09,12 min el
9:34,0 min
16:38,82 min
34:45,32 min
58:53,0 min
3:22,14h

2:00,58 h
3:30,54 h
14:19,23 h

1:18,09 h

29:41,1 min
15,24 sec el
72,9 sec

49,34 sec el

4:21,5 min

6:55,75 min el

1,67 m
2,40 m
6,00 m
12,80 m
12,36 m
44,40 m
39,82 m
40,46 m

2132 Pkt

S G2/%0

2769 Pktel

4 650 Pkt el

LAYV Meppen
LAYV Meppen
SV Holte
SV Hoite
SV Holte

SV Holte
SV Haseliinne

SV Holte

SC Osterbrock
SC Osterbrock
Union Meppen

SC Osterbrock
SC Osterbrock
SC Osterbrock
SC Osterbrock
SC Osterbrock

SV GroB-Hesepe

Union Meppen
TV Riitenbrock

SC Osterbrock

Anne Bruns 74

Anne Bruns 74

Michaela Moller 73

Michaela Moller 73

Michaela Moller 73

SV Holte

M.Malier, 73 - A. Msller, 73 - S. Maller, 72
Maria Méller 70
Reinhild Koopmann 67

SV Holte

Feldhaus, 44 - Molitor, 43 - Kaster, 67
Michaela Moller 73
Anja Kalmer 74
Mareike Schiiltng 77
Sandra Schnieders 74

SC Osterbrock

Roling, 76 - Schiilting, 77 - Thilnemann, 75 -Herbers, 74
SC Osterbrock

Herbers, 74 - Roling, 76 - Dobrzinski, 75 - Kamlmer, 74
TV Meppen

Schnieders, 68 - Ahlers, 67 - Haak, 66
Mareike Schiilting Yz,
Maria Herbers 74
Maria Herbers 74
Maria Herbers 74
Birgit Roling 76
Renate Braun 65
Simone Litzel 79
Silvia Tieben 76
Maria Herbers 74

12.8sec-5,82m- 10,70 m

SC Osterbrock
Herbers, 74 - Thiinemann, 75, Roling, 76

Mareike Schiilting 77
1524 sec- 1,63 m- 9,97 m - 27,62 sec

Maria Herbers 74
16,84 sec - 1,52 m - 10,17 m - 25,77 sec
5,66 m - 36,70 m - 2:30,89 min

SC Osterbrock

SC Osterbrock

Rhede

Bad Oeynhausen
Frankfurt
Osnabriick

Celle

Husum

Herzlake

Steinfurt
Hamburg

Neustadt

Dalum
Dresden
Rheine

Goslar

Osnabriick

Bremen

Aurich
Dorpen
Dérpen
Frankfurt
Oldenburg
Oldenburg
Osnabriick
Riitenbrock

Lingen

Lingen

Dresden

Oldenburg

239

30.07.95
25.04.92
28.06.97
24.05.97
23.03.91
21.04.90

25.10.87

15.03.97
24.04.87

' 22,0397

11.09.92
22.05.93
15.05.92

05.06.93
22.08.92
25.06.83

26.09.92
18.09.93
18.06.94
29.06.97
08.06.97
02.06.90
16.06.96
22.04.95

26.08.96

20.08.92

22.05.93

25./26.06.9

L9






