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Liebe Leichtathletik-Freunde/innen....

Zum zweiten Mal ist jetzt eine Bestenliste fiir unseren Emsland-Kreis fertiggestellt
worden, welche die (soweit vorhanden) 10 besten Saisonergebnisse in den j eweiligen
Altersklassen dokumentiert. Fiir diese akribische A rbeit gebiihrt unserem Statistiker
Hermann Schepers ein besonderer Dank. AnschlieBen mochte ich hier aber auch gleich
eine dringende Bitte: Versorgt unseren Statistiker moglichst ziigig mit Ergebnissen,
damit die Bestenliste Ende 2001 méglichst noch friiher vorliegen kann.

Wer sich jetzt die Bestenliste sorgfaltig anschaut, wird sicher wie ich auch ein
zwiespiltiges Gefiihl dabei haben. In den Schiilerklassen (hier mehr noch bei den
Schiilerinnen) und in den Seniorenklassen haben wir noch oder wieder volle »Eelder®,
aber dazwischen tuen sich bedenkliche Liicken auf, Nicht eine einzige Disziplin bei der
minnlichen und weiblichen Jugend A weist 10 Ergebnisse nach. Hinzu kommt, dass
hinter teilweise iiberragenden Aktiven groBe Abstinde zu den Nichstplatzierten
sichtbar werden.

In der Leistungsspitze sind wir — wie man auch der Meistertafel entnehmen kann, ganz
gut dabei, aber was danach kommt, lisst mich fragen: Leichtathletik im Emsland —
wohin gehst du? - Wer findet Losungswege?- Es ist dringend notwendig, iiber den
Tellerrand hinaus zu schauen, und nicht nur im »eigenen Saft zu schmoren®,
Mannschaftswettkimpfe sollten noch viel mehr in den Vordergrund riicken; denn auf
diesern Weg lassen sich eventuell dem Schiiler/innenalter entwachsene Aktive linger
»bei der Stange halten®. Vielleicht zeigt ja auch das am 10. Februar anstehende Seminar
»Fun in athletics“ Wege aus dem Dilemma auf. Die Einladungen hierzu sind allen
Vereinen mittlerweile zugegangen,
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Claudia Niers (SV Grol Hesepe):
Norddeutsche Meisterin im Diskuswurf
der weiblichen Jugend B.

Janine Linke (SC Osterbrock, 2 v.1.) ;
Norddeutsche Meisterin und
Deutsche Vizemeisterin iiber 100 m
der weiblichen Jugend B,

Sandra Hermes und Annette Koop (beide LG Emstal Dérpen, v.l.):
Sandra Hermes beste bei den Norddeutschen.- und kleinen Deutschen
Meisterschaften mit der Kugel bei den Frauen.

Annette Koop schnellste in der Klasse W40 bein den Europiischen
Senloren / innen Meisterschaften (iber 800 und 1500 m.



Klaus-Dieter Grabowsky (SVSC Spelle Venhaus, M45):
Deutscher Seniorenmeister Uber 10.000 m und
Norddeutscher Meister im Halbmarathon.

Hannes Zumsande (LG Emstal Ddrpen):
Norddeutscher Meister im Hochsprung
in der Halle.




Meistertafel fiir das Jahr

2000

NLV / BLV Hallenmelsterschaften, Manner, Frauen, Jugend

Hannover, 16.01.2000

Hallenmeister
Frauen

3000 m

Kugelsto

Weibliche Jugend A
Kugelstol

Weilsprung

Bruns, Anne

Hermes, Sandra

de Vries, Nicole

Gruber, Vanessa

NLV Bezirksmeisterschaften Crosslauf
Schiier / innen B+A, Minnliche / Weibliche Jugend B+A

Manner, Frauen, Senioren / innen

Papenburg, 23.01.2000

Bezirksmeister
Schilerinnen A, W14, ca. 2300 m

Schulerinnen A, W14 + W15
Mannschafi, ca. 2300 m

Schuler A, M14, ca, 2800 m
Schiiler A, M15, ca. 2300 m

Schufer A, M14 + M15
Mannschafl, ca. 2800 m

Waeibliche Jugend B, ca. 3200 m

Weibliche Jugend B
Mannschaft, ca. 3200 m

Mannliche Jugend B
Mannschaft, ca. 3200 m

Mittelstrecke
Manner, ca. 3200 m

Minner, Mannschaft, ca. 3200 m
Senioren M35, ca. 3200 m
Senioren M45, ca. 3200 m
Mannschaft, Senioren M40/M45
Senioren M50, ca. 2800 m
Senioren M55, ca. 2800 m
Senicren M60, ca 2800 m
Mannschaft, Senioran M50/M55
Frauen, ca. 2800 m

Langstrecke
Manner, ca, 8500 m

Thieke, Stephanie

Thieke-Heskamp-Depping
Dust, Stefan

Tan, Jochen

Dusl-Keller-Schwennen

Jansen, Esther

Jansen-Husing-Sorge

Brinkhus-Ké&ster-Voi

Schlangen, Carsten
Schlangen-Taphorn-Kremp
Brockmann, Michael
Ricke, Karl-Hainz
Ricke-Gehling-Bertsls
Grave, Georg
Aschenbrenner, Erich

van Zadal, Willi
Grave-Kampschulte-Ricke

Koop, Annette

Robbers, Dielmar
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86

86/85/85

86
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86/86/86

84

83/85/83

84/83/84

80

a0f79/78

65

54

51/54/60

48

42

40

48/50/47

58

61

TV Meppen

LG Emstal Dérpen

LG Papenburg/Aschendorf

LG Emslal Dérpen

LG Emstal Dorpen

LG Emstal Dérpen

SV Concordia Emsbiiren

LAV Meppen

SV Concordia Emsburen

LG Emstal Dérpen

LG Emstal Dérpan

LAV Meppen

SV Unicn Meppen

SV Unmion Meppen

VIL Lingen

VL Lingen

ViL Lingsen

VfL Lingen

TV Meppen

LG Papenburg/Aschendorf
VIL Lingen

LG Emstal Dérpen

SV Sparla Werlie

31.01 1

$:18 min

13,57 m

11,79 m

567m



Manner, Mannschafl, ca. 8500 m
Senioren M34§, ca. 9500 m
Mannschafl, Senioren M30/M35
Senioren M45, ca. 9500 m
Mannschafl, Senioren M40/M45
Mannschaft, Senioren M50/M55

Senioren M80, ca. 6300 m

Robbers-Hanekamp-Knese
Brockmann, Michael
Dreyer-Bergfeld-Meyer
Grabowsky, Klaus-Dieter
Ricke-Gehling-Bertels
Kampschulte-Ricke-Grave

van Zadel, Willi

Norddeutsche LA - Hallenmeisterschaften

Ménner und Frauen
Halle / Saale, 30.01.2000

Hallenmeister
Ménner
Hachsprung

Frauen
Olympischa Slaifel {800-200-200-400 m)

Zumsande, Hannes

Koop-Tammen-Gerdes-Gruber

NLV / BLV Meisterschaften Crosslauf 2000

TSG Hatten-Sandkrug, 09.02.2000

Landesmeister
Schilerinnen A (W14)

Schilerinnen A (Mannschaft)
Weibliche Jugend B {(Mannschaft)

Seniorinnen W40

Senioren M45

Emslandmeisterschaften im Crosslauf

Thieke, Siephanie

Thieke,S.-Heskamp, K.-Hasing,J.

Jansan,E.-Depping,A.-Sorge,K.

Koop, Anelte

Grabowski, Klaus-Dieter

51/64/66

65

63/66/55

53

51/54/60

30/47148

40

79

5a/81/a81/82

86

86/85/85

84/85/83

58

53

31.01.01

SV Sparta Werlte

ViL Lingen

LG Papenburg/Aschendorf
SC Spelle-Venhaus

Vil Lingen

VIL Lingen

LG Papenburg/Aschendorf

LG Emstal Dérpen 218m

LG Emslal Dérpen 4:11,.11% min

LG Emsial Dérpen

LG Emslal Dérpen

LG Emslal Dérpen

LG Emslal Dérpen

SCSV Spelle-Venhaus

Schiler.-/ innen, weibl.-f ménnliche Jugend A + B, Méinner, Frauen, Senioren.- / innen

Ddrpen, 27.02.2000

Emslandmeister
Schilennnen A (W15), ca 2800 m

Schitler A (M14), ca, 2900 m

Schiiler A (M15), ca. 2300 m

Schiler A (W15), Mannschaft, ca. 2800 m
Ménnliche Jugend B, ca. 3080 m

Mannliche Jugend B, Mannschaft, ca. 3090 m

Mittelstrecke
Senioren M35, ca. 3090 m

Senioren M30, Mannschakt, ca. 3090 m

Langstrecke
Manner, ca, 9900 m

Manner (Mannschaft), ca, 9900 m
Senioren (Mannschaft), M30/M35, ca. 9900 m

Sanioren M35, ca. 9900 m

Haschenhermes, Birgit
Dust. Stefan

Tan, Jochen
Dust-Keller-Schwennen
Brinkhus, Hendrik

Brinkhus-VoR-Lakeberg

Dreyer, Retf

Drayer-Lange-Kukulies

Schlangen, Carslan
Schlangen-Kremp-Taphom
Robbers-Hanekamp K.-Hannekamp C.

Robbers, Dietmar

85

85

85

86/86/85

84

84/84/84

83

63/55/64

80

B0/79/79

61/69/63

61

LAV Meppen
Concordia Emsbiren
LAV Meppen
Concaordia Emsbiiren
LAV Meppen

LAV Meppen

LG Papanburg / Aschendorf

LG Papenburg ! Aschenderf

SV Union Meppen
SV Unian Meppen
SV Sparta Werlle

SV Sparta Werlla



Senioren M40, ca, 9300 m
Senioren M45, ca, 9900 m

Senioren M50, ca. 3900 m

Greis, Dr, Michael
Grabowsky, Klaus-Dieter

Haarkélier, Hans-Wermner

Senioren {MannschaR), ca. 8900 m Grave-Kampschulte-Ricke

Norddeutsche Meisterschaften im Halbmarathon
Magdeburg, 04.03.2000

Norddeutscher Maister, Senioren M45 Grabowsky, Klaus-Dieter

NLV / BLV Meisterschaften 10 km StraBenlauf
Greene, 19.03.2000

Niedersachsenmeister Senioren M45

10000 m Grabowsky, Klaus-Dieter

Bezirksmeisterschaften Langstrecke
Nordhorn, 08.04,2000

Bezirksmeister

Schiler A W14, 3000 m Dust, Stefan

Schilerinnen A W14, 2000 m Thieke, Slephanie

Schilerinnen A W15, 2000 m Haschenhermes, Birgit

Sentoren M35, 10000 m Revermann, Martin

Senicoren M40, 10000 m Greis, Michael

Senioren M45, 10000 m Grabowsky, Klaus-Dieter

Senioren M50, 10000 m Haarkstler, Hans Wermer

NLV Landesmeisterschaften Niedersachsen/Bremen

Langstrecken und Langstaffeln

Manner / Frauen / Jugend A und B/ Schillerfinnen A / Senloren / innen
Neustadt a, Rbge. 30.04.2000

Schiilerinnen A W14, 2000 m Thieke, Stephanie

Schilerinnen A W15, 2000 m Haschenhermes, Birgit
Emslandmeisterschaften, Hammerwurf
Meppen, 05.05.2000

Emslandmeister

Hammerwurf 7,26 kg Kigras, Gunter

Emslandmeisterschaften
Meppen, 13.05.2000

Emslandmeister
Schillerinnen W14

100 m Hegemann, Silvia
Hochsprung Sandmarn, Julia
Wailsprung Thieke, Slephanie

Diskuswurf 1,0 kg

Schillerlnnen W15
100 m

Teipen, Kerstin

Busmann, Anna
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85
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86

86

86
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VIL Lingen
SCSV Spelle-Venhaus
SCS8V Spelle-Venhaus

VfL Lingen

SCSV Spelle-Venhaus

SCSV Spelle Venhaus

Concordia Emsbdren
LG Emstal Dérpen
LAV Meppen

SCSV Spelle Venhaus
ViL Lingen

SCSV Spelle Venhaus

SCSV Spalle Venhaus

LG Emstal Dorpen

LAV Meppen

TV Ritenbrock

LG Emstal Dérpan
SV Sparta Werlie
LG Emstal Dérpen

SC Oslerbrock

LG Emstal Darpen

31.01.01

01:14:32 h

33.20 min

9:58,6 min
6.45,1 min
6.55,5 min
36:19.3 min
33481 min
A3:25,1 min

40°17,8 min

642,21 min

6:46,91 min

46,62 m

14,01 sec
1,58 m
4,47 m

15,88 m

13,72 sec



800 m
Hochsprung
Weilsprung
KugelstoR 3,0 kg

Schulerinnen, 4x100 m

Schiiler M14
100m

1000 m
Weitsprung
Diskuswurf 1,0 kg

Schiller M15
100m

Waeitsprung
Spearwurf 600g

Weibliche Jugend B
100m

200m
Weitsprung
KugelsloR 4,0 kg
Speerwurf 500g

Midnnliche Jugend B
100 m

1500 m

3000 m
Weitsprung
Kugelsiol 5,0 kg

Weibliche Jugend A
100 m

200 m

100 m Hirden
Minnllche Jugend A
100 m

200 m

5000m

Frauen
5000 m

Kugelstol 4,0 kg

Diskuswurf 1,0 kg

Haschenhermas, Birgit
Haschenhermes, Birgit
Kuhr, Marina
Busmann, Anna
Bustnann, Anna
Hegemann, Christine
Heskamp, Katrin
Hegemann, Silvia
Kamps, Michael
Wessaels, Torsten

Knippenberg, Denis

Erosenko, Waldemar

Kéltker, Michael
Spellbring, Johannes

Dickebohm, Johannes

Lonnemann, Maria
Heskamp, Katrin
Linke, Janine
Wilbben, Eva-Maria

Niers, Claudia

Schnieders, Frank
Brinkhus, Hendrik
Késter, Riodiger
Kanlehm, Benjamin

Stuckert, Roman

Linke, Janine
Linke, Janine

Gruber, Vanessa

Schnieders, Dirk
Schnieders, Dirk

Vorl, Heinrich

Liubbers, Claudia
Harmes, Sandra

Hearmes, Sandra
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85
as
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82
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LAV Meppen
LAV Meppen
LG Papenburg/Aschendorf
LG Papenburg/Aschendorf

LG Emstal Dérpen

SV Groflk Hesepe
TuS Haren
LG Emstal Dérpen

SV Grolt Hesepe

LG Emsial Dérpen
LG Emstal Dérpen

LAV Meppen

SV Sparta Werlle
LG Emstal Dérpen
SC Osterbrock
LAV Meppen

SV Groft Hesepe

SV Unien Meppen
LAV Meppen

LAV Meppen

SC Osterbrock

TV Meppan

SC Osterbrock
SC Osterbrack

LG Emstal Dérpen

3V Union Meppen
SV Union Meppen

LAV Meppen

LAV Mappen
LG Emstai Ddrpan

LG Emstal Darpen

31.01.01

2:30,40 min
1,55 m
4,57 m
9,233 m

51,76 sec

13,78 sec
3:06,56 min
4,46 m

19,39 m

12,87 sec
531m

33,76 m

13,43 sec
27,18 sec
521 m
11,10m

2953 m

12,48 sec
4:33.93 min
11 13,82 min
580m

11,64 m

12,60 sec
26,04 sac

15,83 sec

11,85 sec
23,54 sec

18:38,70 min

24:24,03 min
14,20 m

36,11 m



Minner
200 m

1500 m
5000 m
KugelstoR 7,26 kg
Diskuswurf 2,0 kg

Speerwurf 800g

Schulte, Ralph
Schlangen, Carsten
Taphomn, Christian
Kieras, Ginler
Kigras, Glinter

Robin, QOliver

Bezirksmeisterschaften Jugend A / Schiiler A

Osnabriick 21.05.2000

Bezirksmeister
Schiller A
4x100 m

Schiller A W14
1000 m

Diskuswurf
Speerwurf
Schuler A W15
Hochsprung
Speerwurf

Schillerinnen A
4x100 m

Schillerinnen A, W14
100 m

300m
800m

80 m Horden
Hochsprung
Weilsprung
Speearwurf

Schiilerinnen A, W15
100 m

300 m

800 m

80 m Horden
Weitsprung
Kugelstofen
Diskuswurf

Speerwurf

Brand, Jan-Dirk
Knippenberg, Dennis
Kaltker, Michael
Spellbring, Johannes
Dust, Stefan

Erosanko, Waldemar

Erosenko, Waldemar

Roth, Alexander
Roth, Alexander
Hegemann, Silvia
Hegemann, Katnn
Heskamp, Katrin
Busmann, Anna
Hasken, Renale
Dallherm, Anne
Thieke, Stephanie
Hegemann, Silvia
Hasken, Renate
Schwerd!, Friederike

Musekamp, Lea

Busmann, Anna
Heskamp, Katrin
Haschanhermes, Birgil
Busmann, Anna
Hegemann, Chnsline
Busmann, Anna

Niars, Marion

Cloppenburg, Maren
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80

79
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85
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86

a5
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&6

86

86

a6
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85
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70

85

85

85

85

a5

SC Oslarbrock
SV Union Meppen
SV Union Meppen
TV Riilenbrock
TV Ratenbrock

LG Emstal D&rpen

LG Emstal Ddrpen

SV Concardia Emsburen

SV Grofk Hesepe

SV Grofl Hesepe

5V Grofl Hesepe

SV Grol} Hesepe

LG Emstal Dérpen

LG Emsial Dérpen
VIL Lingen
LG Emstal Dorpen
LG Emsial Dorpen
LG Emstal Dorpen
VIL Lingen

ViL Lingen

LG Emstal Dérpen
LG Emstal Dérpen
LAV Meppen

LG Emslal Dérpen
LG Emstal D&rpen
LG Emstal Dérpan
SV Grofk Hesepe

VIL Lingen

31.01.01

22,56 sec
4:03,09 min
17:54,47 min
13,58 m
41,75 m

53,61m

50,58 sec

3:00,57 min
24,15 m

2778 m

1,56 m

3500m

52,08 sec

13,65 sec
46,58 sec
2:17,05 min
13,76 sec
1,46 m
4,36 m

2049 m

13,40 sec
42,66 sec
2:21,42 min
12,97 min
4,82 m
9.67Tm
20,76 m

26.08 m



Miénnliche Jugend A
200m

Hochsprung

Waeibliche Jugend A
100 m

200m

aa0 m

100 m Hirden
Weilsprung
Kugelsiofen
Diskuswurf
Speerwurf

Bezirksmelsterschaften
Dérpen, 28.05.00

Bezirksmeister
Ménnllche Jugend B
100 m

400 m

3000 m

Hochsprung
Weilsprung
Weibllche Jugend B
100m

Weilsprung
Kugelstoss 4.0 kg
Diskuswurf 1,0 kg
Speerwurf 600g

Minner
100m

5000 m
Hochsprung
Weilsprung
Kugelstoss 7,26 kg
Diskuswurf 2,0 kg

Frauen
200m

100 m Hiirden 0,840 m

Hochsprung

Weitsprung

Schnieders, Dirk

Schnieders, Chnstopher

Linke, Janine
Linke, Janine
Jansen, Esther
Gruber, Vanessa
Gruber, Vanessa
Niers, Claudia
Niers, Claudia

MNiers, Claudia

Gruber, Timao
Jdnen, Sebastian
Brwkhus, Hendrik
Kantehm, Benjamin

Kantehm, Benjamin

Linka, Janine
Linke. Janine
Niers, Claudia
Niers, Claudia

Niers, Claudia

Schulle, Ralph

Grabowsky, Klaus-Diater

Zumsande, Hannes
Zumsande, Hannes
Kieras, Ganther

Kieras, Gunther

Koop, Annelle
Gerdes, Christine

Wiebeziek, Anita
Smelczyes, Sarah

Gruber, Vanassa
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81

83

83

84

82

82

a3

B3

83

84

84

84

84

84

83

a3

83

83

83

73

53

79

79

61

61

58

a1

75

82

SV Union Meppen

SV Union Meppen

SC Osterbrock
SC Osterbrock

LG Emstat Dérpen
LG Emstal Ddrpen
LG Emstal Ddrpen
SV Groft Hesepe
SV GroR Hesepe

SV Grofl Hesepe

LG Emstal Darpen
LG Emstal Darpen
LAV Meppen

SC Osterbrock

SC Osterbrock

SC Oslerbrock
SC QOslerbrock
SV Grof Hesape
SV Grofll Hesepe

8V Groft Heseps

SC Osterbrock

SCSV Spelle Venhaus

LG Emslal Dérpen
LG Emslal Dérpen
TV Ralenbrock

TV Riitenbrock

LG Emstal Dérpen
LG Emstal Dérpen

LG Emstal Darpen
LG Emslal Dérpen

LG Emsial Dérpen

31.01 01

22,99 sec

1.85m

12,53 sec
25,51 sec
2:26,41 min
15,42 sec
549m
11,77 m
38,76m

234.30m

12,55 sec
54,66 sec
10:06,10 min
1,73 m

579m

13,01 m
524 m

11,74 m
34.82m

32,06 m

11,41 sec
16:19,06 min
2,05m

6,57 m
1343 m

42,05 m

2:21,62 min
16,70 sec

1,62 m
1,63 m

577m



Kugelsloss 4,0 kg

Diskuswurf 1,0 kg

Hermes, Sandra

Hermes, Sandra

NLV/BLV Meisterschaften
Jugend A und B
Bremen 17./18.06.2000

Niedersachsenmeisterin

Walbliche Jugend B
100 m Linke, Janine

200m Linke, Janine

Weibliche Jugend A

Weitsprung Gruber, Vanessa

Norddeutsche Senioren.- und Jugend A Meisterschaften
Winsen / Luhe 24.06.2000

Norddeutsche Melsterin

Welbliche Jugend A
800 m Jansen, Esther

Weilsprung Gruber, Vanessa

Janszen,E.-Gerdes,CH -Tammen,H.-
Gruber,V.

Olympische Siatfel

Emslandmeisterschaften, 10 km Strasse
Lingen 01.07.2000

Emslandmeister
Manner Grave, Carsten

Seniaren M30 Bergfeld, Peter

Senioren M40 Brink, Dellef

Semoren M45 Grabowsky, Klaus-Dieler

Semoren M50 Grave, Georg

Senioren M55 Aschenbrenner, Erich

Senioren ME0 ven der Burg, Robent

Mannschaf

Manner Grabowsky, Klaus-Dieter
Revarmann, Bernhard
Veldhuis, Alfred

Seniorinnen W30 Koopmann, Reinhild

Seniorinnen Was Frahiking, Susanne

Bezlrksmeisterschaften, 10 km Strasse
Lingen 01.07.2000

Bezirksmeister

Senioren M45 Grabowsky, Klaus-Dieter

75

75

B3

83

a2

84

82

84/31/81/82

79

66

56

53

48

42

28

53

58

54

67

64

53

LG Emstal Ddrpen

LG Emsial Dérpen

SC Osterbrock

8C Osterbrock

LG Emstal Dérpen

LG Emstal Dérpen
LG Emstal Dérpen

LG Emstal Dérpan

ViL Lingen

LG Papenburg/Aschendorf
ViL Lingen

SCSV Spelle Venhaus
ViL Lingen

TV Meppen

SCSV Spelte Venhaus

8CS5V Speile Venhaus

Haselinner Sv

Haselunner SV

SCS3V Spelle Venhaus

31.01.01

14,26 m

37,28 m

12,29 sec

24,85 sec

587m

2:16,38 min
569m

412,08 min

36:27 min
35.18 min
37.01 min
33:30 min
37 52 min
40-87 min

44 53 min

1.47:53 h

39°25 min

42:56 min

33.30 min



Landesmeisterschaften Bremen / Nledersachsen
Braunschwelg 01./02.07.2000

Landesmeister

Schilerinnen A Hising, Jill

%800 m Heskamp, Kalrin
Thieke, Stephanie

Frauen
800 m Bruns, Anne
1500 m Bruns, Anne

Kugelsioss 4,0 kg Hermes, Sandra

Norddeutsche Meisterschaften Mehrkampf
Madnner, Frauen, Junioren, Junlorinnen, Jugend A + B
Zeven B./9.7.2000

Norddeutscher Meister

Ménnliche Jugend A
5 Kampf Christel, Matthias

Europiiische Seniorenmeisterschaften
Yvidskyld / Finnland 10. - 14.07.2000

Europameisterin

Frauen

1500 m Koop, Annelte
800 m Koop, Annette
400 m 3. Platz Koop, Annelle

4x100 m Staffel 1. Plaiz Koop, Annetle

4x400 m Slaffel 1. Platz Koop, Annelte

Deutsche B-Jugendmeisterschaften
Dresden 14. - 16.07.2000

2. Platz
100 m Linke, Jantne

4 Plaiz
200m Linke, Janine

Nerddeutsche Junioren.- und Schiilermeisterschaften M/W 15
Dessau 23.07.2000

Norddeutsche Meisterin

Schillerinnen A W15
800m Thieke, Stephanie

Deutsche Senlorenmeisterschaften
Ludwigshafen 4. - 6.8.2000

Deutscher Meister, Senloren M45
10000 m Grabowsky, Klaus-Dieter

Emslandmeisterschaft Im Hatbmarathon
Spelle / Venhaus, 18.08.2000

Emslandmelster

Manner, M20 Bruns, Thomas

Seniaren, M30 Bergfeld, Peler

85
a5
86

74

74

76

a1

58

58

38

58

58

83

83

B6

53

78

&6

LG Emstal Dérpen

TV Meppen
TV Meppen

LG Emstal Dérpen

ViL Lingen

LG Emsial Dérpen
LG Emstal Dérpen
LG Emstal Dérpen
LG Emslal Dérpen

LG Emstal Dérpen

SC Osterbrock

SC Oslerbrock

LG Emstal/Dérpen

SCSV Spelle Venhaus

SV Union Meppen

LG Papenburg/Aschendorf

310101

7:12,00 min

2:09,76 min
4:19,26 min

13,66 m

3501 Pkt

4:38,78 min
2:13,37 min
1:00.08 min
50,74 sec

4 10,54 min

12,07 sec

24,89 sec

216,40 min

34:06,09 min

01:15:32 h

01:1844 h



31.01.04

Senioren, M40 Brink, Dellef 56 Vil Lingen 01.25:48 h
Senioren, M45 Gehiling, Reinhard 54 VIL Lingen 01:22:40 0
Mannschaftsmeister (Offena Klasse) Gehling, Rewnhard 54 VAL Lingen 04.1756 h
Brink, Detlef 56
Vehmeyer, Ernst-August &5

Bezirksmeisterschaften im Halbmarathon
Spelle f Venhaus, 18.08.2000

Bezirksmeister
Ménner, M20 Bruns, Thomas 78 SV Unton Meppen 01:15:32 h

Norddeutsche Meisterschaften, Mdnner, Frauen und Jugend B
Hamburg, 26./ 27.08.2000

Norddeutsche Meisterin
Weibliche Jugend B

100 m Linke, Janine 83 SC Oslerbrock 12,41 sec
Diskuswurf 1.0 kg Niers, Claudia a3 SV Grol Hesepe 37.23m
Frauen

Kugel 4,0 kg Hermes, Sandra 76 LG Emslal Dérpen 13.85m

Kleine Deutsche Meisterschaften
Liibeck 02, / 03.09.2000

Meisterin

Frauen
Kugalsiall 4,0 kg Hermes, Sandra 76 LG Emstal Dérpen 14,19 m

NLV Meisterschaften Einzel, Schiiler/Schiilerinnen A
Wilhelmshaven 08./09.08.2000

Landesmeisterin

Schulerinnen A W14

800m Thieke, Stephanie 26 LG Emstal Ddérpen 220,47 min
Schalerinnen A W15

800m Haschenhermes, Birgit 85 LAV Meppen 2:26,42 min

Bezirksmeisterschaften-Mehrkampf Ménner/Frauen
Mdnner / Frauen / Junioren / innen / weibl. f mdnnl. Jugend A /B
Osnabriick 16./17.09.2000

Bezlrksmelster

Schiler A 4-Kampf, W14 Reining, Fiarian 86 VAL Lingen 1868 Pkt
Schdlerinnen A 4-Kampf, W14 Hasken, Renate 85 LG Emstal D&rpen 1882 Pkl
Schulerinnen A 4-Kampf, W15 Haschenhermes, Blrgil 85 LAV Meppen 2018 Pkt
Mannschaft
Schillerinnen A 4-Kampf Hahenberger, Simone 86 VIL Lingen 8.801 Pkt

Dallhermn, Anne 86

Sasse, Janine 85

Semeannik, Alexandra 85

Friesen, Claudia a7

Deutsche Crosslauf - Meisterschaften
Wetter / Ruhr, 2./3.12.2000

Senioren M45, ca. 7200 m
3. Platz Grabowsky, Klaus-Dieter 53 SCSV Spelle Venhaus

Seniorinnan W45, ca. 4900 m
2.Platz Kemper, Vera 53 TV Meppen

- 9-



100 m

Platz Leistung [sec]

W oo~ Mn b why =

-
(=]

300 m

Platz Lelstung [sec]

W~ & WK =

400 m

Platz Lelstung [sec)

1
2
3

800 m

Platz Leistung [sec]

I M= s B - IR S Y N T

—_

2000 m

Platz Leistung [sac]

1

wm~Ohwh

—_
(o]

13,08
13,10
13,13
13,30
13,30
13,32
13,40
13,50
13,70
13,79

42,66
43,18
43,33
43,90
44,98
46,45
46,48
47,20
47,53

60,08
63,95
72,37

02.16,40
02:21,42
02:21,57
02:24,82
02.25,05
02.25,10
02:25,18
02-31,09
02:33,58
02:38,83

06:42,21
08:46,91
06-43,91
06:58,51
06:59,71
07:06,51
07:34,4
07:35,85
07:43,1
07:47.8

80 m Hirden

Platz Lelstung [sec]

D@D LN

Y

12,60
13,38
13,52
13,81
14,07
14,21
14,30
14,32
14,47
14,56

Name, Vorname
Bustnann, Anna
Kuhr, Marina
Hasken, Renate
Hohenberger, Simone
Augustin, Hanna
Heskamp, Kathrin
Sasse, Janine
Friesen, Heike
Kraus, Ruth
Hegsmann, Silvia

Name, Vorname
Heskamp, Katrin
Hasken, Renate
Friesen, Heike
Depping, Anne
Dallherm, Anne
Schwerdt, Dorothea
Schwerdt, Friedenke
Hohenberger, Simone
Oevermann, Jochanna

Name, Vorname
Heskamp, Katnn

Depping, Renate
Zwake, Katharina

Name, Vomame
Thieke, Stephanie
Haschenhermes, Birgit
Heskamp,Katrin
Friesen, Hejke
Dallherm, Anne
Musekamp, Lea
Husing, Jill

Depping, Anne
Hohenberger, Simone
Wessels, Sandra

Name, Vorname
Thigke, Slephanie
Haschenhermes, Birgil
Musekamp, Lea
Heskamp, Kalrin
Friesen, Heike
Hiising, Jill
Dailherm, Anne
Depping, Anne

Klus, Carinna
Schwerdt, Friederike

Name, Vorname
Busmann, Anna
Hegemann, Silvia
Hegemann, Christine
Becker, Franziska
Barkmann, Maike
Kuhr, Marina
Haschenhermes, Birgil
Friesen, Heike
Dallhermn, Anne
Hasken, Ranate

NLV - Emsland Bestenliste 2000

Schiilerinnen A

- A0~

Jahrgang
85
a5
a8
as
BB
BS
85
a5
8§
86

Jahrgang
&5
86
85
85
86
as
86
85
86

Jahrgang
a5
85
85

Jahrgang
as
a5
85
86
86
85
85
85
86
85

Jahrgang
86
85
86
85
86
a5
86
85
85
88

Jahrgang
a5
86
85
85
a5
85
85
88
B8
86

Varaln
LG Emstal Dérpan

LG Papenburg/Aschendorf

LG Emstal Dorpen
VIL Lingen

LAV Meppen

LG Emstal Dérpen
VfL Lingen

VIL Lingen

LG Papenburg/Aschendorf

LG Emstal Dérpen

Verein

LG Emstal Dérpen
LG Emstal Dérpen
VIL Lingen

LG Emsial Ddrpen
VL Lingen

VL Lingen

Vil Lingen

VIL Lingen

VIL Lingen

Verein

LG Emstal Dtirpen
LG Emslal Dérpen
SV Sigilira Ségel

Verain

LG Emstal Darpen
LAV Meppen

LG Emstal Dérpan
VIL Lingen

ViL Lingen

Vil Lingen

LG Emstal Darpen
LG Emslal Dérpen
VIiL Lingen

SV Sparta Werlle

Veraln

LG Emstal Dorpen
LAV Meppen

Vil Lingen

LG Emstai Dérpen
VIL Lingen

LG Emstal Dérpen
VAL Lingen

LG Emstal Déirpen
VIL Lingen

ViL Lingen

Varein

LG Emstal Dérpen
LG Etnstal Dérpen
LG Emstal Dtirpen
ViL Lingen

VIL Lingen

LG Papenburg/Aschendarf

LAV Meppen

VL Lingen

VIL Lingen

LG Emstal Darpen

Veranstaltungsort
Dessau
Lingen
Dessau
Lingen
Meppen
Papenburg
Lingen
Lingen
Dérpen
Papenburg

Veranstaltungsort
Osnabruck

Dessau

Dormund
Osnabriick
Dortmund
Darlmund
Dortmund
Osnabrick
Dartmund

Veranstaltungsort
Dérpen
Dérpen
Doérpen

Veranstaltungsort
Dessau
Osnabruck
Dassau

Dérpen
Wilhelmshaven
Wilhelmshaven
Osnabrick
Meppen
Darpen
Osnabrick

Veranstaltungsort
Neustadt am Rbg.
Neusladt am Rbg.
Hamburg
Neusladt am Rbg.
Neustadt am Rbg
Neusiadi am Rbg.
Papenburg
Neustadi am Rbg.
Nordhom
Nordhorn

Veranstaltungsort
Meppen
Ddrpen
Papenburg
Oldenburg
Lingen
Dérpen
Meppen
Lingen
Lingen
Papenburg

31.01.01

Patum
22.07.00
16.06.00
2207.00
16 06.00
26.08.00
10.08.00
16.06 CD
16 06 00
24.09,00
10.09 Q0

Datum
21.05 00
23.07.00
18 08.00
21.05.00
18.06 00
18.06 00
18.06 00
210500
18 08 00

Datum
28.05.00
28.05.00
28.05.00

Datum
23.07 00
21.05 00
23.07.00
24.06 00
09.07 00
0907 00
21.05.00
13.05 00
240800
21.0500

Datum
30.04.00
30.04 00
16.09 00
30.04.00
30.04.00
30.04.00
10.0% 00
30.04.00
08.04 00
08.04.00

Datum
03.0900
24.09 00
10.08.00
23.08.00
03.06.00
24.06.00
03.09.00
03.06.00
03.06.00
10.09 00



4 X 100 m Staffel
Platz Leistung [sec]
51,76
1
53,76
4
54,20
5
55,47
7
56,70
8
3x800 m
Platz Leistung [sec]
1 07:04,43
2 07:20,1
3 08:09.9

5.0 km (Strasse)

Platz  Leistung [min]

1 19-39
19:38
1843
21-28
2217
24.08

[+ I T S A K Y

Name, Vorname

Busmann,A.-Hegemann,C.-Heskamp, K.-

Hegemann,S.

Kuhr,M,-Ruhmkorf], 5 .-Krause,R.-Schmidt,A
Hohenberger, S.-Sasse,J.-Schwerdt, D.-Friesen,H.

Cloppenburg,M.-Esders,M.-Barkmann,M.-

Becker,F.

Liimeyer,S.-Haschenhermes.B.-Sielker A -

Augustin H.

Name, Vorname

Hising,J -Heskamp, K -Thieke,S.
Musekamp,L.-Friesen,H -Dallherm A.
Schwerdt,F.-Schwerdt,[.-Klus,C

Name, Vorname
Heskamp, Kalrin
Thieke, Siephanis
Musekamp, Lea
Dallherm, Anne
Hising, Jill
Remiling, Monika

5,0 km {Strasse}, Mannschaft

Platz Leistung
1 01:01:35
2 01:01:57

Kugel; 3,0 kq

Platz Leistung [m]
1 9,88
2 9,51
3 9,46
4 9,36
5 9.04
& 8.60
7 8,51
8 8,48
9 8,40
10 8.30

Speer; 600g

Platz Lelstung [m)
1 28,98
2 28,72
3 27,38
4 24,86
5 24,02
<] 23,99
7 21,60
8 21,49
9 21,10
10 20,65

Diskus; 1.0 kg

Platz Leistung [m]

1 2370
23,33
22,98
20,79
2076
20,68
20,33
19,85
18,60
17,77

O 00~ b WM
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Name, Vorname
Heskamp,K.-Thieke,S.-Husing,J
Dallherm A, -Brink,J.-Remling,M.

Name, Vorname
Busmann, Anna
Sasse, Janine
Haschenhermes, Birgit
Beook, Mareike
Semenik, Alexandra
Zwake, Katharnna
Wessels, Sandra
Roling, Birgit
Becker, Franziska
Schulte, Kathrin

Name, Vorname
Semenik, Alexandra
Cloppenburg, Maren
Busmann, Anna
Zwaka, Kalharina
Rchling, Birgil

Sasse, Janina
Hohanberger, Simone
Haschenhermes, Birgit
Mescher, Anne
Schwerdt, Dorothea

Name, Vorname
Semesnnik, Alexandra
Roling, Birgit
Teipen, Kerslin
Sasse, Janine

Niers, Marion
Ruhmkerff, Sabine
Schulte, Kalhrin
Mecklenborg, Helen
Mescher, Anne
Cloppenburg, Maren

Jahrgang
85/85/85/86

85/86/85/86
BE&/85/86/86
85/B5/B5/85

B6/85/86/86

Jahrgang
BS/B5/8E
86/86/85
86/86/86

Jahrgang
a5
86
85
86
85
85

Jahrgang
a5/86/85
86/87/85

Jahrgang
85
85
as
a5
a5
85
85
86
&5
85

Jahrgang
85
85
85
85
86
85
B8
85
86
&6

Jahrgang
&5
&s
86
a5
85
85
a5
86
a6
a5

— -

Verein

LG Emstal DSrpen

LG PapenburgiAschendorf

VIL Lingen t
VIL Lingen [l

LAV Meppen

Verein

LG Emstal Darpen
ViL Lingen |

ViL Lingen I

Verein

LG Emstal Dorpen
LG Emstal Dérpen
ViL Lingen

ViL Lingen

LG Emstal D&rpan
ViL Lingen

Varein
LG Emsial Darpen
VIL Lingen

Verein

LG Emstal Dérpen
VIL Lingen

LAV Meppan

VL Lingen

VL Lingen

SV Sigilira Sogel
SV Sparta Werlte
SC Osterbrock
VIL Lingen

8V Grof Hesepe

Verein

VfL Lingen

VIL Lingen

LG Emslal Dorpen
SV Sigilira Sogel
SC Osterbrock
ViL Lingen

ViL Lingen

LAV Meppen

LG Emstal Dérpen
VfL Lingen

Verein

VIL Lingen

SC Oslerbrock
SC Oslerbrock
VIL Lingen

SV Grol Hesepe

LG Papenburg/Aschendorf

SV GroR Hesepea
TV Rutenbrock
LG Emslal Dérpen
VI Lingen

Veranstaltungsort
Meppan

Ddrpen
Papenburg
Osnabriick

Meppen

Yeranstaltungsort
Osnabrick
Emlichheim

Lingen

Veranstaltungsort
Haitern-Sylhen
Haltem-Sylhen
Lingen

Oldenburg
Haltern-Sythen
Oldenburg

Veranstaltungsort
Hallem-Sythen
Lingen

Veranstaltungsort
Meppen
Oidenburg
Osnabriick
Peine
Osnabrick
Ddrpen
Osnabrick
GroB Hesepe
Meppen
Groflt Hesepe

Veranstaltungsort
Dérpen
Oldenburg
Meppen
Dérpen

Groll Hesepe
Ddrpen
Ddrpen
Meppen
Dérpen
Dérpen

Veranstaltungsort
Papenburg
Grol Hesepe
Oslerbrock
Oldenburg
Osnabruck
Meppen
Osnabnick
Osnabnick
Ddrpen
Oldenburg

3.0

Datum
13.05 00

24 09.00

10 08.00

21.05.00

26.08 00

Datum
06 05.00
07 10.00
17 07.00

Datum
07.10.00
07 10.00
09 05 00
151000
07 10.00
15 10.00

Datum
07.10.00
09.05.00

Datum
03.09.00
23.09.00
16 09.00
29 06.00
16,09.00
28.05 00
16.09.00
07 1000
130500
07 1000

Datum
24 06 00
23.09.c0
03.09.00
28.05.00
07.10.00
24.06.00
24.06.00
03.08 00
24.08.00
24 06 .00

Datum
1009 Q0
07 10.00
08.04.00
23 09.00
21.05.00
13.05.00
21.05.00
21.05.00
24.08.00
23.08 00



Ball, 200 g
Platz Leistung [m]
1 43,50
2 37.00
3 35,00
4 34,50
5 34,00
6 33,50
7 32,00
8 31,50
g 30,00
10 29,00

Hammer, 3,0 kq

Platz Leistung [m]
1 21,34
2 17,47
Weitsprung
Platz Leistung [m]
1 5,07
2 4,90
3 4,90
4 4,75
5 4,70
3] 4,69
7 4,66
8 4,65
g 4,62
10 4,60
Hochsprung
Platx Leistung [m]
1 1,60
2 1,58
3 1,56
4 1,62
5 1,48
g 1,46
7 1,44
a 1,43
g 141
10 1,40
Dreikampf
Plaiz  Leistung [Pkt]
1 1825
2 1526
3 1450
4 1411
5 1388
§ 1368
7 1338
8 1324
9 1302
10 1294

Nama, Yorname
Semennik, Alexandra
Wolken, Christine
Roling, Brigit
Cloppenburg, Maran
Dallherm, Anne
Hohenberger, Simene
Musekamp, Lea
Ruhmkorf, Sabine
Sasse, Janine
Arendi, Eugenia

Name, Vorname
Mecklenberg, Helen
Sielker, Anke

Name, Vorname
Megemann, Christine
Haschenhermes, Birgit
Becker, Franziska
Thieke, Stephanie
Hegemann, Silvia
Sasse, Janine

Kuhr, Marina
Daliherm, Anne
Hohenberger, Simone
Barkmann, Maika

Name, Vorname
Haschenhermes, Birgit
Sandmann, Jutta
Hasken, Renate
Thieks, Stephanie
Hohenberger, Simane
Schmidt, Anika
Daltherm, Anne

Sasse, Janine

Mescher, Anne
Wessels, Sandra

Name, Vorname
Busmann, Anna
Sialker, Anke
Haschenhermes, Birgit
Kuhr, Marina
Dallherm, Anne
Sasse, Janine
Semenik, Alexandra
Friesen, Heike
Esders, Mareike
Liimeyer, Simone

Dreikampf (Mannschaft)

Platz  Leistung [Pkt]
1 6722
2 5950
Vierkampf
Platz  Leistung [Pkt]
1 2018
2 1882
& 1878
4 1808
5 1785
B 1777
7 1763
8 1729
9 1714
10 1662

Name, Vorname

Dallherm,A.-Sasss,J.-Semennik,A -Friesen,H -

Esders,M

Hohenberger, S.-Oavermann,J. -Barkmann, M.-

Musekamp,L -Remling,M.

Name, Vorname
Haschenhermes, Birgit
Hasken, Renale
Busmann, Anna
Hohenberger, Simone
Dallherm, Anne
Sandmann, Jutta
Sasse, Janine
Semennik, Alexandra
Frlesen, Heika
Schwerdi, Darolhea

_12-

Jahrgang
85
86
86
85
a6
86
Bg
as
a5
86

Jahrgang
as
86

Jahrgang
85
as
a5
86
a6
B85
a5
88
86
85

Jahrgang
B5
86
86
85
a6
86
86
85
86
B5

Jahrgang
85
86
85
85
a8
85
85
86
85
85

Jahrgang
B&/85/85/86/85

86/86/85/86/85

Jahrgang
85
:13
a5
86
a8
86
BS
B5
86
86

Verein

VML Lingen

SV Grof Hesepe
SC Osterbrock
VIL Lingen

VIL Lingen

VL Lingen

ViL Lingen

LG Papenburg/Aschendorf
Vil Lingen

SC Osterbrock

Verain
TV Ritenbrock
LAV Meppen

Verain

LG Emstal Dérpen
LAV Meppen

VIL Lingen

LG Emstal Dérpen
LG Emslal Dérpen
VIL Lingen

LG Papenburg/Aschendor
ViL Lingen

VIL Lingen

VIL Lingen

Verein

LAY Meppen

SV Sparta Werlle
LG Emstal Dérpen
LG Emstal Dérpen
VIL Lingen

LG Papenburg/Aschendorf
VIL Lingen

VL Lingen

LG Emslal Dérpen
SV Sparta Werlte

Varein

LG Emstal Dérpen
LAV Meppen

LAV Meppen

LG Papenburg/Aschendorf
VIL Lingen

ViL Lingen

VIL Lingen

VIL Lingen

ViL Lingen

LAY Meppen

Verein
ViL Lingen |

VIL Lingen |1

Yerein

LAV Mappen

LG Emstal Dérpen
LG Emstal Dorpen
Vil Lingen

VIL Lingen

SV Sparta Werlle
ViL Lingen

VIL Lingen

VIL Lingen

VAL Lingen

Veranstaltungsort
Peine

GroR Hesepe
Groft Hesepe
Lingen
Lingen

Peine

Lingen
Dérpen
Lingen

Graf Hesepe

Veranstaltungsort
Meppen
Meppen

Veranstaltungsort
Dérpen
Meppen

Peine

Dcrpen
Emmaelshausen
Rheine
Papenburg
Dérpen
QOsnabrick
Oldenburg

Veranstaltungsort
Osnabruck
Meppen
Oldendorf
Oldenburg
Dérpen
Meppen
Oldenburg
Osnabrick
Emmelshausen
Meppen

Veranstaltungsort
Meppen
Meppen
Meppen
Lingen
Lingen
Lingen
Lingen
Lingen
Lingen
Meppen

Veranstaltungsort
Lingen

Lingen

Veranstaltungsort
Osnabrick
Osnabrick
Osnabrick
Osnabriick
Osnabriick
Osnabrick
Osnabrick
Osnabrick
Osnabrick
Osnabrick

31.01.01

Datum
29.06.00
08 04 00
07 10.00
16.06.00
16 06.00
29.06.00
03.06.00
24.09.00
16.06.00
07.07.00

Datum
05.05.00
05.05 00

Datum
2409 00
26.08.00
29.06.00
24 09 00
03.10.00
11 06.00
10.08.00
24 06 0D
16.09 00
20.06 0O

Datum
16.09.00
13 0500
09.05.00
20.06 00
24.06.00
13.05 Q0
23 09.00
270500
03.10.00
13 05.00

Datum
03.09.00
030900
03.09 00
16 06 00
16.06 GO
16.06.00
16.06.00
16.06.00
16.06.00
03 09.00

Datum
16.06 00

16 06.00

Datum
16.09.00
16.09.00
16.08 00
18.09.00
16.09.00
16 08.00
16.09.00
186.08.00
16.08.00
16.09.00



Vierkampf {Mannschaft)

Platz  Lelstung [Pkt]
1 8948
2 8801
3 8138

Siebenkampf
Platz  Leistung [Pkt]
1 3262
3112
3098
3084
3057
2961
2931
2921
2808
2800

oo~ b W
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Name, Vorname
Hasken,R.-Busmann,A.-Thieke, S -Mescher A -
Hegesmann C.

Hohenberger, S.-Dallherm,A.-Sasse, J.-
Semeannik,A. -Friesen,C.
Friesen,H.-Schwardt, D .-Schwerd{F .-
Oevermann,J.-Remling,M.

Name, Vorname
Busmann, Anna
Hohenberger, Simone
Dallherm, Anne
Sasse, Janine
Friesen, Heike

Kuhr, Marina
Schwerdt, Dorothea
Semanik, Alexandra
Ruhmkordf, Sabine
Haschanhermaes, Birgit

Siebenkampf (Mannschaft}

Platz  Leistung [Pkt}
1 9294
2 8908
3 8217

Blockwettkamp Lauf

Platz  Lelstung [Pkt]
1 2254
1 2264
3 2052
4 1830

Name, Vorname
Hohenberger,S.-Dallherm, A.-Sasse,J
Friesen,H.-Schwerdt,D.-Semenik, A.
Kuhr.M.-Ruhmkorf,S.-Schmidt A

Name, Vorname
Friesen, Heike
Dallherm, Anne
Musekamp, Lea
Remling, Monika

Blockwettkamp Sprint/Sprung

Platz  Leistung [Pkt]
1 2168
2 2136
3 2050

Blockwettkamp Wurf

Platz  Leistung [Pkt]
1 2026
2 1925
3 1767

Blockwettkampf

Platz  Lelstung [Pki]
1 10980
2 10244

DSMM Gruppe 1

Platz  Lelstung [Pkt]
1 8739
2 8406

DSMM Gruppe 3
Platz  Leistung [Pkt]
1 5288

DJMM Gruppe 4

Platz  Lelstung [Pkt]
3701
1
3520
2
3114
3

Name, Vorname
Sasse, Janine
Esders, Mareike
Barkmann, Maika

Name, Yorname
Semenik, Alexandra
Becker, Hannah
Oevermann, Johanna

Name, Vorname

Friesen,H.-Dallherm A -Sasse,J -Hohenkerger,S.-

Esders,M.
Schwerdl,F .-Schwerdt,D.-Musekamp,L.-
Barkmann,M -Semennik,A.

Name, Vorname

Name, Vorname

Name, Vorname
Litmeyer,S.-Haschenhermaes, B.-Sielket A -
Augustin,H.
Jéckenng,L.-Brink,J.-Fnesen,C.-Esders,H.

Remling,M.-Wolny,J.-Becker,H.-Dahle,L.

Jahrgang
86/85/868/86/85

86/96/85/85/87

86/86/86/86/85

Jahrgang
a5
85
85
85
86
a5
86
85
85
85

Jahrgang
B6/86/85
B6/86/85
£5/85/86

Jahrgang
86
a6
86
B5

Jahrgang
85
85
85

Jahrgang
85
a6
151

Jahrgang
86/86/85/86/85

86/86/86/85/85

Jahrgang

Jahrgang

Jahrgang
B6/85/86/86

a7/87/87185

a5/87/88/67

__/]3-

Vergin
LG Emstal Dérpen

VIL Lingen |

VIL Lingen II

Vereln

LG Emslal Ddrpen

VfL Lingen

VIL Lingen

ViL Lingen

Vil Lingen

LG Papenburg/Aschendorf
VIfL Lingen

VIL Lingen

LG Papenburg/Aschendorf
LAV Meppen

Verein

VIL Lingen

VIL Lingen

LG Papenburg/Aschendorf

Verein

V1L Lingen
VIL Lingen
VL Lingen
VIL Lingen

Verein

VIL Lingen
VIL Lingen
VIL Lingen

Verein

VIL Lingen
ViL Lingen
ViL Lingen

Verein
V1l Lingen |

Vfl Lingen Il

Yereln
LG Emstal Dérpen
ViL Lingen

Verein
LG Papenburg/Aschendorf

Verein
LAV Meppen

VAL Lingen |

VFL Lingen 11

Vearanstaltungsort
Oldendorf

Osnabrick

Osnabrick

Veranstaltungsort
Meppen
Daorpen
Dérpen
Dérpen
Ddrpen
Dérpen
Dérpen
Ddrpen
Dérpen
Meppen

Veranstaltungsort
Dérpen
Dérpen
Ddrpen

Veranstaltungsort
Lingen
Lingen
Lingen
Lingen

Veranstaltungsort
Lingen
Lingen
Lingen

Veranstaltungsort
Lingen
Lingen
Lingen

Veranstaltungsort
Lingen

Lingen

Veranstaltungsort
Ddrpen
Qldenburg

Veranstaltungsort
Darpen

Veranstaltungsort
Meppen
Lingen

Lingen

31.01.1

Datum
09.09 00

16 08.00

16.09.00

Datum
03.02.00
24.06.00
24,06 0D
24.06 00
24.06.00
24.06.00
24.06.00
24.06.00
24.06 Q0
03 09.00

Datum
24 06.00
24.06 00
24.06 00

Datum
03 06.00
03 06 00
03 06.00
03.05 00

Datum
03.06.00
03 06.00
03.06.00

Datum
03.06.00
03 06.00
030800

Datum
03.05.00

03.06.00

Datum
24.09.00
23.09.00

Datum
240900

Datum
25.08.00

27.09.00

27.09.00



160 m
Plaz Lelstung [sec]
1 12,07
2 13,20
3 13,40
4 13,43
5 13,80
8 14,10
7 14,10
8 14,20
g 14,30
10 14,71
200 m
Platz Leistung [sec]
1 24,85
2 26,85
3 27,18
4 27,689
5 28,00
6 29,76
7 30,78
400 m
Platz Leistung [sec]
1 59,6
2 62,27
800 m
Platz Leistung [min]
1 02 16,38
2 02.25,96
3 02:39,19
4 02:42,11
5 02.48,00
6 02:54,40
7 03:04,47
1000 m
Platz Leistung [min]
1 03.04,26
1500 m
Platz Leistung [min]
1 04:56,6
2 0500,3

Name, Vorname
Linke, Janine
Niers, Claudia
Remling, Beate
Lannemann, Maria
Sperver, Julia
Minde, Slephanie
Warning, Sonja
Simke, Ann-Kristin
Hackmann, Mareike
Barthel, Franziska

Name, Vorname
Linke, Janine
Linnemann, Maria
Heskamp, Katrin
Busmann, Anna
Remling, Beale
Sperver, Julia
Hackmann, Mareike

Name, Vorname
Jansen, Esther
Remling, Beate

Name, Vorname
Jansen, Esther
Sorge, Kerstin
Waming, Sonja
Remling, Beale
Salurna, Sabrina
Hackmann, Maretke
Simke, Ann-Christine

Name, Vorname
Jansen, Esther

Name, Vorname
Jansen, Esther
Heskamp, Katnn

100 m Hiirden, 0,762 m

Platz Leistung [sec]

1 16,96
2 17,62
3 17.93
4 18,41
5 18,80
8 19,45
7 20,16
4 X 100 m Staffel
Platz Leistung [sec]
51,83
1
53,56
2
53,80
3
3 X 800 m Staffel
Platz Lelstung [min)
1 07.52,10
Schwedenstaffel
Platz Lelstung [min]
1 02:24,8
2 02:39,1

Name, Vorname
Waming, Sonja
Linnemann, Maria
Barihel, Franziska
Stossberg, Kathrin
Simke,Ann-Chnsiine
Remling, Beale
Hebler, Anne

Name, Vorname

Weibliche Jugend B

Sorge, K.-Heskamp, K -Hegemann,C -Busmann,A.

Esder,M.-Barkmann,M.-Becker,F -Sperver,J.

Sperver,J.-Slimke,A.-Remling, B.-Warning, 5.

Name, Vorname

Hackmann,M.-Esders,M.-Barkmann,M

Name, Vorname

Jansen,E.-Husing,J.-Heskamp,K.-Busmann,A.
Becker,F.-Barkmann, M -Esders.M.-Sperver,J.

- A=

Jahrgang
83
83
83
a4
a3
84
84
84
B4
83

Jahrgang
83
a4
a5
85
83
83
a4

Jahrgang
B4
B3

Jahrgang
84
a3
84
83
84
84
84

Jahrgang
84

Jahrgang
84
a5

Jahrgang
B4
84
83
84
84
83
84

Jahrgang
83/85/85/85
85/85/85/83

82/84/83/84

Jahrgang
B4/85/85

Jahrgang
84/85/85/85
85/85/85/83

Verein

SC Osterbrock
SV Grolk Hesepe
ViL Lingen

SV Sparta Werlte
VIL Lingen

LAV Meppen

ViL Lingen

VIL Lingen

VIL Lingen

V{L Lingen

Vereln

SC Osterbrock
SV Sparte Werlte
LG Emstal Dérpen
LG Emstal Dérpen
VIL Lingen

VIL Lingen

VfL Lingen

Verein
LG Emstal Ddrpan
VML Lingen

Verein

LG Emstal Dérpen
.G Emstal Dérpen
VIL Lingen

VIL Lingen

LAV Meppen

ViL Lingen

VL Lingen

Verein
LG Emstal Darpen

Verein
LG Emstal Dérpen
LG Emstal Dorpen

Verein

VIL Lingen

SV Sparta Werlte
VIL Lingen

VIL Lingen

VL Lingen

VIL Lingen

SV Swgillra Stigel

Veargin

LG Emstal/Dérpen

VAL Lingen Il

VL Lingen |

Verein
V1L Lingen

Vareln
LG Emsial/Dérpen
VIL Lingan

Veranstaltungsort
Dresden
Grol Hesepe
Lingen
Meppen
Lingen
Meppen
Lingen
Lingen
Lingen
Zeven

Veranstaltungsort
Bremen

Bremen

Meppen

Kéin

Meppen

Meppen

Meppen

Veranstaltungsort
Ddrpen
Bremen

Veranstaltungsort
Winsen/Luhe
Osnabriick
Osnabriick

Zeven

Meppen

Lingen

Zaven

Veranstaltungsort
Papenburg

Veranstaltungsort
Hamburg
Hamburg

Veranstaltungeort
Ddérpen

Ddérpen

Zeven

Zaven

Zeven

Osnabriick

Dérpen

Veranstaltungsort
Dérpen
Lingen

Lingen

Veranstaltungsort
Osnabrick

Veranstaltungsort
Lingen
Lingen

31.01.01

Datum
15.07.00
07.07.00
13:06.00
13.05.00
13.06.00
03.08.00
05.08.00
05.09.00
1306 0D
08.07.00

Daturmn
17 06 00
17 06 00
13.05.00
01.06.00
13.05 00
13.05.00
12.05.00

Datum
28.05.00
18.06 00

Datum
24 06 00
21 05.00
16 09.00
08 07.00
13.05.00
13.06.00
08 07.00

Datum
30.09.00

Datum
270800
27 08 00

Datum
28.05.00
28 05.00
08.07.00
08.07.00
08.07 00
16.09.00
28.05.00

Datum

28.05.00

310500

17.07.00

Datum
06.05,00

Datum
19 09.00
19.08 00



Kugel; 4.0 kg
Platz Leistung [m]
1 12,46
2 11,24
3 10,15
4 8,27
5 7.41
] 7,36
7 7.36
] 7.31
9 7.13
10 6,80
Speer; 600 g
Plaz Leistung [m]
1 34,30
2 27,07
3 25,12
4 24,70
5 22,81
6 21,18
7 17.49
Diskus;: 1.0 kg
Platz Leistung [m]
1 39,05
2 21,56
3 18,91
4 18,82
Weitsprung
Platz Leistung [m]
1 5,63
2 4,91
3 4,81
4 4,76
5 4,72
<] 4,55
7 4,52
a 4.41
9 4,26
10 4,22
Hochsprung
Platx Leistung [m]
1 +.60
2 1.53
3 1,50
4 1,46
5 1.46
& 1.44
7 1,36
] 1,32
Dreikampf
Platz  Leistung [Pkt]
1 1118
2 824
Vierkampf
Platz Leistung [Pkt]
1 2102
2 1854
3 1936
4 1903
8 1721

Name, Vorname
Niers, Claudia
Wiubben, Eva-Maria
Remling, Beate
Simka, Ann-Kristin
Raling, Christine
Olberding, Irmpard
Hackmann, Mareike
Hebler, Anne
Barihel, Franziska
Sperver, Julia

Name, Vorname
Niers, Claudia
Remling, Beate
Hebler, Anne
Steflens, Christina
Simke, Ann-Chrisline
Warning, Sonja
Rohling, Christine

Name, Vorname
Niers, Claudia
Roling, Christine
Hebler, Anne
Sleffens, Chrislina

Name, Vorname
Linke, Janine
Lonnemann, Maria
Warmning, Sonja
Niers, Claudia
Remling, Beate
Simke, Ann-Krislin
Sperver, Julia
Stolberg, Kathrin
Raling, Chnstina
Olberding, Irmgard

Name, Vorname
Barihel, Franziska
Remling, Beate
Warning, Sonja
Wubben, Eva-maria
Roling, Chrisline
Simke, Ann-Chrislina
Slossberg, Kathrin
Olberding, Irmgard

Name, Vorname
Minde, Siephanie
Saturna, Sabrina

Name, Yorname
Remling, Beate
Warning, Sonja
Barthel, Franziska
Simka,Ann-Chrnistine
Stossberg, Kalhrin

Vierkampf (Mannschaft)

Platz Lelstung [Pkt]
1 9329

Siebenkampf
Platz Leistung [Pkt]

1 3495
2 3242
3 2870

Name, Vorname

Rermling,B.-Barthel, F .-Simke,A. C -Stossberg K.-

Warming,S.

Name, Vorname
Remling, Beate
Waming, Sonja
Simke, Ann-Christine

-5

Jahrgang
83
83
83
84
a3
83
84
84
83
83

Jahrgang
83
a3
84
84
84
B4
84

Jahrgang
83
84
a4
B4

Jahrgang
83
84
84
&3
83
84
83
a4
84
83

Jahrgang
83
83
84
a3
a4
84
a4
a3

Jahrgang
84
84

Jahrgang
83
84
83
B4
84

Jahrgang

83/83/84/84/84

Jahrgang
83
84
B4

Verein

8V Grof Hesepe
LAY Meppen

VIL Lingen

VIL Lingen

SC Osterbrock
LG Papenburg/Aschendorf
VfL Lingen

8V Sigillra Ségel
VIL Lingen

VfL Lingen

Verain

SV Groft Hesepe
VIL Lingen

SV Sigillra Sogel
SV GroB Hesepe
VIL Lingen

VIL Lingen

SC Osterbrock

Verein

8V Groll Hesepe
SC Osterbrock
5V Sigiltra Stgel
5V Grof Hesepe

Verein

SC Osterbrock
SV Sparla Werlle
ViL Lingen

8V Grof} Hesepe
WVIL Lingen

VAL Lingen

ViL Lingen

VIiL Lingen

SC Osterbrock
LG Papenburg/Aschendorf

Verein

VIL Lingen

Vil Lingan

VIL Lingan

LAV Meppen

SC Osterbrock

VIL Lingen

ViL Lingen

LG Papenburg/Aschendorf

Verein
LAY Meppen
LAV Meppan

Verein

V. Lingen
VIL Lingen
VIL Lingen
VIL Lingen
VL Lingen

Vereln
VAL Lingen

Verein

VL Lingen
ViL Lingen
ViL Lingen

Veranstaltungsort
Oldenburg
Bremen
Lingen
Meppen
GroBl Hesepe
Meppen
Meppen
Dérpen
Zeven
Meppen

Veranstaltungsort
Osnabrick

Zeven

Dérpen

Grol} Hesepe
Zeven

Meppen

GroB Hesepe

Veranstaltungsort
Aurich

Grol Hesepe
Darpen

Grol Hesepe

Veranstaltungsort
Papenburg
Meppen
Bremen
Groi Hesepe
Lingen
Meppen
Meppen
Meppen
Meppen
Meppen

Veranstaltlungsort
Lingen

Ddrpen

Darpen

Meppen

Meppean

Zeven

Zeven

Papenburg

Veranstaltungsort
Meppen
Meppen

Veranstaltungsort
Zeven

QOsnabruck

Zeven

Zeven

Zeven

Veranstaltungsort
Zeven

Veranstaltungsort
Zeven

Osnabrick

Zeven

31.01.01

Datum
20.06.0C
17.06.00
13.06.00
13.05.00
08.04.00
13.0500
13.05.00
28.05,00
08.07.00
13,05.00

Datum
210500
08.07 00
28.05 00
08.04.C0
08.07.00
13.05.00
07.10.00

Datum
10 07.00
07.10.00
26.05.00
08 04 00

Datum
30.09.00
13 05.00
18.086.00
070700
13.06 00
13.05.00
13.05.00
13.05.00
13.05 00
13.05.00

Datum
31.05.00
28.05.00
280500
26.0500
26 0500
08.07.00
08.07 Q0
30.08.00

Datum
03 09.00
03.09 00

Datum
08 07.00
1609 00
08.07.00
08.07.00
08.07.00

Datum
08.07.00

Datum
08 07.00
16.09.00
08.07.00



DJMM Gruppe 2
Platz Leistung [Pkt]
1 5837

DJMM Gruppe 3
Platz Lelstung [Pkt]

1 3786
100 m
Platz  Leistung [sec]
1 12,63
2 13,28
3 13,40
4 13,61
5 13,77
B 14,08
7 14,12
8 16,80
200 m
Platz  Leistung [sec]
1 26,96
2 25,96
3 27,08
4 27,93
5 29,57
400 m
Platz  Leistung [sec]
1 63,97
800 m
Platz  Leistung [min]
1 02-39,88
5000 m
Platz  Leistung [min]
1 22:19,74

Name, Vorname

Name, Yorname

Name, Vorname
Schwarz, Jana
Gerdes, Christine
Buse, Anna
Gruber, Vanaessa
Sievers, Anne
Kuhr, Gabi

Teps, Yvonne
Rithlmann, Dantela

Name, Vorname
Schwarz, Jana
Gruber, Vanessa
Gerdes, Chnsline
Buse, Anna
Kuhr, Gabi

Name, Vorname
Buse, Anna

Name, Vorname
Jager, Anntka

Name, Vorname
Jager, Annika

100 m Hiirden, 0,840 m

Plaz  Leistung [sec]

1 15,33
2 16,70
3 17.32

4 X 100 m Staffel
Plaiz  Leistung [sec]
1 50,48

4 X 400 m Staffe!
Platz  Leistung [min]
1 04:08,7

Olymplsche Staffel

Platz  Lelstung [min]

1 04:12,09
Stundenlauf
Platz  Leistung [km]
1 11,150
Kugel; 4,0 kg
Platz Lelstung [m]
1 11,12
2 9 80
3 9,22
4 8,07
5 7,95
6 6,50

Name, Varname
Gruber, Vanessa
Gerdes. Chrisline
Smelczyes, Sarah

Name, Vorname

Jahrgang

Jahrgang

Verain
VIL Lingen

Varein
VfL Lingen

Weibliche Jugend A

Buss, A -Gruber,V -Gerdes.C -Tammen,H.

Name, Vorname

Jansen,E.-Gerdes,C.-Sorge, K -Gruber,V

Name, Vorname

Gruber V.-Gerdes,C -Tammen,H.-Jansen E.

Nama, Vorname
Jéger, Anlka

Name, Vorname
de Vries, Nicole
Teps, Yvonne
Berenzen, Karina
Schwerdt, Chrislina
Qevermann, Eva
Rithimann, Daniela

_./[6_.

Jahrgang
a2
81
82
82
82
81
a2
a1

Jahrgang
a2z
82
81
a2
a1

Jahrgang
a2

Jahrgang
a2

Jahrgang
82

Jahrgang
B2
81
82

Jahrgang
82/82/81/81

Jahrgang
84/81/83/82

Jahrgang
82/B1/81/84

Jahrgang
B2

Jahrgang
81
az
81
a2
82
81

Verein

SV Union Meppen

LG Emstal Dérpen

LG Emstal Dérpen

LG Emstal Dérpen

SC Osterbrock

LG Papenburg/Aschendorf
5V Union Meppen

VIiL Lingen

Varein

SV Union Meppen

LG Emstal Dérpen

LG Emstal Dérpen

LG Emstal Darpen

LG Papenburg/aschendorf

Verein
LG Emstal Dérpen

Verein
SV Sigiltra Stgel

Verein
8V Sigiltra Ségel

Verein

LG Emstal Dorpen
LG Emstal Drpen
LG Emstal Dérpen

Verein
LG Emstal Dérpen

Vareln
LG Emslal Dérpen

Verein
LG Emstal Dérpen

Verein
Sigillra Sogel

Versin

LG Papanburg/Aschendorf
SV Union Meppen

8V Grofl Hesepe

VL Lingen

VL Lingen

VIL Lingen

Veranstaitungsort
Lingen

Veranstaltungsort
Lingen

Veranstaltungsort
Scheeflel

Ddrpan

Osnabriick
Oldenburg
Papenburg
Papenburg

Dérpen

Lingen

Veranstaltungsort
Bremen
Emmelshausen
Osnabrick
Osnabrick
Papenburg

Veranstaltungsort
Emmelshausen

Veranstaltungsort
Meppen

Veranstaltungsort
Neustad| am Rbg.

Veranstaltungsort
Bremen
Ddrpen
Ddrpen

Varanstaltungsort
Winsen/Luhe

Veranstaltungsort
Osnabrick

Veranstaltungsort
Winsen/Luhe

Veranstaltungsort
Birger

Veranstaltungsort
Osnabriick
Osnabriick

GroR Hesepe
Lingen

Lingen

Lingen

31 01.01

Datum
13 06 00

Datum
13.06.00

Datum
11 08.00
28.05.00
21 05.00
23.09 00
30.09.00
300900
28.05 00
12.08 00

Datum
17.06 00
03.10.00
21.05.00
210500
30.09,00

Datum
03 10.00

Datum
13 05.00

Datum
3004 00

Datum
18 06.00
28 05.00
28.05,00

Datum
24.06.00

Datum
06.05.00

Datum
25.05.00

Datum
22.09 00

Datum
21.05.00
21.05.00
08.04 00
05.08.00
05.09.00
12.09 00



Speer, 600 g, Neu ab 01.01.99

Platz Lelstung [m]
1 31,98
2 27,59

Diskus: 1,0 kq

Platz Lelstung [m]
1 29,97
2 1717
Weitsprung
Platz Leistung [m]
1 587
2 5,25
3 5,21
4 4,52
5 4,45
8 4,34
7 362
8 3,44
Hochsprung
Platz Leistung [m]
1 .63

DJMM Gruppe 2
Platz  Lelstung [Pkt]
1 5284

DJMM Gruppe 3

Platz  Leistung [Pkt]
1 3358
100 m
Platz Leistung [sac]
1 13.20
2 15,00
3 15,30
4 15,80
5 16,00
[} 16,40
7 16,40
8 16,60
9 17.00
10 17,30
400 m
Platz  Leistung [min]}
1 60,08
800 m
Platz  Lelstung [min]
1 02:05,14
2 02:13,37
3 02.16,08
4 02:29,01
5 02:48,47
1500 m
Platz  Leistung [min]
1 04:17,44
2 04:38,8
3000 m
Platz  Leistung fmin]
1 11:01,25
2 112,81

Name, Vorname
Schwarz, Jana
de Vries, Nicole

Name, Vorname
de Vnes, Nicole
Tepe, Yvonne

Name, Vorname
Gruber, Vanessa

Tepe, Yvanne
Gerdaes, Christina
Smelczyes, Sarah
Siavers, Anne
Qevermann, Eva
Rahimann, Dantela
Busse, Anna

Name, Vorname
Smelczyes, Sarah

Name, Vorname

Name, Vornama

Name, Vorname
Herbers, Maria

Briining, Lydia
Ducky-Hockner, Claudia (W35)
Willems, Silke (W35)
Efkemann, Gisela (\W45)
Jackering, Edellrud (W45)
Jehn, Michasle (W35)
Schulte, Denis (W40)
Blume, Karen (W30)
Bottek, Gaby

Name, Vorname
Koop, Annetle

Name, Vorname
Bruns, Anne
Koop, Annette
Kuhr, Petra
Albers, Simone
Herbers, Maria

Namae, Yorname
Bruns, Anne
Koop, Annette

Name, Vornama
Koop, Annette
Albers, Simone

Jahrgang
82
83

Jahrgang
83
82

Jahrgang
82
82
81
a2
82
8z
31
8z

Jahrgang
82

Jahrgang

Jahrgang

Varein
SV Union Meppen
LG Papenburg/Aschendorf

Veraln
LG Papenburg/Aschendarf
SV Union Meppen

Vereln
LG Emslal Dérpen

SV Union Mappen
LG Emslal Ddrpen
LG Emstal Dorpen
SC Oslerbrock
VL Lingen

VML Lingen

LG Emstal Dérpen

Verein
LG Emstal Ddrpen

Verein
VIL Lingen

Verefn
VfL Lingen

Frauen und Seniorinnen

—/f?"

Jahrgang
74
79
62
85
53
54
89
59
67
62

Jahrgang
58

Jahrgang
74
58
79
78
74

Jahrgang
74
58

Jahrgang
58
78

Verein

SC Oslerbrock
VIL Lingen
VIL Lingen
LAV Meppen
LAV Meppen
VIL Lingen
LAV Meppen
VIL Lingen
VIL Lingen
VL Lingen

Varein
LG Emstal Dérpen

Verein

TV Meppen

LG Emstal Dérpen

LG Papenburg/Aschendorf
LG Emstal Dérpen

SC Osterbrock

Verelin
TV Meppen
LG Emstal Dérpen

Versin
LG Emstal Dérpen
LG Emstal Dérpen

Veranstaltungsort
Papenburg
Csnabrick

Veranstaltungsort
QOsnabrilck
Qsnabriick

Veranstaltungsort
Bremen

Scheeflel
Dérpen
QOldenburg
Papenburg
Lingen
Lingen
QOldenburg

Veranstaltungsort
Dérpen

Veranstaltungsort
Lingen

Veranstaltungsort
Lingen

Veranstaltungsort
Wilhelmshaven
Lingen

Lingen

Meppen
Meppen

Lingen
Meppen

Lingen

Lingen

Lingen

Veranstaltungsort
Yvaskyla (Finnland)

Yeranstaltungsort
Jena

Yvéskyla (Finnland)
Hannover
Oldenburg
Wilhetmshaven

Veranstaltungsort
Cuxhaven
Ywiskyld (Finnland)

Veranstaltungsort
Oldenburg
Qldenbiurg

3101.01

Datum
30.09.00
21.05.00

Datum
21.05.00
21.05.00

Patum
17.06.00

11 06.00
28 0500
23.09.00
300900
05.09.00
12.05.00
23.09.00

Datum
238.05.00

Datum
05.09.00

Datum
05.09.00

Datum
01.10.00
12.09.00
268.05.00
03.0800
03.09 00
13.06.00
03 09.00
26.05.00
13.06 00
12 08 0O

Datum
12.07 00

Datum
03.06.00
14.07.00
17 05.00
23.09.00
01.10.00

Datum
19.07 .00
10.07 00

Datum
23.09.00
23 09.00



5000 m
Platz  Leistung [min]
1 24:24,03
2 24:44.83
3 27.06,44

4 X 100 m Staffel

Platz  Lelstung [sec]

51,14

1
67,90

2
58,00

3
68,30

4

10 km (Strasse)
Platz  Leistung [min]
1 39 14,0
42:31,0
43:45,0
46:15,0
47270
47.45,0
48:25,0
51:02,0
52:38.0
55-48.0

w0t AW N

-
[=]

Name, Yornamae
Lobbers, Claudia
Meyer, Wiltrud
Kutzki, Barbel

Name, Yorname
Buse A -Gruber,V.-Gerdes,C -

iabeziek A

Blume, K.-Liihn, T.-Ducky-Héckner,C.- Jackering, E.

Botlek, G.-Briining, L.-Dailherm,B -Ruhimann,D.

Buss,1.-Lohn, T.-Jacketing,E.-Schulle,D.

Name, Vorname
Keopmann, Reinhild (W30)
Frdhiking, Susanne (W35)
Kompter, Margot (W35}
Kortemeyer, Marion (W30)
Labbers, Claudia (WW30)
Dieckmannken, Maria (W50)
Kock, Kerstin (Wa5)

Wilte, Daniela (W35)
Brink, Elke (W35)

Rétlger, Helma (W650)

10 km Mannschaft (Strasse)

Platz Leistung [h]
1 02:13:23
Halbmarathon
Plaz Leistung [h]
1 01:39:43
2 01:45:23
3 01:51:30
4 01:52:01
5 02:07:50
Marathon
Platz Leistung [h]
1 03'34:40
2 03:49:55
3 03-54:.00
4 05:20:40
5 03.44:41
Stundenlauf
Platz  Leistung [km)]
1 11,625
2 11,530
3 11,415
4 11,410
5 11,325
6 11,035
7 10,925
8 10,820
9 10,872
10 10,500
Kugel; 4.0 kg
Platz Lalstung [m)
1 14,26
2 11,67
3 11,06
4 10,48
5 10,44
[ 10,08
7 8,02
8 7,83
9 7.7
10 7.67

Name, Vorname

Kocpmann,R.-Froklking,S.-Wilte, D

Name, Vorname

Kompter, Margol (W33}
Frecken, Kunigunde (W35)
Dieckmannken, Mana (\W50)
Brinkmann, Christa (W40}
Nee, Mana (W50)

Name, Varname
Fréhlking, Susanne (W35)
Neumann, Barbel (W50)
Kéhne, Barbara

van Eck, Sylvia (W35)
Kamp, Amelie

Name, Vorname
Muller, Margret (W30)
Sievers, Margret (W35)
Hinnchs, Thea (W35)
Meyer, Marita (W30)
Weihrauch, Gabi (W40)
Geers, Anni (W35)
Zeiger, Beale (W35)
Fleer, Marlies (W40)
Middendorf, Daris {W30)
Welling, Imngard {W2a5)

Name, Vorname

Hermes, Sandra

Jansen, Marion {(W20)
Reling, Birgit

Grénninger, Renale (W25)
Herbers, Mana

Kruth, Daniela

Jehn, Michaele (Wa5)
Buss, lIseanns {W45)
Sylvia, Tiben
Ducky-Hackner, Claudia (W35s)

Jahrgang
B8

61
65

Jahrgang
82/82/81/75

67/49/62/54
62f78/57/81

53/49/54/59

Jahrgang
67
64
61
69
66
48
63
64
B3
a8

Jahrgang

&67/64/64

~AE-

Jahrgang
61
B2
48
B0
48

Jahrgang
64
S0
79

71

Jahrgang
68
62
83
66
58
61
83
60
66
64

Jahrgang
76
&7
76
65
74
74
61
53
78
62

Verein
LAY Meppen

LAY Meppen
LAYV Meppen

Veraln
LG Emstal Dérpen

VM Lingen
Vi Lingen

Vil Lingen

Verein

SV Haseldnne
SV Haselinne
SG Freren
VIL Lingen
LAV Meppen
SCSV Spelle Venhaus
VIL Lingen
SV Hasellnne
ViL Lingen
SuS Damme

Verein
5V Haselanne

Verain

SG Freren

SCS5V Spelle Venhaus
SCSV Spelle Venhaus
SCSV Spelle Venhaus

LG Papenburg/Aschendorf

Verein

Haselunner SV

8G Fraren

SV Concordra Emsbiren
SG Freren

TV Meppen

VYerein

DJK Eintracht Borger

DJK Eintracht Bérger
Sigiltra Ségel

LG Papenburg/Aschenderf
LG Papenburg/Aschendor!
DJK Eintracht Bdrger
Sigillra Sogel

DJK Eintracht Bérger

LG Papenburg/Aschendorf
Sigitra Stgel

Verein

LG Emstal Dérpen
LG Papenburg/Aschendorf
SC Oslerbrock
SV Grol Hesape
SC Osterbrock

LG Emstal Dérpen
LAV Meppen

ViL Lingen

TV Rilenbrock
VIL Lingen

Veranstaltungsort
Meppen
Meppen
Meppen

Veranstaltungsort
Dérpen

Lingen
Lingen

Lingen

Yeranstaltungsort
Spelle
Spelle
Lingen
Lingen
Léningen
Spelle
Spelle
Lingen
Lingen
Spelle

Veranstallungsort
Lingen

Veranstaltungsort
Spelle

Bawinkel

Bawinkel

Bawinkel

Bawinkel

Veranstaltungsort
Hamburg

Hamburg

Hamburg

Berin

Hamburg

Veransiaitungsort
Bérger
Bérger
Bérger
Bdrger
Bérger
Bérger
Borger
Barger
Barger
Bérger

Veranstaltungsort
Dérpen
Papenburg
Meppen

Grolt Heseps
Wilhelmhavean
Oldenburg
Meppen
Lingen
Ritenbrock
Lingen

31.01.01

Datum
13.05.00

13.05,00
13.05.00

Datum
28.05.00

13.06 €O

12.09.00

26.05.00

Datum
18 08.00
18 08 00
01.07.00
01.07.00
22 10.00
18 08 00
18 08 00
01.07.00
01.07.00
18.08 00

Datum
01.07.00

Datum
18.08 00
22,04 00
22.04.00
22 04 00
220400

Datum
16.04 00
16 04 00
16.04.00
10.09.00
16.04.00

Datum
22.09.00
22.09.00
22 09.00
22.09.00
22.09.00
220900
220900
22.09.00
22 09.00
22.08.00

Datum
28.05.00
30.09.00
13.05.00
08 04 00
01.10.00
23.0900
03 09.00
12.09.00
04.02.00
13.08.00



Diskus; 1,0 kg
Platz Lelstung [m]
1 35,68
2 37,86
3 31,56
4 30,26
5 26,28

Hammer; 4,0 kg

Platz Leistung [m]
1 39,57
Speer, 600g
Platz Lelstung [m]
1 38,31
2 28,00
Weltsprung
Platz Lelstung [m]
1 5.64
2 4,74
3 4,17
4 3,94
5 3,90
6 3,70
7 3.63
8 3,59
9 3.25
10 2,52
Dreisprung
Platz Leistung [m]
1 11,62
2 10,29
Heochsprung
Platz Leistung [m]
1 1,63
2 1,64
3 1,52

Stabhochsprung
Plaz Leistung [m]
1 2,30

Dreikampf

Platz  Leistung [Pkt]
1 911
2 884
3 852
Vlerkampf
Platz  Leistung [Pkt]
Fiinfkampf
Platz  Leistung [Pkt]
1 3318

Name, Vorname
Hermes, Sandra
Grénniger, Renate (W35)
Jansen, Marion (Wa0)
Roling, Birgil

Kruth, Daniela

Name, Vorname
Tiben, Sylvia

Name, Vorname
Jansen, Marion (Wa0)
Lutzenkirchen, Uta

Name, Vorname
Herbers, Maria
Lutzenkirchen, Uta
Braning, Lydia

Willems, Silke (W35)
Ducky-Héckner, Claudia (Wa35)
Efkemann, Gisela (W45)
Jehn, Michaale (\\35)
Jackering, Edellrud (W45)
Buss, llseanne (W45)
Saremba, Dagmar (W30)

Name, Vorname
Herbers, Mana
Lifzenkirchen, Lita

Name, Varname
Wiebeziek, Anita
Herbers, Mana
Krulh, Daniela

Name, Vorname
Herbers, Mana

Name, Vorname
Willems, Silke (W35}
Jehn, Michaele (W35)
Efkemann, Gisela (W45)

Name, Vorname

Name, Vorname
Herbers, Maria

DMM - Durchgang Frauen

Platz  Leistung [Pkt)
1 9433
2 2800
3 2799

DAMM - Durchgang Seniorinnen W40 Gruppe 2

Plaz  Lelstung [Pki]

1 2584

Name, Vorname

Name, Vorname

Jahrgang
76
65
67
76
74

Jahrgang
76

Jahrgang
67
79

Jahrgang
74
79
a1
65
82
53
B1
54
53
€8

Jahrgang
74
79

Jahrgang
75
74
74

Jahrgang
74

Jahrgang
65
61
53

Jahrgang

Jahrgang
74

Jahrgang

Jahrgang

- 13-

Verein

LG Emslal Dérpen

SV Grof Hesepe

LG Papenburg/Aschendorf
SC Oslerbrock

LG Emstal Dérpen

Verein
TV Ritenbrock

Verein
LG Papenburg/Aschendorf
LG Papenburg/Aschendorf

Verein

SC Osterbrock
LG Papenburg/Aschenderf
VfL Lingen
LAV Meppen
ViL Lingen
LAV Meppen
LAV Meppen
ViL Lingen
ViL Lingen
VIL Lingen

Verein
SC Osterbrock
LG Papenburg/Aschendorf

Yerein

LG Emstal Dérpen
SC Osterbrock
LG Emstal Ddrpen

Verain
SC Osterbrock

Vereln

LAY Meppen
LAV Meppen
LAV Meppen

Verein

Verein
SC Osterbrock

Vereln

LG Emstal Darpen
VIL Lingen |

Vi Lingen

Vereln
VR Lingen

Veranstaltungsort
Qldenburg
Osterbrock
Papenburg
Meppen

Oldenburg

Veranstaltungsort
Dissen

Veranstaltungsort
Ddérpan
Papenburg

Veranstaltungsort
Wilhelmshaven
Papenburg
Lingen
Meppen
Lingen
Meppen
Meppen

Lingen

Lingen

Lingen

Veranstaltungsort
Dissen
Papenburg

Veranstaltungsort
Dérpen
Wilhelmshaven
Oldenburg

Veranstaltungsort
Dissen

Veranstaltungsort
Meppen
Meppen
Meppen

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort
Wilhelmshaven

Veranstaltungsort
Mdenburg

Lingen

Lingen

Veranstaltungsort
Lingen

3101.01

Datum
23.09.00
08.04.00
30.08.00
13 05.00
23.09.00

Datum
05.07 00

Datum
28.05.00
30.09.00

Datum
©1.10 00
30.09 00
12.09.00
03.09,00
13.06.00
03 09.00
03.04 QC
13.06.00
26.05.00
13.06 00

Datum
02 09.00
30.08.00

Datum
26.05.00
01.10.00
23.09.00

Dalum
0209 00

Dalum
03 09.00
03.09.00
03.09.00

Datum

Datum
01.10.00

Datum
23 09.00
13.06.00
12.09.00

Datum
26.05.00



100 m
Platz Leistung [sec]
1 12,49
2 12,56
3 12,68
4 12,80
5 13,00
3] 13,10
7 13,11
8 13,38
g 13,40
10 13,41
200 m
Platz  Leistung [sec]
1 25,38
1000 m
Platz  Leistung [min]
1 02:56,29
2 02:56,80
3 02:98,26
4 03:08,56
5 03:06,65
B8 03.15,69
7 032427
8 03:24,60
g 03:35,26
10 03;37.70
2000 m
Platz  Leistung [min]
1 06:31,01
2 06.53,41
3 07-39,98
3000 m
Plakz  Leistung [min]
1 09.55.7
2 09.56,6
3 10-32,5
4 11.10.,5
5 11130
6 11-140

80 m Hiirden; 0,84 m

Platz  Leistung [sec]
1 13,5
2 13,6

4 X 100 m, Staffel

Platz  Leistung [min]
1 50,32
2 55,10

3 X 1000 m, Staffel
Platz  Leistung [min]
1 09:58.6

3000 m Bahngehen
Platz  Leistung [min]
1 21:31.0

5 km Strasse

Platz  Leistung [min]
1 17:45
2 21
3 21:12

Name, Vorname
Spelbring, Johannes
Kéltker, Michasl
Reining, Florian
Briining, Bim
Nadjin, Jonathan
Vehring, Dennis
Rolh, Alexander
Kamps, Michael
Marscher, Thomas
Malthes,Jan

Name, Yomame
Kottker, Michasl

Name, Vorname
Tan, Jochen

Assies, Marlin

Dusl. Siefan
Wessels, Torsten
Schwennen, Christian
Kalinowski, Michael
Baal, Sergej
Dickebohm, Johannes
Assies, Martin
Vehring, Dennis

Name, Vorname
Assies, Marlin
Wessels, Torsten
Assias, Simon

Name, Vorname
Tan, Jochen

Dust, Stefan

Assies, Martin
Horstmann, Dansal
Schwennen, Chnistian
Kamps, Michael

Name, Vorname
Vehring, Dennis
Dickebohm, Jchannes

Name, Vorname

Brand.J.D.-Koltker,M -Knippenberg,D.-Spellbring,) 85/85/86/85
B6/87/87/85

NLV - Emsland Bestenliste 2000

lbrahim,F.-Réttger, SL.-Dietz, A.-Nadjiri,J.

Name, Vorname

Spellbring.,J -Assies,M.-Koltker M

Name, Vorname
Bér, Arthur

Name, Vorname
Dust, Stafan
Horstmann, Danial
Vellrup, Hannes

- ea..

Schiiler A

Jahrgang
a5
85
88
85
a5
85
88
86
BS
BS

Jahrgang
a5

Jahrgang
85
85
86
86
a6
a6
86
85
86
a5

Jahrgang
85
:[5)
86

Jahrgang
as
86
85
86
86
86

Jahrgang
85
a5

Jahrgang

Jahrgang
85/85/85

Jahrgang
a5

Jahrgang
B5
B&
B6&

Verein

LG Emstal Dérpen
LG Emstal Dérpen
VIL Lingen

VL Lingen

VL Lingen

LAV Meppen

SV Grofk Hesepe
SV GroR Hesepe
SV Grol Hesepe
VL Lingen

Verein
LG Emstal Darpen

Verein

LAV Meppen

LG Emslal Dorpan

SV Concordia Emshiren
TuS Haren

S5V Concordia Emsbaren
Vil Lingen

LG Emstal Dtirpen

LAV Meppen

LG Emstal Darpen

LAV Meppen

Vereln

LG Emstal Dérpen
TuS Haren

LG Emsial Dorpen

Vereln

LAV Meppen
Concordia Emsburen
LG Emstal Dbrpen
TuS Haren
Concordia Emsburen
SV Grolt Hesepe

Verein
LAV Meppen
LAV Meppen

Vareln
LG Emstal Doérpen
VfL Lingen

Verain
LG Emstal Dérpen

Vereln
TV Meppen

Verein

8C Concordia Emsbdren
TuS Haren

TuS Haren

31.01.01

Veranstaltungsort
Papenburg
Papenburg
Papenburg
Lingen
Lingen
Osnabriick
Csnabiiick
Osnabrilck
Osnabrick
Oldenburg

Veranstaltungsont
Papenburg

Veranstaltungsort
Osnabriick
Papenburg
Wilhelmshaven
Meppen
Osnabruck
QOsnabrick
Meppen
Meppen
Osnabruck
Meppen

Veranstaltungsort
Papenburg
Papenburg
Papenburg

Veranstaltungsort
Nordhorn
Nordhorn
Nordharn
Noerdhorn
Nordhorn
Nordhorn

Veranstaltungsort
Meppen
Meppen

Veranstaltungsort
Wilhelmshaven
Lingen

Veranstaltungsort
Osnabruck

Veranstaltungsort
Dalum

Veranstaltungsort
Melle

Loningen

Laningen

Datum
30.09 09
10 09.00
10.09.00
26 05.00
27 09.00
16 09.00
21.05 00
16.09.00
16.09.00
2005.00

Datum
30.09.00

Datum
21.05.00
30.08.00
09.07.00
13.05.00
21.0500
2105.00
13.05.C0
02 08.00
210500
03 08.00

Datum
1009 00
10.09 G0
10.09 00

Datum
08.04.00
08.04.00
08.04.00
08.04 Q0
08.04 00
08.04.00

Datum
03.09,00
03,09.00

Datum
08.07.00
27 09.00

Datum
06.05.00

Datum
14.09.00

Datum
16.04 00
22.10.00
22.10.00



5 km Strasse (Mannschaft)

Platz  Lelstung [min] Name, Vorname

1 00:57:09
2 01;01;57
Kugel; 4,0 ka
Platz Lelstung [m]
1 9,89
2 9,70
3 9,56
4 9,52
5 9,40
6 9,27
7 8,84
8 8,76
9 8,70
10 8,59
Speer; 600 g
Platz. Lelstung [m]
1 35,00
2 33,76
3 31,47
4 27,81
5 27,78
& 28,20
7 25,44
B8 22,77
9 21,84
Diskus; 1.0 kg
Platz Leistung [m]
1 31,73
2 29,24
3 27,35
4 24,15
5 22,34
B 19,46
7 19.08
B 17,89

Hammer; 4,0 kg

Plax Leistung [m]
1 2177
Ball; 200 g
Platz Leistung [m]
1 55,00
2 52,50
3 4600
4 37,00
5 34,00
3] 25,00
Weitsprung
Platz Leistung [m]
1 5,64
2 5,18
3 5,10
4 501
5 4,93
-] 4,89
7 4,85
a 4,78
9 4,73
10 4,68

Dust,S.-Otling, T.-Schwemmen,C.
Wassels, T.-Horstmann,D.-Velirup,H.

Name, Varname
Reinng, Florian
Obermann, Viktor
Nadijiri, Jonathan
Dickebohm, Johannes
Erosenko, Waldemar
Spelibring, Johannes
Rath, Alexander
Kerssens, Sebasban
Merscher, Thomas
Kamps, Michael

Name, Varname
Rath, Alexander
Dickebohm, Johannes
Assies, Martin
Kerssans, Sebaslian
Erosenko, Waldemar
Kamps, Michael
Reining, Flonan
Vehring, Dennts
Gillner, Sebaslian

Name, Vorname
Dickebohm, Johannes
Rolh, Alexander
Gillner, Sebasiian
Erosenko, Waldemar
Vehring, Dennis
Merscher, Thomas
Assies, Simon
Kamps, Michaei

Name, Vorname
Dickebahm, Johannes

Name, Vorname
Roth, Alexander
Dickebohm, Johannes
Erosenko, Waldemar
Urbanski, Chnstoph
Kamps, Michael
Knack, Markus

Name, Vorname
Spellbring, Johannes
Raih, Alexander
Dickebobm, Johannes
Kétiker, Michaat
Renning, Flarian
Vehring, Dennis
Brand, Jan-Dirk
Kerssens, Sebastian
Brining, Bjorn
Malhes, Jan

Jahrgang
B6/87/86
B6/86/86

Jahrgang
86
-]
a5
85
as
85
85
B85
a5
86

Jahrgang
B85
85
85
a5
a6
86
86
85
85

Jahrgang
85
B5
85
86
85
a5
86
86

Jahrgang
as

Jahrgang
85
as
&5
48
88
85

Jahrgang
&5
85
85
85
86
85
85
85
85
B85

— 27~

Verein
SC Concordia Emsbiiren
TuS Haren

Vereln

VIL Lingen

ViL Lingen

Vil Lingen

LAV Meppen

8V Gro@ Hesepe
LG Emsial Dérpen
3V Grof Hesepe
Sigiltra Ségel

5V Groft Hesepe
SV Groft Hesepe

Vereln

SV GroB Hesepe
LAV Meppen

LG Emslal Dé&rpen
Sigiltra Stgel

8V Grofl Hesepe
8V Grofl Hesepe
VL. Lingen

LAV Meppen

SV Union Meppen

Varein

LAV Meppen

SV Groft Hesepa
SV Union Meppan
5V GroR Hesape
LAV Meppen

SV Grofk Hesepe
LG Emstal Dérpen
SV Groll Hesepe

Verein
LAV Meppen

Varein

SV Grold Hesepe
LAV Meppen

8V Grofl Hesepe
TV Meppen

SV Grofl Hesepe
DJK Geeste

Vereln

LG Emstal Dérpen
SV Grof Hesepe
LAYV Meppen

LG Emstal Dérpen
VL Lingen

LAV Meppen

LG Emstal Dérpen
SV Sigilira Ségel
VIL Lingen

ViL Lingen

31,01.01

Varanstaltungsort
Melle
Lé&ningen

Veranstaltungsort
Qsnabrick
Osnabruck
Lingen
Meppen
Meppen
Osnabriick
Meppen
Papenburg
Osnabrick
Grofl Hesepe

Varanstaltungsort
Osnabruck
Meppen
Papenburg
Papenburg
Osnabrick

Grolt Hesepe
Papenburg
Meppen

Meppen

Veranstaltungsort
Meppen

Meppen

Meppen
QOsnabrick
Meppean

Grol Hesepe
Papenburg

Groll Hesepe

Veransfaltungsort
Meppen

Veranstaltungsort
Groll Hesepe
Grelk Hesepe
Grofk Hesepe
Groft Hesepe
Groft Hesepe
Grofl} Hesepe

Veranstaltungsort
Dérpen
Osnabrick
Meppen
Meppen
Papenburg
Osnabnick
Mappen
Papenburg
Lingen
Oldenburg

Datum
16.04.00
22.10.00

Datum
16.09.00
21.05.00
27.09.00
05.05.00
05.05.00
16 09.00
0§.05.00
1009 00
16.02.00
07.10.00

Datum
210500
13 05.00
10 09.00
10.09.00
210500
07.10.00
10.08 00
03.09.00
13.05.00

Datum
05.05 00
05.05.00
13.05.00
21.05.00
03.09 0D
08 04.00
10.09.00
07 10.00

Datum
05,05.00

Datum
07 07.00
08 04.00
08 04 00
07.07 00
07.10 CO
07 07.00

Datum
24 09.00
16.09.00
03 08.00
13 05.00
10.09 0D
16 09.00
13.05.00
10 09.00
28.05.00
20 06 00



Hochsprung
Platz Leistung [m]
1 1,70
2 1,58
3 1,58
4 1,56
5 1,54
-] 1,50
7 1,80
8 1,50
9 1,46
10 1,34
Stabhoch
Platz Lelstung [m]
1 1,70
2 1,50
Dreikampf
Platkz  Lelstung [Pkt)
1 1411
2 1370
3 1133
4 1024
Vierkampf
Platz  Leistung [Pkt]
1 1978
2 1968
3 1957
4 1870
5 1861
B 1850
7 1796
8 1662
g 1538
10 1334
Achtkampf
Platz  Leistung [Pki]
1 870
2 3338

DSMM Gruppe 4
Platz  Leistung [Pkt]

1 906
2 2433
100 m
Platz  Leistung [sec]
1 12,12
2 12,20
3 12,24
4 12,0
5 12,4
<] 12,46
7 12,5
| 12,6
9 12,6
10 12,8
200 m
Platz  Leistung [sec]
1 24,21
2 24,29
3 24,60
4 25,39

Name, Vornama
Roth, Alexander

Dickebohm, Johannes

Reining, Florian
Vehring, Dennis
Kétker, Michael
Abels, Martin
Spellbnnk, Johannes
Merscher, Thomas
Kamps, Michael
Assies, Marlin

Name, Vorname

Dickebohm, Johannes

Vahring, Dennis

Name, Vorname
Kuhr, Marina

Roth, Alexander
Kamps, Michae!
Urbanski, Christoph

Name, Vorname
Roth, Alexander
Reining, Florian
Spellbring, Johannes
Vahnng, Dennis
Kéttker, Michael

Dickebohm, Johannes

Merscher, Thomas
Kamps, Michael
Assies, Martin
Assies, Simon

Name, Vorname

Dickebohm, Johannes

Vehring, Dennis

Name, Vorname

Spelibring,J.-Kéttker,M.-Brand,J.-D.,Assies, M.

Nadjiri,J.-Rétiger,S1 -Diek A -Ibrahim,F.

Name, Vorname
Gruber, Timo
Gruber, Torsten
J&nen, Sebastian
Kdster, Rildiger
Merg, Andre
Schnieders, Frank
VoB, Heinrich
Lick, Andreas
Brinkhus, Hendrik
Rakers, Hendrik

Name, Vornama
Gruber, Torsten
Jonen, Sebasiian
Gruber, Timo
K&ttker, Michael

Jahrgang
85
85
a5
a5
85
B&
85
a5
86
85

Jahrgang
85
85

Jahrgang
a5
BS
86
&6

Jahrgang
8&
86
85
a5
83
85
85
85
85
86

Jahrgang
85
a5

Jahrgang
85/85/85/85
§5/87/87/86

Verein

SV Grofl Hesepe
LAV Meppen

VIL Lingen

LAV Meppen

LG Emstal Dérpen
LG Emslal Darpen
LG Emstal Darpen
SV GroRk Hesepe
SV GroQ Hesepe
LG Emslal Dérpen

Verein
LAV Meppen
LAV Meppen

Vereln

LG Papenburg/Aschendorf

8V GroB Hesepe
SV Groft Hesepe
TV Meppan

Verein

SV Grofl Hesepe
ViL Lingen

LG Emsial Dérpen
LAV Meppen

LG Emstal Dérpen
LAV Meppen

8V Grofl Hesepe
SV Grof Hesepe
LG Emstal Ddrpen
LG Emstal Ddrpen

Verein
LAV Meppen
LAV Meppen

Verain
LG Emstal Dérpen
ViL Lingen

Minnliche Jugend B

~22-

Jahrgang
84
B4
84
83
a3
84
84
84
84
84

Jahrgang
84
84
84
85

Verein

LG Emstal Dérpen
LG Emstal Dérpen
LG Emslal Dérpen
LAV Meppen

ViL Lingen

SV Union Meppen
LAV Meppan

VIL Lingen

LAV Meppen

VIL Lingen

Verein

LG Emstal Dérpen
LG Emstal Dérpen
LG Emslal Dérpen
LG Emsial Dérpen

31.01.01

Veranstaltungsort
Osnabriick
Mappen
Osnabriick
Meppan
Osnabriick
Papenburg
Osnabriick
Osnabriick
Osnabriick
Osnabriick

Veranstaltungsort
Meppen
Meppen

Veranstaltungsort
Lingen

Grofl Hesepe
Groft Hesepe
Groft Hesepe

Veranstaltungsort
Osnabrick
Osnabriick
Osnabruck
Osnabiiick
QOsnabrick
Osnabriick
Osnabruck
Osnabruck
Osnabruck
Osnabrick

Veranstaltungsort
Meppen
Meppen

Veranstaltungsort
Ddrpen
Lingen

Veranstaltungsort
Papenburg
Papanburg
Papenburg
Meppen
Lingen
Papenburg
Meppen
Lingen
Meppen
Lingen

Veranstaltungsort
Papenburg
Papenburg
Papenburg
Papenburg

Datum
16.09.00
03.09.00
16.09.00
03.09.00
16.09.00
10.09.00
16.09.00
16.09.0Q
16.09.00
16.08.00

Datum
03.09.00
03.09.00

Datum
156 06.00
07.07.00
07.07.00
07.07 00

Datum
16 08.00
16.09.00
16 09.00
16 09.00
16.09.00
16 08.00
16.09.00
16.09.60
16.09.00
15 09.00

Datum
03.09.00
03.08 00

Datum
24.09 00
27 09.00

Datum
30.09.00
300900
20.09.00
26.08.00
12.09.00
3909.00
26.08.00
13.06.00
26 08.00
12.09.00

Datum
30.09.00
30.09.00
3009.00
30 09.00



400 m
Platz  Leistung [sec)
1 53,90
2 57,90
3 59,76
4 62,72
800 m
Platz  Leistung [min]
1 02:08,30
2 02:19,88
1000 m
Plaz  Lelslung [min]
1 02.51,30
2 03:01,53
3 03:18,4
1500 m
Platz  Leistung [min]
1 04:33,93
2 04:52,14
3 04.58,88
4 05:04,05
3000 m
Platz  Leistung [min]
1 09.47,72
2 10.26.61
3 10:30,31
4 10-49,30
5 10:57,95
5000 m
Platz  Lelstung [min]
1 17.05,9
2 17.07,8
3 182341
4 18:28,70
5 18.55.98
3] 19.29,01

4 X 100 m, Staffel

Platz  Leistung [sec]
i 47,59
2 49,10
3 50,00
4 51,20
5 51,30
Schwedenstaffel
Plalz  Leistung {min]
1 02:16,4
2 02:22,6

7, 5 km (Strasse)

Platz  Leistung [min]
1 28:09:00
2 29:11:00
3 30:12.00
4 31.58.00
Kugel: 5.0 kg
Platz Leistung [m]
1 12,92
2 12,38
3 12,08
4 11,36
5 10,85
6 10,18
7 9,54
8 9,49
] 8,21
10 8,03

Name, Vorname
Jadnen, Sebastian
Gruber, Torsten
Gruber, Timo

de Vries, Torslen

Name, Vorname
Jonen, Sebastian
Sudowe, Palrick

Name, Vorname
Brinkhus, Hendnk
Hellmann, Johannas
VoB, Heinrich

Name, Vorname
Brinkhus, hendrick
Késter, Ridigar
Hellmann, Johannes
Lakaberg, Christoph

Name, Vorname
Brinkhus, Hendrik
Sudowe, Patrik
Késter, Riadiger
Voli, Heinrich
Lakeberg, Chrsioph

Name, Vornama
Brinkhus, Hendrik
Bufimann, Johannes
Késter, Rudiger
Vass, Heinrich
Sudowe, Patrick
Lakeberg, Christoph

Name, Vorname

Spellbring,J.-Kéltker, M -Gruber, To.-Gruber, Ti
Kolassa,M.-Christel,M.-Wilbers,E.-Schulle,.N
Brining, B.-Liick,A.-Berghues,J.-Krdmer, 5.
Voi3,H -Bnnkhus,H.-Vehring,D.-Kdsler,R
Merg,A.-Hellmann,J.-Oevermann A.-Rakers, H

Name, Vorname
Gruber, Ti.-Gruber, To.-Kéttker,M.-Spellbring.J.
Hellmann,J.-Dahm,F -Rakers,H.-Oevermann,A.

Name, Yorname
Vambhorn, Michaal
Brinkhus, Hendrik
Borrmann, Felix
Voss, Heinrdch

Name, Vorname
Spiller, J&rg
Stuckert, Roman
Hesping, Sleffen
Hesping, Frank
Merg, Andre
Gruber, Torsten
Kdster, Ridiger
Qevermann, Andreas
Kanlehm, Banjamin
Brinkhus, Hendrik

~23-

Jahrgang
84
a4
a4
24

Jahrgang
84
B4

Jahrgang
24
a3
84

Jahrgang
B84
83
83
a4

Jahrgang
84
84
23
84
84

Jahrgang
84
a4
84
B84
B4
84

Jahrgang
85/85/84/34
82/a1/82/82
85/84/83/84
B4/84/85/83
83/83/84/84

Jahrgang
84/84/85/85
83/83/84/84

Jahrgang
83
84
33
84

Jahrgang
B3
83
84
84
83
84
83
B4
B4
B84

Verein

LG Emslal Dérpen

LG Emstal Dérpen

LG Emstal Dérpen

LG Papenburg/Aschendorf

Vereln
LG Emstal Dérpen
SV Bigilira Ségel

Verein

LAV Meppen
ViL Lingen
LAV Meppen

Vereln

LAV Meppen
LAV Meppen
VAL Lingen
LAV Meppen

Verain

LAY Meppen

SV Sigillra Ségel
LAV Meppen
LAV Meppen
LAV Meppen

Verein

LAV Meppen
Concordia Emsbiiren
LAV Meppen

LAY Meppen

SV Siglltra Sogel
LAV Meppen

Verein

LG Emslal Dérpen
VIL Lingen

VIL Lingen

LAV Meppen

VL Lingen

Verain
LG Emstal Dérpen
VAL Lingen

Veareln

SV Haseliinne
LAV Meppen
SV Hasellinne
LAV Meppen

Verain

LG Papanburg/Aschendorf
TV Meppen

ViL Lingen

VL Lingen

VIL Lingen

LG Emstal Darpen
LAV Meppen

WiL Lingen

SC Osterbrock
LAV Meppen

31.01.01

Veranstaltungsort
Bremen

Osnabruck
Osnabruck

Dérpen

Veranstaltungsort
Kéin
Osnabnick

Veranstaltungsort
Lingen

Oldenburg

Meppen

Veranstaltungsort
Meppen

Ddrpen

Meppen

Dérpen

Veranstaltungsort
Bremen
Ddrpen
Bremen
Bremen
Bremen

Veranstaltungsort
Nordhom

Nordhorn

Neustadt am Rbyg.
Meppen

Meppen

Neustadt am Rbg.

Veranstaltungsort
Darpen

Lingen

Lingen

Meppen

Lingan

Veranstaltungsort
Lingen
Lingan

Veranstaltungsor,
Léningen
Léningen
Loningen
Léningen

Veranstaltungsort
Papenburg
Bremen
Oldenburg
Oldenburg
Lingen
Osnabrdck
Meppen
Lingen
Osterbrock
Meppen

Datum
18.06.00
16 09.00
16 09.00
28,05.00

Datum
01.06.90
21.05.00

Datum
3105.00
20.06.00
26.08.00

Datum
13.05 00
28.05.00
13.05.00
28 05.00

Datum
17.06.00
28.05.00
17.06 00
17.06 00
17 06.00

Datum
08.04.00
0B.04 00
30.04.00
13.05.00
13.05 00
30.04 00

Datum
28.05,00
13.06.00
13 06.00
26.08.00
12.09.00

Datum
19.08.00
19.08.00

Datum
22 10.00
2210.00
22.10.00
22.10.00

Datum
30.09.00
18.06.00
20.068.00
20.06,00
12.08,00
16.09.00
26.08.00
12.08.00
0B.04.00
256.08.00



Speer; 600 g
Platz Lelstung [m]
1 45,74
2 41,17
3 36,35
4 22,38
5 22,35
B 17,98
Diskus; 1,5 kg
Platz Leistung [m]
1 20,48
2 21,30
3 30,73
Hammer; 5.0 kg
Platz Lelstung [m]
1 19,24
Weitsprung
Platz Leistung [m]
1 5,80
2 578
3 5,76
4 5,67
5 5,56
B 5,48
7 545
8 5,25
9 522
10 522
Hochsprung
Platz Leistung [m]
1 1,80
2 1,79
3 1,73
4 1,65
5 1,62
:] 1,62
7 1,58
8 1,31
Vierkampf
Platz  Leistung [Pkt]
1 1974
2 1383
3 381
Fiinfkam pf
Plakz  Leistung [Pkt]
1 2403
2 2360

DJMM Gruppe 2

Platz  Lelgtung [Pkt]
1 7108
2 6027

DJMM Gruppe 4
Platz  Lelstung [Pkt}
1 3813

laz  Leistung [sec]
1 11,27
2 11,28
3 12,20
4 12,21
5 13,10
6 13,30

Namea, Yorname
Hesping, Frank
Hesping, Steffen
Kantehm, Benjamin
Oevermann, Andreas
Lakeberg, Christoph
Rakers, Hendrik

Name, Vorname
Mecklenbarg, Norbert
Kantehm, Benjamin
Spiller, J&rg

Name, Yorname
Mecklenborg, Norberl

Name, Vorname
Kantehm, Benjamin
Schnieders, Frank
Hesping, Frank
Gruber, Timo
Jénen, Sebastian
Merg, Andre
Késter, Rodiger
Gruber, Torsten
VoB, heinrich
Schnieders, Frank

Name, Vorname
Merg, Andre

Jénen, Sebaslian
Kantehm, Benjarmm
Késler, Rodiger
Gruber, Torsten
Gruber, Timo
Lakeberg, Christoph
Rakers, Hendrik

Name, Yorname
Ktster, Radiger
Lakeberg, Christoph
Kantehm, Benjamin

Name, Vorname
Gruber, Torsten
Gruber, Timo

Name, Vorname

Vofi,H.-Brinkhus,H -Vehring,D.-K&ster,R
Merg,A.-Hellmann,J,-Oevermann, A -Rakers, H.

Name, Vorname

Name, Vorname
Chrislel, Malthias
Schnleders, Dirk
Schulte, Niklas
Schnieders, Cnstopher
Wilbers, Eicke
Kolassa, Marlin

Jahrgang
84
84
84
84
84
84

Jahrgang
a3
a4
83

Jahrgang
83

Jahrgang
a4
84
a4
B84
B4
83
a3
84
84
B4

Jahrgang
a3
84
84
B3
54
84
84
84

Jahrgang
83
84
84

Jahrgang
B4
84

Jahrgang

Jahrgang

84/84185/83
83/83/84/84

Verein

VIL Lingen
VfL Lingen

SC Oalerbrock
VAL Lingen
LAV Meppen
VIL Lingen

Verein

TV Rilenbrock

SC Oslerbrock

LG Papenburg/Aschendorf

Verein
TV Ritanbrock

Vereln

SC Osterbrock
SV Union Meppen
VL Lingen

LG Emstal Dérpen
LG Emstal D&rpen
VI Lingen

LAV Meppan

LG Emstal Dérpen
LAY Meppen

SV Union Meppen

Verain

VL Lingen

LG Emstal Dérpen
SC Osterbrock
LAV Meppen

LG Emstal Dérpen
LG Emstal Dérpen
LAV Meppen

VIL Lingen

Verein

LAV Meppen
LAV Meppen
SC Oslerbrock

Verein
LG Emstal Dérpen
LG Emstal Dérpen

Vereln
LAV Meppen
VIiL Lingen

Varein
VL Lingen

Ménnliche Jugend A

Jahrgang
a1
az
az
81
a8z
82

._("4/_

Verein

VIL Lingsn

SV Union Meppen
ViL Lingen

SV Union Meppen
VL Lingen

ViL Lingen

31.01.01

Veranstaltungsort
Oldenburg
QOldenburg

Groft Hesepe
Lingen

Meppen

Lingen

Veranstaltungsaort
Meppen

GroR Hesepe
Papenburg

Veranstaltungsort
Ritenbrock

Veranstaltungsort
Meppen
Meppen
Oldenburg
Dérpen
Ddrpen
Lingen
Meppen
Meppen
Meppen
Dérpen

Veranstaltungsort
Oldenburg

Kdiln

Dérpen

Meppen
Osnabruck
Osnabrdck
Meppen

Lingen

Veranstaltungsort
Meppen
Meppen
Meppen

Veranstaltungsort
Osnabriick
Osnabriick

Veranstaltungsort
Meppen
Lingen

Veranstaltungsort
VfL Lingen

Veranstaltungsort
Zeven
Winsan/Luhe
Lingen

Darpen

Lingen

Lingen

Datum
20.06.00
20,06.00
08 Q4 00
12.09 00
26.08.00
12 09.00

Datum
05.02.00
0B.04.00
30.09.00

Datum
04 03 00

Datum
13.05 00
17.06.00
20.06.00
2B8.05.00
28 05.00
12.08.00
03.09.00
13.05.00
26 08.00
28.05.00

Datum
20005.00
01.06 00
28.05 00
03 058.00
16.09.00
16.09.00
26.08.00
12.09.00

Datum
03.09 00
03.09.00
03 09.00

Datum
16 09.00
16 09.00

Datum
26.08.00
12 08 00

Datum
43 06.00

Datum
08.07.00
25.06.00
13 06.00
28.05.00
13.06.0C
13.06.00



200m
Platz  Lelstung [sec]
1 22,51
2 22,91
3 24,62
4 25,38
400 m
Platz  Leistung [sec]
1 50,79
1500 m
Platz Lelstung [min}
1 04.52,64
5000 m
Platz  Leistung [min]
1 16:13,17

Name, Yorname
Schniedars, Dirk
Chrislel, Maithias
Schnieders, Christopher
Schulte, Niklas

Name, Vorname
Chrislel, Maltihias

Name, Vorname
Christel, Matthias

Name, Vorname
Wagemaker, Michael

110 m Hiirden {0,840 m)

Platz  Leistung [sec]
1 15,32
2 16,20

Kugel; 6,250 kq

Platz Leistung [m]
1 11,61
2 11,49
3 9,29
4 9,01
5 7.98
Speer; 800 g
Platz Leistung [m]
1 37,67
Plaz Leistung [m]
1 31,37
Weitsprung
Platz Leistung [m]
1 6,61
2 6,06
&) 5,77
4 5,16
Hochsprung
Platz Leistung [m]
1 1,94
2 1,82
Stabhech
Platz Leistung [m]
1 3,00
Finfkampf
Platz  Leistung [Pkt]
1 3501
Zehnkampf
Platz  Lelstung [Pkt]
1 6171

DJMM Gruppe 4
Platz  Leistung [Pki]
1 4370

Name, Vorname
Chrisiel, Matthras
Schnieders, Christopher

Name, Vorname
Christel, Matlhias
Schnieders, Christopher
Schulle, Niklas
Kolassa, Marlin
Wilkers, Eike

Nama, Vorname
Christel, Matthias

Name, Vorname
Christel, Maftlhias

Name, Vorname
Christel, Matthias
Schnieders, Christopher
Schnieders, Dirk
Schulte, Niklas

Name, Yormame
Schnieders, Christopher
Christel, Matthias

Name, Vorname
Chrislel, Maithias

Name, Vorname
Christel, Matlhias

Name, Vorname
Christel, Matthias

Namae, Vorname

Jahrgang
82
B1
B1
82

Jahrgang
ai

Jahrgang
a1

Jahrgang
81

Jahrgang
81
81

Jahrgang
81
81
g2
az
az

Jahrgang
81

Jahrgang
81

Jahrgang
81
a1
82
82

Jahrgang
81
a1

Jahrgang
81

Jahrgang
81

Jahrgang
81

Jahrgang

- 28~

Verein

SV Union Meppen
VIL Lingen

SV Union Meppen
VL Lingen

Verein
ViL Lingen

Vereln
VIL Lingen

Verein
SV Concordia Emsbiiren

Verelin
VIL Lingen
SV Union Meppen

Vereln

VIL Lingen

SV Unien Meppen
VL Lingen

ViL Lingen

VL Lingen

Verain
ViL Lingen

Yerein
VIiL Lingen

Vereln

ViL Lingen

SV Union Meppen
SV Union Meppen
VL Lingen

Verein
Union Meppen
VIL Lingen

Varelin
VIL Lingen

Verein
VML Lingen

Verein
ViL Lingen

Vergin

31.01.01

Veranstaltungsort
Bremen

Dortmund

Meppen

Dortmund

Veranstaltungsart
Zeven

Veranstaltungsort
Zaven

Veranstaltungsort
Neustad{ am Rbg

Veranstaltungsort
Zaven
Osnabriick

Veranstaltungsort
Zaven

Papenburg

Lingen

Lingen

Lingen

Veranstaltungsort
Zeven

Veranstaltungsort
Zaven

Veranstaltungsort
Lingen

Papenburg
Papenburg

Lingen

Veranstaltungsort
Bremen
Qsnabruck

Veranstaltungsort
Zavan

Veranstaltungsort
Zeven

Veranstaltungsort
Zeven

Veranstaltungsort
V1L Lingen

Datum
17.06.00
13.07.00
13.05 00
13.07.00

Datum
08.07.00

Datum
08.07.00

Datum
30.04.00

Datum
08.07.00
21.05.00

Datum
08.07.00
30.09.00
13 06.00
13 06.00
13 06.00

Datum
08.07.00

Datum
08.07.00

Datum
13.05 00
30.09.00
30 C£9.00
13 06.00

Datum
17.06.00
21 05.00

Datum
08.07 00

Datum
08.07.00

Datum
08 07.00

Datum
13.06.00



100 m
Platz  Leistung [sec)
1 11,23
2 12,26
3 12,45
4 12,55
5 12,57
& 12,80
7 13,00
B 13,25
9 13,90
10 14,08
200m
Platz  Leistung [sec]
1 22,48
2 249
3 28,80
4 305
400 m
Platz  Leistung [sec}
1 64,01
2 65,80
800 m
Ptatz  Leistung [min]
1 02:21,4
2 02:28,8
3 02 38,6
4 025723
1000 m
Platz  Lelstung [min]
1 02:45.73
2 02-4598
3 03:00,66
4 03:23,91
1500 m
Platz Leistung [min]
i) 04:03,09
2 04:26,82
3 04-27,07
4 04:35.88
5 04:48,77
3000 m
Platz  Leistung [min]
1 11 14,5
2 11:39.2
3 11:53,0
4 11;56,3
5 12:25.0
[} 15:14.5
7 16.24.0
5000 m
Platz  Lelstung [min]
1 15:10,99
2 15:00,87
3 17:28,04
4 17.54 47
5 18:01,86
6 18:02,00
7 18:27.57
B 18.33,10
8 18:44,30
10 18:54,42

Name, Vorname
Schulte, Ralph
Zumsande, Hannes
Behrens, Chnshian
Behrens, Stefan
Holstermann, Chnslian
Christel, Norberl (M50)
Grave, Carsten
Gebben, Markus

Hier, Helmul (M50)
Meiners, Bernhard (M50)

Name, Vorname
Schulle, Ralph
Holstermann, Christian
Meiners, Bernhard [M50)
Grave, Georg (M50}

Name, Vorname
Mexaners, Bemhard (M50)
Grave, Georg (M50}

Mame, Vorname
Grave, Georg (M50}
Kampschuile, Bemnd
Ricke, Hermann (M50}
Remling, Ludwig (MS5)

Name, Vorname
Dreyer. Rolf (M35)
Taphom, Chrislian
Holsterrmann, Chrislian
Schnieders, Holger

Name, Varname
Schlangen, Carsten
Taphom, Christan
Creyer, Roif {M35)
Kremp, Franz
Schleper, Tharsten

Name, Vorname
Kampschulle, Bernd (M50)
Ricke, Hermann (M50}
Richlenng, Bamnd (M55)
Sterrenberg, Bamnt {M60)
Remling, Ludwig {M55)
Diekamp, Heinz (MG0)
Meyer, Werner (M&0)

Name, Vorname
Schlangen, Chnstian

Grabowsky, Klaus-Dieter (M45)

Bergfeld, Psler (M30)
Tapharn, Chrislian
Gerdeimann, Frank
Revermann, Martin (M35)
Kramp, Franz

Veldhuis, Allred (M45)

Meyer, Hermann-Josef (M435)

Deymann, Jérg

Ménner und Senioren

..26_

Jahrgang
73
79
78
8o
78
50
79
ao
49
47

Jahrgang
73
78
47
48

Jahrgang
47
48

Jahrgang
48
50
47
43

Jahrgang
63
78
79
75

Jahrgang
a0
79
63
79
78

Jahrgang
50
47
11
40
42
40
40

Jahrgang
80
53
66
79
75
84
79
54
55
73

Verein

SC Osterbrock

LG Emstal Darpen

LG Emstal D&rpen

LG Papanburg/Aschendorf
LG Papenburg/Aschendorf
ViL Lingen

ViL Lingen

LG Bawinkel/Clus./Bramahr
Vil Lingen

DJK Spahnharrenstalie

Verein

SC Oslerbrock

LG Papenburg/Aschendorf
DJK Spahnharrenstalte
VIL Lingen

Verein
DJK Spahnharrenstalie
VIL Lingen

Vereln

ViL Lingen
VIL Lingen
VIL Lingen
VIL Lingen

Verein

LG Papenburg/Aschendorf
Union Meppen

LG Papeanburg/Aschendorf
LG Papenburg/Aschendorf

Vereln

SV Union Meppen

§V Union Meppen

LG Papenbturg/Aschenderl
SV Union Meppen

LAV Meppen

Verein

VIL Lingen
VIL Lingen
VL Lingen
VAL Lingen
ViL Lingen
VIL Lingen
VIL Lingen

Vereln

SV Union Meppen

SCSV Spelle-Venhaus

LG Papenburg/Aschendorf
SV Union Meppen

TuS Haren

SCSV Spelle-Venhaus

SV Union Mappen

S5CSV Spelle-Venhaus

LG Papenburg/Aschendcrf
TuS Haren

31.01 01

Veranstaltungsort
Braunschweig
Dérpen
Déarpan
Dérpan
Meppen
Lingen

Lingen
Dérpen
Lingen

Celle

Veranstaltungsort
Braunschweig
Meppen
Delmenhorst
Osnabrick

Veranstaltungsort
Oldenburg
Osnabriick

Veranstaltungsort
Osnabruck

Lingen

Lingen

Lingen

Veranstaltungsort
Oldenburg
Papenburg
Papenburg
Papenburg

Veranstaltungsort
Meppen

Meppen

Leer

Meppen

Dérpen

Veranstaltungsort
Lingen
Lingen
Lingen
Lingen
Lingen
Lingen
Lingen

Veranstaltungsort
Papenburg
Winsen/Luhe
Dérpen
Meppen
Meppen
Ddrpen
Meppen
Osnabriick
Oldenburg
Meppen

Datum
02.07.00
28.05.00
28.05.00
28.05 00
13.05 0D
15.06.00
12.08 00
2B.0500
15.06.00
04.06.00

Datum
01 07.00
13.05.00
02.07.00
08.09.00

Datum
12.07.00
09.09.00

Datum
€4 09.00
15 06.00
12.09 00
12 09.00

Datum
16,08.00
30.09.00
30.09.00
30.09.00

Datum
13.05.00
13.05 00
{9 09.00
13 05.00
28.05 00

Datum
15.06.00
12.058.00
15 06.00
15.06.00
15 06,00
15 06.00
15 06.00

Datum
30.09 00
24 06 0D
28.05.00
13.05 00
13.05.00
28.05.00
13 05.00
05.09.00
16.08.00
12.05.00



10000 m
Platz  Leistung [min]
1 34:08,03
2 35:19,3
3 36:26,2

4 X 100 m, Staffel

Platz  Leistung [sec]
1 52,5
2 54,2
3 59,5
4 62,8

3 X 1000 m, Staffel
Platz  Leistung [min]
1 09:53,0

10 km (Strasse)

Platz  Leistung {min]
1 0:33:20
2 0:34:59
3 0:35:53
4 0:36.24
5 0:36:27
g8 0'36:30
7 03701
8 0:37:21
9 0:37:52
10 0:38:15
11 03830
12 0:38,53
13 0:38:57
4 039:22
15 0.39.46
16 0:39:51

Name, Vorname

Grabowsky, Klaus-Dieter (M45)
Revermann, Martin (M35)
Gerdelmann, Frank

Name, Vorname

Grave,C.-dallherm,H.-Chrislel,N.-Schréer,C.
Kampschulle,B.-Christel,N.-Grave,G.-Hier,H.

Schwerdl A.-Buss,H.-Matzdorf,B.-Steen, U

Meyer,W.-Liedike M.-Sterrenberg,B.-Vossing, M

Name, Vornama
Chnslel,N.-Grave, G.-Kampschulte,B

Name, Varname
Grabowsky, Klaus-Dieter {M45)
Bergfeld, Peter (M30)
Revermann, Martin (M35)
Brockmann, Michael (M35)
Grave, Chrislian

Klus, Ernst {M45)

Brink, Detlef (M40)

Gehling, Reinhard (MA45)
Grave, Georg (M50)

Meyer, Hermann-Josef (M45)
Veldhuis, Alfred (M45}
Walter, Gerhard (M35)
Bertels, Andreas (M40)
Josch, Michasl

Dornbusch, Matthias (M30)
Aschenbrenner, Erich (M55)

10 km Mannschaft (Strasse)

Platz Leistung [h]
1 01:47:53
2 01:50:49
3 01:57:51
4 02.06.33
8 02.06:41
8 02:08:04
7 02:09.29

Halbmarathon

Platz Leistung [h]

1 01:14:32

01:15:32
3 0118 44
3 01:20:18
4 01 21:28
5 01:23:11
6 01:23:40
7 01:25:48
8 01:28:28
9 01:28:40
10 01:28:50
11 01.29;14
12 01;29:15
13 01:29:54
14 01:31:17
15 01:32:51
16 01:33:06
17 04:3335
18 01:33:58
19 01:34'52
20 01:37.04
21 01:37:12
22 01:38:19
23 01:38.53
24 01:39:12
25 01:39:24

Name, Vorname

Grabowsky, A.-Revermann,M -Veldhuis A,
Grave,C.-Brink,D.-Gehling,R.
Grave,G.-Bertels, A.-Vehmeyer,E.
Aschenbrenner,E.-Ruten,H -Schick,Ch
Dornbusch,M.-Hollheus,H.-Korle,P.
Wilke, U.-Schophuis,B.-Rother,J.
Herbers,M.-Hetmank,G.-Revermann,B.

Name, Vorname
Grabowsky, Klaus-Dieter (M45)
Bruns, Thomas

Bergfe!d, Peter (M3Q)
Ricke, Karl-Heinz (M45)
Revermann, Martin {M35)
Hanekamp, Klaus M30)
Gehling, Reinhard (M45)
Brink, Dellef (M40)
Vehmeyer, Emst-August {M45)
Kipker, Franz
Kampschulte, Barnd (M50}
Bertling, Stefan (M30)
Conen, Wilfried (M30)
Pisch, Torslen (M40)
Walter, Gerhard {(M35)
Schick, Christian (M40)
Thien, Anlonius (M30}
Sibum, Thomas
Dornbusch, Matlhias (M30)
Wallies, Wolfgang (M5Q)
Jansen, Thomas

Korte, Peter (M45)
Althiissing, Thomas
Althiissing, Thomas {M45)
Schréder, Gunter (M55)
Nee, Heinz (M55)

...2.;[..

Jahrgang
53
&4
75

Jahrgang

79/56/50/T1
50/50/48/49
50/50/48/43
40/33/40/32

Jahrgang
50/48/50

Jahrgang
53
66
64
65
79
51
56
54
48
55
54
62
60
71
70
42

Jahrgang
53/64/54
79/56/54
48150155
42142760
70/58/51
68/48/55
B7/50/58

Jahrgang
53
78
66
51
B4
69
54
56
55
7
50
70
70
58
62
60
1]
72
70
48

77
51
44
45

Vearein

SCSVY Spelie-Venhaus
SCSV Spelle-Venhaus
TuS Haren

Verein

ViL Lingen
VIL Lingen
VIL Lingen
VIL Lingen

Verein
VIL Lingen

Verein

SCS8V Spelle-Venhaus

LG Papenburg-Aschendarf
SCS8V Spelle-Venhaus

VIL Lingen

ViL Lingen

SuS Darme

VIL Lingen

VIL Lingen

ViL Lingen

LG Papenburg-Aschendorf
SCS3V Spelle-venhaus
DJK Geesle

ViL Lingen

SV Haselinne

SG Freren

TV Meppen

Verein

SCSV Spelle-Venhaus |
VIL Lingen |

VAL Lingen Il

TV Meppen

SG Freren

SCSV Spelle-Venhaus |l
SG Bramsche

Vereln

SCSV Spelle-vVenhaus
8V Union Meppen

LG Papenburg/Aschendorf
VIL Lingen

SCS8V Spelle-Venhaus
SV Sparla Werlle

VIL Lingen

VIL Lingen

VIL Lingen

SV Concordia Emsbiren
VML Lingen

SV Cencordia Emsbiiren
TV Meppen

VfL Lingen

DJK Geeste

TV Mappen

5G Freren

TV Meppsn

SG Freren

TV Meppan

SG Freren

SG Frersn

SCSV Spelle-Vanhaus
SCS8V Spelle-Vanhaus
TV Meppen

LG Papenburg/Aschendorf

31 01.01

Veranstaltungsort
Ludwigshafen
Nordhorn

Nordhorn

Veranstaltungsort
Lingen
Lingen
Lingen
Lingen

Veranstaltungsort
Lingen

Veranstaltungsort
Greene
Qidenburg
Lingen
Spelle
Lingen
Lingen
Lingen
Lingen
Lingen
Ofen
Lingen
Spelle
lLingen
Lingen
Lingen
Spelle

Veranstaltungsort
Lingen
Lingen
Lingan
Lingen
Lingen
Lingen
Lingen

Veranstaltungsort
Magdeburg
Speile
Spells
Léningen
Bawinkel
L&ningen
Spelle
Spelle
Spelle
Speile
Spelle
Spelle
Bawinkal
Bawinkel
Bawinkel
Verl
Spells
Bawinkel
Spelle
Bawinkal
Spalle
Spelle
Bawinkel
Bawinkel
Bawinksi
Bawinkel

Datum
06 08,00
08.04,00
08.04.00

Datum
12.09 Q0
15.06.00
12 09.00
15 06.00

Datum
04.07.00

Datum
19.03.00
11.03.00
0107.00
18 08.00
01.07.00
01.07.00
0107 00
0107.00
01.07.00
03.10 00
01.07.00
18 0B 0D
0107 00
0107 00
0107.00
18.08.00

Datum
01.07.00
01.07.00
01.07.00
01.07.00
01.07 00
01.07 00
01 07.00

Datum
04.03.00
18.08.00
18 08,00
22.10.00
22.04.00
22.10,00
18.08.00
18.08.00
18.08.00
18.08.00
18.08.00
18.08 00
22.04.00
22.04.00
22.04 00
05.11 00
18.08.00
22.04.00
18.00.00
22.04.00
18,08.00
18 08.00
22.04.00
22.04.00
22.04 00
22.04.00



Halbmarathon {Mannschaft)

Platz Lelstung [h]

1 04:17:56
2 0434:44
3 04:44:08

25 km (Strasse)

Platz Leistung [h]

1 01:56:17
2 01:58:00
3 02:11:08
Marathon
Platz Leistung [h]
1 02,51.52
2 02;53:53
3 02:55,00
4 02:59,50
5 03:00,47
B 03:02:03
7 03:04°55
] 03:05.00
9 03-10,35
10 03.11:24
11 03:16:22
12 03:17.25
13 03-21,09
14 03:21:20
i5 03:22,14
18 03:22;24
17 032411
18 0327:20
19 03:28:03
20 03:31-08
21 03:31:19
22 03:31:46
23 03:35 18
24 03:37:45
25 03-33,41

Name, Vorname

Gehling,R.-Brink,D -Vehmeyer, E.A

Kipker,F.-Berlling, S.-Smit, S

Thien,A.-Dombusch,M.-Jansen, T

Nama, Vorname
Wallies, Wolfgang {M50)
Schick, Christian (M40)
Dopp, Josef (M45)

Name, Vorname

Robbers, Dielmar {M35)
Revermann, Marlin (M35)
Bruns, Thomas
Dornbusch, Matthias (M30)
Bergleld, Peter {(M30)
Ricke, Karl-Heinz (M45}
Brink, Detlef (M40)

Greis, Michael (M40)
Gerwien, Peter (M50}
Kipker, Franz

Josch, Michael

Albers, Ginter (M30)
Dickmann, Friedhelm {(M35)
Gehling, Reinhard (M45)
Knese, Franz (M30)
Walter, Gerhard (M35}
Bahlmann, Wilhelm (M55)
Bertels, Andreas (M40)
Rosen, Alfons (M45)
Deymann, Jérg

Schick, Christian {M40)
Vehmeyer, Emst-Augusl (M45)
Unliet, Wemer

Greve, Rolf

Hensen, Peler (M30)

Marathon (Mannschaft)

Platz Leistung [h]

1 098:28:19
2 10:19:18
k] 10:27:03
4 10:32:54
5 10:42:18

Stundeniauf
Platz  Leistung (km]
1 17,100
15,940
16,426
15,470
15,200
14,880
14,860
14,410
13,780
13,510

W~ mnbwm

-
(=]

Name, Vorname
Ricke,K.H.-Gehling,R.-Brink,D.
Kupker,F.-Haman,J.-Rosan,A.

Albers, G.-Deymann,J.-Velirup,H.
Dombusch,M.-Korle,P.-Nieberg A.

Kiker,F.-Hilen,F.-Klane,G.

Name, Vorname

Robbers, Diatmar (M35)
Bruns, Thomas

Bergfeld, Peter {M30)
Hanekamp, Klaus (M30)
Dreier, Rolf (M35}
Hanekamp, Chrislian (M35}
Meyer, Hermann-Josef (M45)
Weihrauch, Volker (M40)
Kallesch, ingo (M40}
Middendorf, Hermann (M35)

Kugel; 7,260 kg, Minner + Senioren bis M45

Platz Lelstung [m]
13,6
12,00
11,73
11,52
10,28
10,24
10,14
10,08
9,84
5,26

@o~®»dh =

—_
o

Name, Vorname
Kieras, Giniher (M35)
Suer, Friedrich
Mogge, Oliver
Obarmtiller, Andreas
Suelmann, Gerd {(M30)
Heitland, Sven
Behrans, Chrislian
Krone, Ulrich
Schnieders, Halger
Benllage, Ulrich

N i

Jahrgang
54/56/55
71/70/65
68/70/80

Jahrgang
48
80
53

Jahrgang
&1

78
70
68

58
50
71
71
68
65

66
62

73

72

68

Jahrgang
M40

68/73/51
70151/58
71/65/64

Jahrgang
61
78
66
69
83
84
55
57
58
61

Jahrgang
61
66
65
74
70
B0
78
71
75
72

Verein

ViL Lingen

SV Concordia Emsbuiren
SG Freren

Verain

TV Meppen

TV Meppen

8G Spahnharrensiitle

Verein

3V Sparla Werlte
SCS8V Spelle Venhaus
8V Union Meppen
5G Freren

LG Papenburg/Aschendorf
VIL Lingen

ViL Lingen

VIL Lingen

SuS Darme
Lauffreunde Emsland
Haselonner SV

TuS Haren

TuS Haren

VIL Lingen

SV Sparla Werlle

SV DJK Geeste
Lauffreunde Emsland
VIL Lingen
Lauffreunde Emsland
TuS Haren

TV Meppen

VIL Lingen

SV Sparla Werlte

TV Meppen

SuS Damme

Verein

VIL Lingen
Lauffreunde Emsland
TuS Haren

SG Freren
Lauifreunde Emsland

Verein

Sparta Werlle

Unicn Meppen

LG Papenburg/Aschendorf
Sparia Werlte

LG PapenburgfAschendorf
Spara Werlte

LG Papenburg/Aschendorf
LG Papanburg/Aschendorf
TV Meppen

LG Papenburg/Aschendorf

Vareln

TV Ritenbrock

SC Osterbrock

SV Union Meppen

LG Pagpenburg/Aschendorf
TV Rienbrock

SV Groll Hesepe

LG Emslal Darpen

SC Oslerbrock

LG Papenburg/Aschendorf
TV Ritenbrack

31.01.01

Veranstaltungsort
Spelle
Spelle
Spelle

Veranstaltungsort
Oldenburg
QOldenburg
Oldenburg

Veransialtungsort
Hamburg
Stenfur
Kaln
Hamburg
Berlin
Berlin
Berlin
Hamburg
Hamburg
Berlin
Berlin
Hamburg
Kaéin
Berlin
Hamburg
Hamburg
Berlin
Berin
Berlin
Hamburg
Hamburg
Berlin
Hamburg
Klazienaveen (NL)
Hamburg

Veranstaltungsort
Berlin

Berin

Hamburg

Hamburg

Hamburg

Veranstaltungsort
Bérger
Bérger
Bérger
Borger
Bérger
Bérger
Bérger
Bérger
Bérger
Bérger

Veranataltungsort
Meppen
Papanburg
Meppsn
Meppen
Dorpan

GroRl Hesape
Papenburg
Grol Hesepe
Papenburg
Rutenbrack

Datum
18 08 0O
18 08,00
18.08.00

Datum
11.03.00
11.03.00
11.03.00

Datum
16.04.0Q0
17 03.00
0110.00
16.04.00
10 09.00
10.09.00
10.09.00
16 04 00
16 C4.00
10.08.00
10.08.00
15.04.00
01 10.00
10.05.00
16.04.00
16.04 00
1008 00
10.09.C0
10.09.00
16.04.00
156.04 OO
10.09.00
16.04.00
27.05.00
16.04.00

Datum
10.09.00
10.09.00
15.04.00
16.04 00
16 04 00

Datum
2209.00
22 09.00
22 08.00
22.09.00
22.09.00
22.09.00
22.08 00
22.08.00
22.09.00
22.09.00

Datum
010100
3009 00
13.05.00
13.05.00
28.05.00
07.07.00
30.09.00
07.10.00
30.09.00
04.03.00



Kugel; 6,250 kg, Senioren M50 bis M55

Platz
1

o~ Ot R WK

Leistung [m]
11,54
10,82
10,14
9,37
8,85
8,35

8,18
8,05

Name, Vorname
Berenzen, Siegfried (M50}
Kuhnke, Gerd (M55)
Jditner, Wolfram (M50)
Beckmann, Klaus (M55}
Sextro,Gerd (M50)
Chrislel, Norberl (M50}
Buss, Heinz (M50)
Oavermann, Martin {M50)

Kugel; 5,00 kg, Senioren M60 bis M65

Platz
1

(S /LR K |

Leisiung [m]
9,45
8,85
8,86
7,11
6,95

Name, Vorname
Diekamp, Heinz

Liedtke, Manired
Obergoker, Erwin
Schneider, Martin
Vassing, Manired

Kugel; 4,00 kg, Senioren M70 und Hiter

Plakz
1
2

Lelstung [m]
12,03
8,26

Name, Vorname
Lenz, Siegward (M70)
Kellner, Waller (M80)

Speer: 800 q, Miinner + Senioren bis M55

Platz
1

O o~ B W

Py
(=]

Leistung [m]
54,44
53,73
48,62
40,80
40,33
40,20
39,32
39,17
36,80
26,56

Name, Vomame
Obamuller, Andreas
Robin, Oliver
Behrens, Chnshian
Kieras, Giinlher
Suer, Chnstian (M30)
Melners, Bermhard {M50)
Suelmann, Gerd
Mogge, Qliver
Geabbe, Markus
Kuhnke, Gerd (M55)

Diskus; 2,0 kg, Minner + Senioren bis M45

Platz
1

Do~ s N

e
(=]

Leistung [m]
42,05
35,46
33,89
32,39
31,67
27,57
24,28
23,68
22,91
17,09

Name, Vorname
Kieras, Ganther {M35)
Suer, Friedrich (M30}
Heilland, Sven
Suelmann, Gerd
QObermiiller, Andreas
Krone, Uinch
Bantlage, Ulrich
Schnieders, Holger
Benllage, Heinz
Born, Georg

Diskus; 1,5 kg, Senioren his M50 bis M55

Platz
i

2
3
4

Leistung [m]
35,29
28,13
27,45
25,72

Name, Vorname
Kuhnke, Gerd (M55}
Oevermann, Marlin
Meinars, Bemhard (M50}
Beckmann, Klaus

Diskus; 1.0 kg, Senioren bis M60 und dlter

Platz
1

o B W

Leistung [m]
28,29
27,97
27,83
18,76
18,37
17,23

Name, Vorname
Liedike, Manfred
Sterrenberg, Bemnl
Vassing, Manfred
Modlich, Jochen
Kellner, Waller (M80}
Schneider, Martin

Hammer; 7,260 kg, Minner + Senioren bis M45

Platz
1

2
3
4
5

Leistung [m]
46,62
33,81
30,58
20,10
19,74

Name, Vorname
Kieras, Glnlher (M35)
Suelmann, Gerd (M30)
Bentlage, Ulrich

Born, Georg (M35)
Neshoff, Jens

Jahrgang
49
42
48
42
49
50
50
S0

Jahrgang
40
33
38
37
3z

Jahrgang
0
18

Jahrgang
74
79
78
61
66
47
70
65
80
43

Jahrgang
61
66
80
70
74
71
72
75
68
64

Jahrgang
42
S0
47
42

Jahrgang
33
40
a2
a7
18
37

Jahrgang
61
70
72
64
76

Vareln
SV Grofk Hesepe
LAV Meppen

31.01.01

Veranstaltungsort
Meppen
Porla-Weslfalica

LG Bawinkel /Clus./Bramhar Grol Hesepe

Vil Lingen
Vil Lingen
VIL Lingen
VIL Lingen
VIL Lingen

Vereln

VIL Lingen

VAL Lingen

SV Grofk Hesepa
VIL Lingen

Vil Lingen

Verain
SV Grofy Hesepe
VfL Lingen

Verein

LG Papenburg/Aschendarf
LG Emstal Dérpen

LG Emsial Dérpen

TV Ritenbrock

SC Osterbrock

DJK Spahnharrenstélte
TV Rotenbrock

SV Union Meppen

Lingen
Lingen
Lingen
Lingen
Lingen

Veranstaltungsort
Lingen

Lingen

Grolt Hesepe
Lingen

Lingen

Veranstaltungsort
Winsen/Luhe
Meppen

Veranstaltungsort
Dérpen

Papenburg
Papenburg
Meppen
Papenburg

Celle

Meppen

Meppen

LG Bawinkel/Clusorth/BramhGrofl Hesepe

LAYV Meppen

Verein

TV Riienbrock

SC Oslerbrock

SV Grofl Hesepe

TV Riilenbrack

LG Papenburg/Aschendorf
SC Oslerbrock

TV Rualenbrock

LG Papenburg/Aschendorf
TV Rutenbrock

TV Riilenbrock

Vearein

LAV Meppen

WVIL Lingen

DJK Spahnharrenstétle
VIL Lingen

Veraln

VIiL Lingen
VL Lingen
VIL Lingen
VIL Lingen
VL Lingen
VIL Lingen

Verein

TV Ratenbrock
TV Rutenbrock
TV Ritenbrack
TV Riitenbrack
TV Rillenbrock

Osnabrick

Veranstaltungsort
Dérpen
Papenburg
Groft Hesepe
Meppen
Meppen

Grof} Hesepe
Meppen
Papenburg
Meppen
Meppen

Veranstaltungsort
Deimenhorsl
Lingen

Calle

Lingen

Veranstaltungsort
Lingen

Lingen

Lingen

Lingen

Mappen

Lingen

Veranstaltungsort
Meppen
Meppen
Meppen
Meppen
Meppen

Datum
05.05.00
17.09.00
08.04.00
15.06.00
12.08.00
12.08.00
12 08.00
15.06.00

Datum
15.06.00
15 06.00
07.07 00
15.06.00
15.06.00

Datum
2508.00
0101.00

Datum
28.05.00
30 08.00
30 09.00
13.05.00
30.09.00
04.06.00
13.05 00
13.05.00
07.10.00
30.05.00

Datum
28.05.00
300900
07 07.00
13.05.00
13.05.00
07.10.00
05 05.00
3009 00
13 05.00
05 05.00

Datum
02.07.00
15.06.00
04.06.00
15 06.0Q

Datum
15 06.00
15.06.00
15.06.00
12.00.00
05 02.00
12.09.00

Datum
05.05.00
05.05.00
05 05.00
05.05.00
05.02.00



Hammer; 6,250 kg, Senloren M50 bis M55

Platz Leistung [m]
1 25,24
Weitsprung
Platz Leistung [m]
1 B.57
2 598
3 5,90
4 5,37
5 5,19
6 4,81
7 4,65
a 4,25
9 3,84
10 3,81
Hochsprung
Platz Leistung [m]
1 2,14
2 1,31
3 1,30
4 1,27
5 1.25
6 1,10

DAMM Gruppe A

Platz  Leistung [Pkt]
1 7013
2 5705
DAMM
Platz  Leistung [Pkt}
1 4420

Name, Yorname
Kuhnke, Gerd (M55)

Name, Vorname
Zumsande, Hannes
Behrens, Chrislian
Schulte, Ralph
Gebben, Markus
Schréer, Carslen
Christel, Norbert
Heilland, Sven
Qavermann, Martin
Meiners, Bemhard (M50)
Remling, Ludwig

Name, Vorname
Zumsande, Hannas
Schwerdt, Andreas (M50)
Christel, Norber
Matzdorf, Burghardt (M50)
Richlering, Bemhard
Remling, Ludwig

Name, Vorname

Name, Vorname

-30-

Jahrgang
42

Jahrgang
79
78
73
80
71
50
80
50
47
42

Jahrgang
79
50
50
43
41
42

Jahrgang

Jahrgang

Vereln
LAV Meppan

Vereln

LG Emstal Darpen

LG Emstal Dérpen

SC Osterbrock

LG Bawinkel/Clus. /Bramahr
ViL Lingen

ViL Lingen

SV Grofk Hesepae

VIL Lingen

DJK Spahnharrenstatle
VL Lingen

Verein

LG Emslal Dérpen
VIL Lingen

VIL Lingen

VIL Lingen

VIL Lingsn

VAL Lingen

Vereln
V. Lingen I (M50)
VL Lingen Il {M50)

Vereln
VIL Lingen (MB0)

31.01.01

Veranstaltungsort
Osnabriick

Veranstaltungsort
Dorpen
Ddrpen
Dérpen
Dérpen
Lingen
Lingen

Grofl Heseps
Lingen
Osnabrick
Lingen

Veranstaltungsort
Lorsch
Lingen
Lingen
Lingen
Lingen
Lingen

Veranstaltungsort
Lingen
Lingen

Veranstaltungsart
Lingen

Datum
09.09.00

Datum
28.05.00
28.05.00
28 05.00
28.05.00
12.09.00
15 06.00
07 07.00
15.06.00
09 09.00
15.06.00

Datum
10.06.00
12 09.00
15,06.00
12.09,00
15.06.00
15.06.00

Datum
15.06.00
12.08 00

Datum
15.06.00



Manner - 20 Jahre und dlter

100 m 10,4 sec
10,68 sec el
200m 21,5 sec
21,95 sec el
400 m 48,10 sac
800 m 1.54.8B min
1000 m 2:28,6min
15C0 m 3:48,0 min
2000 m 5:36,6 min
3000m 8.09,8 min
5000 m 14:04,0 min
10000 m 30;44,6 min
10 km-Stralle E 31:49,0min
10 km-Sir M 1:43,08,6 h
Halbmarathon E 1:11,4 h
Halbmarathon M 3:45,49 h
Marathen E 2:25,53h
Marathon M 8:05.11 h
100 km 9:05.47 h
1 Stunde 17770 m
110 m Harden 14,8 sec
400 m Hurden 55,1 sec
3000 m Hind. 904, 8min
4x100 m 44,90 sec el
4 x400m 3:28,2 min
4x800m 7.52,4 min
3 x 1000 m 7:55,70 min
4 x1500m 16:43,7 min
Olymp.Staff., 3:32,6 min
400-200-200-800 m
4x200 m. 1:32.5 min
5x10 km Staff 31431 h
10000 m Bahngeh. 51:37,0min
Weitsprung 7.47m
Hochsprung 2,20m
Stabhoch 450 m
Dreisprung 13,84 m
Kugel 7,25 kg 16,47 m
Speer 800 Gr 62,76 m
Diskus 2 kg 4576 m
Hammer 7,25 kg 51,82 m
5-Kampf E 3178 Pkt
5-Kampf M 8 120 Pkt
10-Kampf E 5 750 Pkt

KREISREKORDE NLV - KREIS EMSLAND

Bemnd Barlage
Martin Gloger
Martin Gloger
Marlin Gloger
Heinz Klues
Hermann Wessein
Pater Gebhardt
Peter Gebhardt
Wilhelm Schwarle
Ulrich Hutmacher
Ulrich Hutmacher
Andreas Thinemann
Matthias Streimann

Union Meppen
Hegger - Bruns - Schlangen

Andreas Fehren
8V Conc Emsbiiren
A Fehren - Kuepker - H.Fehren

Ulrich Hulmacher
TuS Haren
Dickmann,F. - Méller,O. - Schepers,H.

Hukert Rdhnch

Kar Heeran

Dieter Friedrich

Heinz Buss

Peter Gebhardt

SC Osterbrock

Suer - Krone - Krabbe - Schulte
VFL Lingen

Berensen - Stock - Olten - Klues

VFL Lingen

Dallherm - Klues - Ziolkowski - Gebhardt

LSG-Hummling
Hoffmann - Kuper - Herzog

TV Meppen

Thinemann - Jeremies - Ebbeng - Wesseln

LSG-Himmling
Benien - Hoffmann - Leugers - Herzog

VFL Lingen
Berensen - Stock - Otten - Klues

5C Spelle-Vennhaus
Grabowsky - Revermann - Haarkdtter -
Allahilsing - Ewels

Franz-Josef Krull
Hans Gebert

Hannes Zumsande
Norbert Schwagmann
Friedrich Suer

Peler Spiller

Andraas Obarmiller
Ginler Kieras
Glinter Kieras

Heinz Buss

47
62
62
62
57
36
55
55
44
46
48
84
74

76/78/80
71
71170/59
48
65/66/54
43
43
47
50
55
BBIT1T673

55/56/55/57

56/57/55/55

75/75f75

64/57/60/63

T6I75174175

558/58/55/57

3/64/50/51/58

58
48

73
66
41
74
81
61

50

B,79m-4575m-233sec-30,71m-4.41,2 min

TV Meppen
Gloger - M. Mogge - O. Mogge

Friedrich Suer

11,8s8c-641m-11,81m-1,80 m-57.7 sec

62/43/85

66

16,2 sec-40,32m-3,05m - 4536 m - 5:32,6 min

~34-

VFL Handrup
TV Meppen
TV Meppen
TV Meppen
VFL Lingen
SV Sig. Ségel
VFL Lingen
WFL Lingen
TV Meppen
VFL Lingen
VFL Lingen
TV Meppen
SV Holle

SV Cone Emsburen

VFL Lingen

DJK Sp Werlte

SG Walchum-Hasselb.

VFL Lingen
VFL Lingen
VFL Lingen

SV Geesle
3V Sig.Ségel

LG Emstal-Dérpen

TV Papenburg
SC Osterbrock
TV Papenburg

LG Emstal Dérpen

TV Ritenbrock
TV Riilenbrock

VFL Lingen

SC Oslerbrack

31.01.01

Delmenhorst
Bremen
Bersenbrock
Oldenburg
Waiblingen
Munster
Dortmund
Berlin
Manster
Dortmund
Berlin

Melle
Paderborn

Lingen

Melle
Spelle

Nordholz
Berlin

Winscholen NL
Dersum
Osnabriick
Augsburg
Osnabrick
Dérpen

Lichow

Berlin

Ahlen

Lingen

Goslar

Wolsburg

Rheine

Senden
Oldenburg
Oldenburg
QOsnabrick
Dérpen
Sagel
Scheellel
Osnabrick
Rillenbrock

Lingen

Osnabiuck

Osnabruck

12.09.65
04.09.82
27.04.80
25.09.82
12.06 77
06 06.62
07.07.74
25.08.74
09.05.67
065.06.76
12.06.76
05.10.83
11.04 98

04.07.98

19.04 93
14 06.96

24 04.76
30.09.84

12.09.87
1204.82
10.07 65
28.08.71
27.06.74
18.06 94

15.06.75

24 08.74

08.06 94

23 04 83

06.06 93

11 08.75

06.08.97

231076
31.05.69
06.06 98
14,08 92
18 08 83
07 08.80
26 05.96
08.05.94
28.06.95

0808 71

26.08.82

04 /05.09.93



10-Kampf M

14 827 Pkt

TV Papenburg
Bahnes - Kukulies - Beckmann

Ménnliche Jugend A /18 - 19 Jahre

100 m

200m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

3000 m

5000 m

10 000 m

10 km Siralte E
15 km Stralle E

15 km Sirafle M

Halbmarathon E
Maralhon E

110 m Hurden

400 m Hirden
2000 m Hundernis

4x100m

4x400m

31000 m

Clymp Staffel

400-200-200-800 m

Schwedenstaffel
400-300-200-100 m

5000 m Bahngeh
10000 m Bahngeh

Hochsprung
Stabhoch
Weilsprung
Dreisprung
Kugel 6,25 kg
Diskus 1,75 kg
Hammer 6,25 kg
Speer 800 Gr
3-Kampf E

5-Kampf E

S-Kampf M

10-Kampf E

10-Kampf M

10,4 sec
21,5 sec
48,0 sec
1:585,2 min
2:28,6 min
3:48,0 min
8:28,0 min
8:28,0 min
14°15,0 min
30°44,6 min
34:01 min
49-49.0 min

239,54 h

121,00 h
237,05 h

15,1seC
15,34 sec el

56,48 sec el
5:58,16 min

44,9 sec

3.31,8 min

7.55.70min

3.32,6 min

2 08,0 min

26.05,4 min
51 37,0 min

220m
4,50 m
7.21m
13,61m
14:84 m
44,24 m
52,84 m
58,23 m
1963 Pkl

3501 Pkt

13 206 Pkt el

6171 Pkt

14.921 Pkl

Bernd Barlage
Martin Gloger

Heinz Klus

Kai Lenfert

Peter Gebhardt
Peter Gebhardt
Andreas Thanemann
Peter Gebhardt
Peter Gebhardt
Andreas Thinemann
Torsten Berends

Matthias Sirotmann

TuS Haren
Kuhl,Ch. - Sibum,N. - Tiehen,J.

Maltihias Strotmann
Olaf Maller

Halger Wilkens
Hannes Zumsande

Thomas Cloppenburg
Thomas Bruns

TV Papenburg

Wilkens - Schwagmann - Osleresch - Melz

VFL Lingen
Vegler - Ulrich - Wegjan - Merforlh

L3G Hummling
HoHmann - Kuper - Herzog

L5G Hdmmiing
Benlen - Hoffmann - Leugers - Herzog

LG Emstal-Dérpen
Grummel - Hirwichs - Wermes - Tranel

Franz-Jose! Krull
Franz-Josef Krull

Hannes Zumsande

Norbert Schwagmann
Bernd Barage

Holger Wilkens

Oliver Robin

Oliver Robin

Michael Felthaus

Oliver Robin

Tharsien Schauf
11,5se¢-6,10m-12,75m

Christel, Malihias

62/64/60

47
62
57
66
55
58
55
55
B4
76

74

7517576

74

66

73
78

67

78

TIFITITI

69/69/69/69

TS/75175

T6/75/TATS

62/63/63/62

58

58

79
73
47
73
78
79
76
79
78

81

M1,27sec-65m-1161m-1,80m - 50,79 sec

VFL Lingen

Theisling - Schauf - Héting - Buss - Rolfes

Chiristel, Matthias

BI78/79178177

81

11,27 sec- 6,56 m- 11,61 m - 1,80 m- 50,79 sec
15,32 sec- 31,37 m - 3,00 m - 37,67 m - 4 52,64 min

VFL Lingen
Schauf - Theisling - Thesing

-32-

78/78/78

VFL Handrup
TV Meppen
VFL Lingen
TV Meppen
VFL Lingen
VFL Lingen
TV Meppen
VFL Lingen
VFL Lingen
TV Meppen
LSG Himmling

SV Holte

SV Holte
TuS Haren

TV Papenburg
LG Emstal Dérpen

LG Emstal Dorpen

Urion Meppen

SV Geesie
S5V Geesle

LG Emstal Dérpen
TV Papenburg
VFL Handrup

TV Papenburg

LG Emstal Dérpen
LG Emstal Dérpen
LG Emstal Dérpen
LG Emstal Dérpen
VFL Lingen

VIiL Lingen

VIL Lingen

31.01
Bersenbrick 1%‘.‘:'1 9.08.82

Delmenhorst
Bersenbrick
Obarstuhl
Weyhe
Dortmund
Beriin
Menden
Lingen
Lubeck
Melie
Lingen

Melle

Melle

Bremen
Berlin

Osnabrick
Dérpen

Schoningen
Oldenburg

Osnabruck

Ostarode

Ahlan

Gaoslar

Coesfeld

Belefeld
Senden

Oldenburg
Osnabruck
Handrup
Dérpen
Qldenburg
Lear
Dissen
Papenburg
Papenburg

Zeven

Hannover

Zeven

Lingen

12.09.65
27.04.80
16.07.76
31.08.83
07.07.74
25.08.74
26.09.83
13.10.73
25.05.74
05.10 83
08 07.94
18 04.93

10.04,94

18.12.93

20.08.85

17.05.92
01 08.97

30 05.80

08.06.97

17 05.92

28.05.87

08.06 94

06.06.93

31.08.80

17.04 76

231076

06.06 53
14.06.92
29 08.65
27.09.92
06,086,828
14.08.97
15.05 95
24.05.98
1904 97

08.07 00

01.06.96

08.07.00

04./05.09.96



Méannliche Jugend B/ 16 - 17 Jahre

100 m
200m
300m

800 m

1000 m
1500 m
3000 m
5000 m

7.5 Sirane E
7,5 Stalke M

110 m Harden
300 m Hirden
2000 m Hind.

4 %100 m

Ix1000m

5000 m Bahngeh.

Hechsprung
Stabhoch
Wailsprung

Dreisprung
Kugel

Diskus 1,5 kg
Hammer 5 kg

Speer 600 Gr bis 1998
Speer,600 Gr.ab 1999

3-Kampf E

3-Kampf M

5-Kampf E

S-Kampf M

10-Kampf E

10-Kampf M

10.8 sec
21,8 sec
35,31 sec
1:55,2 min
2:32,4 min
3:58,2 min
B8:42,4 min
15:03,2 min
24:33,0 min
1:16,36 h

15,01 sec el
40,34 sec el
6:23,95 min

45,35 sec el

8:03,6 min

27:46,6 min
2,12m
422m
6,68 m
6,68 m
1291 m
1531 m
44,76 m
59,00 m
56,40 m

40,22 m
1945 Pkl

7 747 Pid

3 063 Pkt e

13 105 Pkt

5 806 Pki el

16 183 Pkt

Schiiler A [ 14-15 Jahre

5 m

1000 m
2000 m
3000 m

80 m Hirden

4x75m

3x1000m

3000 m Bahngeh.

5 km Strafle E
5 km Straile M

8,7 sec
2:35.7 min
5:52,0 min
9:15,39 min
11,3 sec

35,62 sec el

8:30,2 min

16:32,01 min
16.44.0 min
56,42;0 min

Martin Gloger

Martin Gloger

Elmar Christel

Kai Lenfert

Gerd Kip

Kai Lenfert

Wilhelm Funke
Wilhelm Funke
Torsten Berends
LSG Himmling
Herzog,75 - Benten,76 - Berends, 76
MNorber Schwagmann
Markus Gerdes
Torslen Berends

LSG Huommling
§.Leugers - H.Leugers - Monitz - Wastermann

VFL Lingen
van Hooven - Koopmann - Schrder

Franz-Josef Krull
Hannes Zumsande
Norbert Schwagmann
Bemd Barlage
Alexander Vey

Wilfried Hinrichs

Tobias Stahl

Oliver Robin

Carsten Drige

Oliver Robin

Paul Piwowarczyk

Stefan Mogge
11,2sec-630m-10,71m

TV Meppen

Kuhnke - C. Kuiper - Borchard! - Reiners - Stah  2/73/73/73/74

Hannes Zumsande

62
82
75
66
52

59
59
76

73
B1
76

7674174775

717171

58
79
73
47
73

79

12,50 sec- 5,96, m - 11,48 m - 1,96 m - 40,05 sec

WVFL Lingen

Schauf - Theisling - Hoting - Thesing - Simonall  8/78/79/78/79

Hannes Zumsande

12,30 sec-553m-10,62m- 1,76 m - 38,76 sec

79

16,77 sec- 25,54 m- 2,50 m - 34,62 m - 4.53,44 min

LG Emstal-Dérpen
Schwagmann - Kruth - Vey

Stefan Leugers
Jens Ulrich
Wilhelm Funke
Carsten Tappel
Carsten Paelsch

LSG Hommling
Woeslermann - Hoffmann - Kuper - Leugers

LSG Hommling
Kuper - Benten - Hoffmann

Boris Kowaltewski

Christian Benten

Conc,Emsbiiren

A Wagemaker -M.Wagemaker -M.Wagemaker

_33..

7374173

76
69
59
71
73

75175175176

75/76/75

74
76

81/81/80

TV Meppen
TV Meppen
VFL Lingen
TV Meppen
TV Meppen
TV Meppen
LG. Kr. Meppen
LG. Kr. Meppen
LSG Hummling

LG Emstal Ddrpen
LG Emstal Darpen
LSG Himmling

SV Geesle

LG Emstal Dérpen
TV Papenburg
VFL Handrup

LG Emstal Dérpen

LG Emstal Dorpen
TV Meppen
LG Emstal Darpen
LG Emstal Dérpen
LG Emstal Darpen
VFL Lingen
TV Meppen

LG Emslal Dérpen

LG Emstal Dérpen

LSG Hommling
VFL Lingen

LG. Kr. Meppen
TV Meppen

LG Emsial Dérpen

SV Groli-Hesepe
LSG Hiimmling

31.01.01

Oldenburg
Qsnabrick
Holzminden
Weyhe
Ibbenbiren
Melle
Augsburg
Bremerhaven
Emmertahl
Kablenz

Schoningen
Oldenburg
Papenturg

Zeven

Waunstorf

Walsrode
Eberstad|
Scheellel
Lingen
Osnabriick

Oldenburg
Meppen
Oldenburg
Salzgiiter
Dérpen
Delmenhorst
Lingen

Lingen

Osnabriick

Lingen

Baunatal

Dérpen

Osnabriick
Melle
Haren
Wunstorf
Ségel

Wilhelshaven

Wilhelmshaven

Scheeflel
Melle
Diimen

01.07.78
14.06.79
21.06.92
31.08.83
21.06.69
14.09.83
2507.75
07.08.76
08.08.93
25.04.93

24.06.90
06.06.98
01.10.93

23.06 91

0€ 05.88

D6 04,75
08.09.85
03.06,90
1306.64
30.08.80

13 08 &80
12.09.90
28.06 94
2506.94
17.08.96
23.05 99
08.10.87

09.09.89

21.09.96

22 04.95

23./24 09.95

05 /06.05.90

09.05 81
05.10.83
30.08.74
14 09.86
1308 88

26.09.80

26 09.90

16.07.89
14.04.91
13.05.95



Hochsprung 1,92 m
Stabhoch 3.40m
Weitsprung 6,07 m
Dreisprung 12,25m
Kugel 4 kg 15,45 m
Diskus 1 kg 51,82 m
Hammer 4 kg 51,40 m
Speer 600 Gr bis 1998 46,70 m
Speer 600 Gr.ab 1999 33,14 m
Ball 200 Gr 70,00 m
3-Kampf E 1629 Pkt
3-Kampi M 7 202 Pkl
4-Kampf E 2283 PklLel
4-Kampf M 10 057 Pkt
8-Kampf E 4 554 Pkt et
8-Kampf M 12 217 Pkt
Blockwetlkampfe
SiE 2 862 Pkt el
LE 2 343 Pkt
W/E 3042 Pki

Frauen / 20 Jahre und élter

100 m 11,8 sec
200 m 24,84 sec
400 m 55,57 sec el
1000 m 240,66 min
200 m 2:02,62 min
1500 m 4:09,12 min
3000 m 9:34,0 mun
5000 m 16:12,07 min
10000 m 34:45,32 min
10 km Strae E 37:11,0 min
15 km Strale E 57.19 min
15km Slralke M 322,14 h
Halbmarathen E 1:18,09 h
Halbmrathon M 5:15,13 h
Marathon E 3:19,20 h
Marathon M 10:36,30 h
5000 m Bahngeh. 27.59,34 min
100 m Hirden 14,3 sec
400 m Hirden 61,9 sec

Hannes Zumsande 79 LG Emstal Dérpen
Hannes Zumsande 79 LG Emstal Dérpen
Alexander Vay 73 LG Emstal Ddrpen
Udo Osewocld a3 LG Emstal Ddrpen
Tobias Stahl 74 TV Meppen
Carsten Drége 77 LG Rapid 88
Carsten Droge 77 LG Rapid 88
Marius Schuite 75 SC Osterbrock
Alexander Roth B5 SV Gralk Hesepe
Tobias Slahl 74 TV Meppen
Christian Sievers 79 SC Osterbrock
93sec-580m-64,00m

VFL Lingen

Schauf -Theisling -Gerdes - Htiling - Thesing BITBI7AITOITE

Hannes Zumsande 79 LG Emslal Dérpen

998 sec-568m-192m-11,3Bm

LG Emstal-Dérpen

Vey - Bromisch - Schwagmann - Krulh - Wilkens 3/73/73/74/73
Hannes Zumsande 79 LG Emstal Dérpen
1240 sec-568dm-12,18m-1,88m

3592m-3,20 m - 38,40 m - 3:00,20 min

LG Emslal-Dérpen

Schwagmann - Paelsch - Bramisch 73173173

Hannes Zumsande 79 LG Emstal Dérpen
9,87 sec-12,165ec-55Im-192m-43,02m

Jens Christel 80 VFL Lingen

10,0 sec - 12,7 sec- 4,52 m - 52,00 m - 7:07,7 min

Thorsten Schauf 78 VFL Lingen

94sec-1idsec-555m-14,73m-4990m

Dorle Malachowicz 57 VFL Lingen

Janine Linke 83 SC Osterbrock
Anne Bruns 74 LAV Meppen
Anne Bruns 74 LAV Meppen
Anne Bruns 74 LAV Mappen
Anng Bruns 74 LAYV Meppen
Anne Bruns 74 LAV Meppen
Anne Bruns 74 LAV Meppen
Michaela Mdller 73 SV Holte

Michaela Maller 73 SV Holle

Sonja Vehring 74 SV Con.Emsbiiren
SV Halle

M.Malter - A. Moller - S. Méller 737372

Michaela Méller 73 SV Holle

5C Spelle-Venhaus

Lampen - Brinkmann - Dieckménnken O6/60/48

Hella Absels 42 TV Papenburg

TV Papenburg

Abels - Runde - Domke 42/46/48

Maria Bréerken 72 LSGHOmmIling
Annetle Ganseforth 79 LG Emslal D&rpen

Annstta Wiegmeann 58 VFL Lingen

_3£/_

31.01.01

Oldenburg 25.06.94
Papenburg 12.06.94
Papenburg 11.09.88
Oldendorf 18.07.93
Meppen 08.09 89
Dérpen 29.05.92
Ratenburg 11.04.92
Papenburg 28.09.80
Papenburg 12.09.99
Meppen 03.06.89
Lingen 07.00 94
Lingen 2508.93
Salzgitter 16.07.94
Dérpen 17.09 a3
Egelsbach 20/21.08.94
Oldenburg 03./04.09 88
Oldenburg 25 06.94
Gelsenkirchen 14.08.94
Lingen 31,07 93
Lichow 1906 77
Bremen 17.06 00
Rostock 2708.94
Zirich 17.08.94
Siegburg 22.07.595
Rhede 30 07.85
Bad Oeynhausen 25 04 92
Dérpen 27.08 99
Osnabrick 24.05 97
Paderborn 15.04.95
Melle 1904 93
Husum 21.04 80
Neustadt 22 03.97
Bawinkel 20.03.97
Herzlake 31.16.83
Herzlake 30.10.82
Litbeck 08.07.88
Osnabriick 15.05.88
Wolfsburg 04.05.78



4 x100m

4 x 400 m

3x800m

5 10 km Staff.

Qlymp.Stafi.
400-200-200-800 m

Hochsprung
Stabhoch

Weitsprung
Dreisprung
Kugel 4 kg

Diskus 1 kg

Speer 600 Gr bis 1998

Speer 600 Gr ab 1959
Hammer 4 kg
5-Kampf E

7-Kampf E

7-Kampf M

48,96 sec sl

3:54 5 sec

6:55,75 min

3:49.48h

4-12,08 min

1,77 m
240m
2,40m
8§48 m
12,80 m
14,59 m
44,40 m
44,70 m
37.68m
40,46 m
2872 Pkt

5 265 Pkt el

13 490 Pkt el

LG Papenburg-Aschendorf
Spiller - Reiners - Kuhr - Brauer

LG Emslal-Dérpen
Banach - Meiners - Kruih - Wiebeziek

TV Meppen
Schnieders - Ahlars - Haak

SC Spelle-Venhaus

LG Emstal Dé&rpen
Gruber, V.-Gerdes,Ch.-Tammen,H.-Jansen,E.

Jannifer Reiners
Maria Herbers
Christina Spiller
Annelte Gansefarth
Marla Herbers
Sandra Hermes
Renale Braun
Aslrd Strack
Christina Spiller
Silvia Tieben
Dorle Malachowez

17,2s5ec-9,06 m- 1,63 m-541m ~ 2:57,9 min

Jennifer Reiners
15,99 sec - 1,63,m - 10,68 m - 25,50 sec
589 m-6,12 m - 2:16,01 min

TV Papenburg
Reiners,78 - Spiller,79 - Kuhr,79

Weibliche Jugend A /18 und 18 Jahre

100m

200m

400 m

800m

1500 m

3000 m

5000 m

3000 m Bahngeh
5000 m Bahngeh
15 km Slralle E
15 km Strale M
160 m Hirden
400 m Hurden

4x100m

4 x400m

3 x 800m

Olymp-Staffel
400-200-200-800 m

Schwedenslaffel
400-300-200-100 m

12.07 sec
24,84 sec
55,9 sec
2:04,49 min
4:20,02 min
9-34,0 min
16:41,9 min
16.12,15 min
27,59.34 min
57.18 min
3:22.14 h
14,3 sec
62,88 secel

48,96 sec el

3:54,.5 min

6:55,75 min

4:12,09 min

2:24,6 min

Janine Linke
Janmne Linke
Margrel Wessels
Anne Bruns
Anns Bruns
Anne Bruns
Anne Bruns

Maria Broerken
Maria Bréerken
Sonja Vehring

SV Holte
M. Mdller - A Mdller - 3. Moller

Annette Ganseforth
Elke Wiebeziek

LG Papenburg-Aschendorf
Spiller - Reiners - Kuhr - Brauer

LG Emslal-Dérpen
Banach - Meiners - Kruih - Wiebeziek

TV Meppen
Schnieders - Ahlers - Haak

LG Emstal Dérpen
Gruber, V.-Gerdes,Ch.-Tammen,H.-Jansen,E.

LG Emstal-Dérpen
Jansen, E.-Hiising,J.-Heskamp, K.-Busmann,A

- 35-

7917817979

771741

68/67/66

82/81/81/84

78
74
79
70
74
76
65
70
79
76
57

78

83
83
81
4
74
74
74
72
72

74

73173172

70

71

79178179179

TUTT4IT1

B8/67/66

82/81/81/84

94/85/85/85

3101.01

Delmenhorst 14.06.97
Gattingen 12.05.80
Bremen 25.06.83
Rheine 06.09.97
Winsen/Luhe 24.06.00
TV Papenburg Osnabrick 16 05.96
SC Osterbrock Déarpen 18.09.93
TV Papenburg Dérpen 14.09.96
L& Emstal Dérpen Hamburg 12.08.89
SC Osterbrock Frankfurt 29.06.97
LG Emstal Dérpen Emmelshausen 03 10.99
SV GroB-Hesepe Cldenburg 02 06.90
TV Papenburg Rostock 08.09 91
LG Papenbg/fAschendo Schwerin 20.06.99
TV Rilenbrock Rutenbrock 22.04 95
VFL Lingen Munster .06-01 07.79
TV Papenburg Bemhausen 21/22.06.97
Salzgitler 07 108.08 87
SC Osterbrock Dresden 15.07 00
5C Osterbrock Bremen 17.06.00
DJK SP. Werlte Hildeshaim 0S 07.83
LAV Meppen Kassel 26.05.93
LAV Meppen San Sebastian 01.08.93
LAV Meppen Bad Oeynhausen  25.04 92
LAV Meppen Lingen 11.09.93
L3G Hummling Ludwigshafen 30 07.88
LSG Hummling Libeck 08 07.88
SV Conc Emsburen. Melle 18.04 93
Husum 210490
LG Emstal Dérpen Osnabriick 15.05 88
LG Emstal Ddrpen Gatlingen 08.09.50
Delmenhorst i4 06.97
Gdltingen 12.05 80
Bremen 25.06.83
Winsen/Luhe 24.06.00
Lingen 18.09.00



Hochsprung
Stabhoch

Weitsprung
Dreisprung
Kugel 4 kg
Hammer 4 kg
Diskus 1 kg

Speer 600 Gr bis 1998
Speer 600 Gr.ab 1999

3-Kampf E

3-Kampf M

4-Kampf E

4-Kampf M

7-Kampf E

7-Kampf M

1,77 m
2,40m
2,40m
6,48 m
11,86 m
13,75 m
40,46 m
39,46 m
40,12 m
34,30 m
2093 Pkt

8 489 Pkt

3077 Pkt el

11 599 Pkt el

5265 Pkt el

13 490 Pk el

Jennifer Reiners
Maria Harbers
Christina Spiller
Annetle Ganseforth
Maria Herbers
Sandra Hermes
Silvia Tieben
Sandra Hermes
Jennifer Reiners
Nicole de Vries
Jennifer Reiners

125sec-5,57 m- 10,43 m

5C Osterbrock

Herbers - Thitnemann - Roling - Schulting - 4/75/76/77/75

Dobrzinski

Jennifer Reiners

15,27 sec - 1,72 m - 10,35 m - 25,52sec

TV Papenburg

Rainers - Spiller - Kuhr - Kohnen - Brauer

Jennifer Reiners

15,39 sec- 1,63 m- 10,68 m - 25,50 sec
5,89 m- 36,12 m - 2:16,01 min

LG Papenburg-Aschendorf

Weibliche Jugend B [ 16 - 17 Jahre

100 m

200m

300m

BOO m

1500 m

3000m

5000 m

7,5 km Sirafe E

100 m Hurden
300 m Hirden
3000 m Bahngeh.
5000 m Bahngeh.

4x100m

3xBO0m

Schwedanstaffal
400-300-200-100 m

Hochsprung
Stabhech
Weitsprung
Dreisprung
Kugel 4 kg
Hammer 3 kg
Diskus 1 kg

Speer 600 Gr bis 1998
Speer 600 Gr.ab 1928

3-Kampf E

3-Kampf M

4-Kampf E

12,07 sec
24,84 sec
40,67 sec el
2:06,98 sec
4:30,47 min
9:36,6 min
17:40.0 min
30:32,0 min

14 63 sec el
45,456 sec el
16:12,15 min
27:59,34 min

50,14 sec el

50,14 sec el

6 55,75 min

2.24.6 min

176m
240m
634 m
11.66m
13.24 m
44,28 m
37,46 m
38.82m
34,06m

1846 Pkl

8052 Pki

2979 Pkt el

Janine Linke
Janine Linke

Anne Bruns

Anne Bruns
Annette Hanekamp
Anneite Hanekamp
Anne Bruns

Elka Machmauller

Christina Spiller
Heidrun Tammaen
Maria Brderken
Maria Broerken

LG Emstal-Dorpen

Runde - Wiebeziek - Ganseforth - Wilholl

LG Emstal-Dérpen

Gerdes - Gruber - Galinowskr - Tammen

TV Meppen

Schnieders - Ahlers - Haak

LG Emslal-Dérpen

Jansen,E.-Husing,J.-Heskamp,K.-Busmann,A

Jennifer Reiners
Christina Spiller
Annetle Ganseforth
Jennifer Reiners
Sandra Hermes
Silvia Tieben
Sandra Hermes
Simone Latzel
Claudia Niers

Jennifer Reiners78

12,8s5ec-511m-547m

TV Papenburg

Rainers - Spiller - Brauer - Kuhr - Kohnen

Christina Spiller

15,11 sec-1.64 m- 10,73 m - 12,87 sec

- 36-

78

Bf79/79/78/79

78

a3
83
74
74
86
66
74
76

79
81
72

70717071

81/82/80/81

6B/67/65

84/85/85/85

78
79
70
78
78
76
76
79
B3

78

Bf79/79/79/78

79

TV Papanburg
SC Osterbrock
TV Papenburg
LG Emstal Détrpen
SC Osterbrock
LG Emstal Darpen
TV Rilenbrock
LG Emstal Dérpen

LG Papenbg -Aschend.
LG Papenbg/Aschend
LG Papenkg-Aschend

TV Papenturg

LG Papenbg.-Aschend.

SC Osterbrock
SC Osierbrock
TV Meppen

TV Meppen
DJK Sp.Werlte
OJK Sp. Werlte
TV Meppen

SV Holte

LG Papenb-Achend.
LG Emstal Dorpen
LSG Hiummling
LSG Hammling

TV Papenburg

TV Papenburg

LG Emstal Darpen
TV Papenburg

LG Emstal Dérpen
TV Rutenbrack
LG Emstal Dérpen
Union Meppan

5V Grofk Hesepe

TV Papenburg

TV Papenburg

31.01.04

Qsnabrick 19.06.96
Dé&rpen 18.09.92
Dérpen 14.09.96
Hamburg 12.08.89
Berlin 05.09.93
Papenburg 30.09.94
Ratenbrock 22.04.95
Salzgitier 25.06.94
Ljubljana/SLO 27.07.97
Darpen 16.05.99
Papenburg 18.04.97
Lingen 20.08,92
Valerslelten 31.08.96
Hannover 01.06.96
Bemhausen 21/22.06.97
Salzgitter 07./08.06.97
Dresden 15 07.00
Bremen 17.06.00
Schénmingen 24.06,90
Lubeck 07.07.90
Leverkusen 29.05.82
Koblenz 18.05.83
Lingan 27.04 91
Stuhr 21.03.92
Berlin 27 06 98
Oldenburg 06.06.95
Ludwigshafen 30.07 80
Libeck 0B.07 B8
Wunstarf 14 09.86
Lidenscheid 04.07.97
Bremen 2506.83
Lingen 19.09.00
Oldenburg 13,08,95
Ddrpen 14 09 98
Leer 12.09.77
Oldendorf 17 06.95
Darpen 28.08 93
Augsburg 19.09.93
Hesel 25.04 93
Osnabriick 16.06 96
Papenburg 12.09.99
Papenburg 18.08.95
Papenburg 18.05 95
Winsen/Luhe 22 06.96



4-Kampf M

7-Kampf E

7-Kampf M

Schillerinnen A / 14 - 15 Jahre

75m

800 m

2000m

3000 m

5 km Stralle E

5 km Slafte M

3000 m Bahngeh.

86 m Hurden

4x75m

3xB800m

Hochsprung
Slabhoch
Weitsprung
Dreisprung
Kugel 3 kg
Diskus 750 Gr
Speer 400 Gr
Ball 200 Gr
Hammer 3 kg

3-Kampf E

3-Kampf M

4-Kampf E

4-Kampf M

7-Kampf E

7-Kampf E

{ab 01.01.2000, zwei gednderte Diszip)

7-Kampi M

Blockweltkampfe

SE

LE

WIE

Mannschaft

11373 Pkt el

4 818 Pkl el

12 769 Pkl el

9,58 sec el
2.10,13 min
6:35,9 min
9:51,18 min
19:29,0 min

01:01:35 Std.

17 26,0 men
12,19 sec

38,47 sec el

7:04.43 min

1,67 m
1,67 m
2.10m
555m
11,36 m
13,50 m
3415 m
39,46 m
53,50 m
53.50m
31,36m

1551 Pkl el

6 961 Pkt

2112 Pkiel

9113 Pkt el

3 509 Pki el

3262 Pkt

9678 Pkt el

2 743 Pkt el

2 507 Pki el

2476 Pkl el

11 572 Pkt el

TV Papenburg

Reiners - Spiller - Kohnen - Kuhr - Braver B/T9/78/75/79

Jennifer Reinars 78 TV Papenburg
15,25 sec- 1,6d m- 9,11 m- 13,15 sec

570m- 31,36 m -2 .25,47 min

TV Papenburg

Spiller - Kuhr - Brauer 797979

Janine Linke 83 DJK Geeste
Anne Bruns 74 TV Meppen
Annette Hanekamp 66 DJK Sp. Werlle
Annette Hanekamp 66 DJK Sp. Werlte
Slephanie Thieke 88 VFL Lingen

LG Emslal Dérpen

Heskamp,K.-Thieks, S.-Hiising,J. 85/84/85

Marion Kotter 67 LG Hommling
Vanessa Gruber B2 LG Emstal Dorpen

LG Emstal-Dorpen

Hunfeld - Galinowskr - Gerdes - Tammen 20/80/81/81

LG Emstal Dérpen

HasingJ.-Heskamp, K.-Thieke, 5. 85/85/84

Mareike Scholling 77 SC Oslerbrock
Jennifer Reiners 78 TV Papenburg
Jennifer Reiners 78 TV Papenburg
Jennifer Reiners 78 TV Papenburg
Jennifer Reiners 78 TV Papenburg
Nicole de Vries 81 TuS Aschendarf
Claudia Niers 83 SV Grolk Hasepe
Simone Latzel 79 Union Meppen
Nicale de Vres 81 TuS Aschendorf
Nicole de Vrles B1 TuS Aschendorf
Tanja Felihaus 80 LG Emstal Darpen
Vanessa Gruber a2 LG Emslal Darpen

10,38 sec- 5,00 m - 45,50 m

LG Emstal-Dérpen

Galinowski - Gerdes - Sebers - Tammen - 0/81/30/81/80
Fellhaus

Mareike Schulling 77
10,30 sec-53dm-1.56m-1041m

3C Osterbrock

LG Emstal-Dérpen

Galinowski - Gerdes - Hunfeld - Sebers - 0/81/80/80/81
Tammen

Vanessa Gruber 82 LG Emstal Dorpen
1257 sec- 1,48 m- 828 m- 10,01 sec

469 m-27,00 m- 229,82 min

Busmann, Anna 85 LG Emstal Dérpen
13,1sec-412m-1,29m- 9,88 m- 12,6 sec -

27,38 m - 2:48,4 min

Union Meppen

Mogeback - Czysz - Richier 79/78/79

Christina Spiller 79 TV Papenburg

10,30 sec - 12,48sec-5,14m-1,60m-35,30 m

Julia Galinowsk 80 LG Emslal Dérpen
10,23 sec- 12,94 sec- 4,82 m-42,00 m - 7:51,30 min
Nicole de Vies 81 Tus Aschendorf
10,24 sec-15,02s5ec-504 m-11,05m-2554 m

LG Emslal-Dérpen
Galinowski - Gerdes - Sebers - Hunfeld - Tamem  0/81/80/80/81

- 13-

01.01

Salzgitler 27.08.95
Salzgiiter 27./28 08.95
Vaterstetten D& -01.09 96
Dérpen 01.06.97
Leverkusen 05 07.89
Hannover 29.06 79
Gdllingen 20.086 81
Lingen 25.05.99
Haltem/Sythen 07.10.00
Dérpen 01.07.81
Oslerode 12.07 87
Emmelshausen 03.10 85
Qsnabrick 06.05.00
Aurich 26.09 92
Aunch 26 09.92
Ohz-Scharmbeck D1 08.92
Bad Oeynhausen 08 0B.93
Dérpen 18.08.93
Emmelshausen 03.10.96
Gildehaus 17.10.98
Celle 04.09.94
Hannover 18.06 96
Delmenhorst 18.08.95
Rutenbrock 02.07.94
Dorpen 12.09.97
Ddrpen 03.06.95
Wesel 06 07 91
Hannover 10 06,95
Hannover 28 /25.06 97
Meppen 03.09 00
Papenburg 11./12 06.94
Oldenburg 26.06.94
Qldenburg 25.06 94
Oldenburg 08.06.96
Hannaver 18.06.95



